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 مدرس باليني اثربخش از ديدگاه دانشجويان و مدرسين باليني دانشگاه علوم پزشكي كرمانشاه
  

   ٢پرندين  يماش ، ١ محمدمهدي محمدي
،  ، تهرانآباد غربآزاد اسلامي، واحد اسلام دانشگاه گروه روانشناسي، ٢ ، كرمانشاه،كرمانشاهعلوم پزشكي  دانشگاه دانشجوي كارشناسي ارشد پرستاري، ١

   ايران. 
  . ٣٨- ٤٦ صفحات ٩٤و تابستان  بهار اول شماره دوم هدور پزشكيراهبردهاي توسعه در آموزش مجله 

  يدهچك

دهنده دانشجو از هاي مهم آموزش در پرستاري است. اين آموزش انتقالآموزش باليني يكي از جنبه :و هدف مقدمه

هاي يك مدرس شناسايي ويژگي باهدف. مطالعه حاضر هستهاي درس به سمت فضاي اصلي بالين محيط تئوريك كلاس

  باليني اثربخش از ديدگاه دانشجويان پرستاري و اساتيد باليني انجام شد.

نفر از  ٢٦هاي پرستاري و مامايي و نفر از دانشجويان رشته ٣٠٥تحليلي حاضر بر روي  –توصيفي  یمطالعه :هاوش ر

هاي خصوصيات بود كه حيطه سؤال ٤٩اي شامل پرسشنامه ،هاابزار گردآوري دادهانجام شد.  ١٣٩٤مدرسين باليني در سال 

مستقل  tهاي و آزمون ٢٢نسخه   SPSS افزارها توسط نرمسنجيد. دادهاي، ارتباطي، شخصي، تدريس و ارزشيابي را ميحرفه

  و ضريب همبستگي پيرسون مورد تجزيه و تحليل قرار گرفت.

و از ديدگاه اساتيد باليني  ٥٤/٦±١٣/٠ي خصوصيات يك مدرس باليني اثربخش از ديدگاه دانشجويان ميانگين كل :هايافته

و از ديدگاه مدرسين  ٦٨/٦±٥٢/٠ تدريس با ميانگين ه ييطحامتياز از ديدگاه دانشجويان مربوط به  ترينيشببود.  ٣٦/٦ ±٢٦/٠

  ود.ب ٦٧/٦±٤٣/٠ ارزشيابي با ميانگين ه ييطحباليني مربوط به 

ارزشيابي از جانب اساتيد باليني، شيوه و چهارچوب درست ارزشيابي در  ي هيطحبا در نظر گرفتن اهميت  :گيريتيجهن

منظور برطرف ساختن هرچه بيشتر شكاف بين يادگيري نظري و ه هاي باليني بايد در نظر گرفته شود. از طرفي بموزيآكار

  كيد گردد.  أت باليني و داشتن تجربه كار در بالين ينوان مهارتي مدرسبودن ت بالاخدمات باليني پرستاري بايد بر 

  مدرس باليني، اثربخشي، دانشجو :هاكليدواژه
  پژوهشي نوع مقاله: 

  ٢/٢/٩٤مقاله:  يرشپذ   ٣٠/١/٩٤نهايي:  اصلاح   ٨/١١/٩٣دريافت مقاله: 

- ٤٦): ١(٢؛ ١٣٩٤. راهبردهاي توسعه در آموزش پزشكي كرمانشاه يدانشگاه علوم پزشك ينيبال ينو مدرس ياندانشجو گاهيداثربخش از د ينيمدرس بالمحمدي محمدمهدي، پرندين شيما. ارجاع: 

٣٨.  

  

  

  مقدمه: 

هاي مهم آموزش در پرستاري آموزش باليني يكي از جنبه

يندي دانست آتوان فراست، به عبارت ديگر آموزش باليني را مي

گيرد. اصلي بالين صورت مي كه بر اساس آن يادگيري در محيط

كند اين آموزش باليني است كه همچون يك پل ارتباطي عمل مي

هاي و مسيري را براي انتقال دانشجو از محيط تئوريك كلاس

  كند. درس دانشگاه به سمت فضاي اصلي بالين هموار مي

هميت آموزش باليني تا آنجاست كه بسياري از صاحبا

اصلي آموزش در  یهستهتپنده و  نظران آن را به عنوان قلب

كه آنچه كه يك دانشجوي  چرا). ١،٢(دانند پرستاري مي

يك كلاس درس  صرفاً ،شودپرستاري در آينده با آن مواجه مي

بالين است كه پياده یعرصهياتي خشك نيست بلكه ظو يا حف

مطالعات متعددي  ابد.يسازي دانش تئوريك در آن اهميت مي

رغم كسب نمرات دانشجويان پرستاري علياند كه نشان داده
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و دستيابي به معدل ممتاز در  نظريهدر دروس  قبولقابل

سازي دانش نظري بالين از مهارت كافي در جهت پياده یعرصه

اين در حالي است كه دانشجويان . )٣خود برخوردار نيستند (

پرستاري نيمي از زمان تحصيل خود را در محيط بالين صرف 

)، اما آنچه كه ما ٤،٥گيرند (تحت آموزش باليني قرار مي كنند ومي

شاهد آن هستيم اين است كه حتي دانشجويان ممتاز نيز در 

  ). ٦،٧كنند (محيط بالين ضعيف عمل مي

موزش باليني را آ )٨( Gaberson و  Kathleenاز ديدگاه

اران ترين قسمت از برنامه آموزشي پرستتوان پرهزينهمي

در اين آموزش به مدرسين و زمان بيشتري براي  .دانست

  .  آموزش به دانشجويان نياز است

در مطالعات متعددي شاهد آن هستيم كه آموزش باليني نيز 

اصلي آن كه كار در بالين و انجام پروسيجرهاي  یمايهدروناز 

در حركت  نظريهباليني است فاصله گرفته و به سمت آموزش 

ه طوري كه بسياري از اساتيد باليني سهم زيادي از زمان ب .است

اختصاص  نظريهها و مطالب آموزش باليني را به ارائه كنفرانس

رسد كه در بسياري از موارد تنها تفاوت دهند، به نظر ميمي

هاي درس در محيط آن باشد كه به آموزش در بالين با كلاس

اني كه در آموزش زم یمحاسبهبيمارستان انتقال يافته است، 

 ٢٥تا  ١٥بين  ،شودباليني به طور حقيقي بر بالين بيمار صرف مي

  ).٩درصد است (

بدون ترديد وجود يك مدرس باليني اثربخش در اين راستا 

تواند نقش مهمي را اعمال نمايد و به عنوان يك عامل مهم در مي

جهت هدايت دانشجويان به سمت بالين و ايجاد تغييري اساسي 

ارتباط با شناساندن مفهوم اصلي پرستاري به دانشجويان  در

  باشد.

هاي ها و تنشبالين با پيچيدگي یعرصهاز سوي ديگر، 

زيادي روبه رو است كه حساسيت آن را نسبت به آموزشي كه 

   ).١٠،١١دوچندان كرده است ( ،شودهاي درس داده ميدر كلاس

 ٢٠١١سال در ) ١٢(ن بر اساس نظر كرمانساروي و همكارا

هاي زيادي در طول يادگيري باليني، دانشجويان با استرس در

ثير أ، مطالعات متعدد نشان از تشوندبالين مواجه مي یعرصه

الورود،  بالين بر انصراف دانشجويان جديد استرسورهاي محيط

ترس از اشتباه در هنگام انجام پروسيجرها، اضطراب در ارتباط 

گيري درس و داوطلب نشدن و كنارهبا انتقاد از جانب م

دانشجويان در انجام پروسيجرهاي عملي دارد. بنابراين اين 

يك مدرس باليني  كارگيريبهموضوع نيز ضرورت و اهميت 

دهد آگاه را در جهت ايجاد حس حمايت در دانشجويان نشان مي

آن عقيده است كه درك  بر )١٤( كوك ). به طوري كه١٣(

گي رفتار مدرس باليني اثراتي مثبت و يا دانشجويان از چگون

به همراه خواهد  هاآنمنفي بر سطوح اضطراب و نتايج يادگيري 

اي مسئول ايجاد حس يك مدرس باليني به طور ويژه  .داشت

هاي عملي اطمينان و آرامش در دانشجو در هنگام انجام تكنيك

ينان را در است و از طرفي هم بايد به نوعي اين حس امنيت و اطم

توان گفت كه يك بنابراين در نگاهي كلي مي .مددجو نيز پديد آورد

 یكاهندهآرامش رواني، امنيت و  یبرقراركنندهمدرس باليني 

  ).١٥طور همزمان است (ه اضطراب در فراگيران و مددجويان ب

با توجه به اينكه فراگيران در نظام آموزش باليني در ارتباط 

توانند به عنوان يك منبع ها قرار دارند، ميمستقيم با اين چالش

هاي يك مدرس باليني اثربخش مهم در جهت شناساندن ويژگي

با در نظر گرفتن اين نكته كه تاكنون مطالعه ،طرفي از .عمل كنند

حاضر در دانشگاه علوم پزشكي  یمطالعهاي هم راستا با 

ا هدف اي ببر آن شديم تا مطالعه ،كرمانشاه صورت نگرفته است

ها از ديدگاه دانشجويان پرستاري دانشگاه شناسايي اين ويژگي

طور اساتيد باليني اين دانشگاه  علوم پزشكي كرمانشاه و همين

  انجام دهيم.

  

  :هاروش 

تحليلي است كه در  –توصيفي  یمطالعهپژوهش حاضر يك 

در دانشكده پرستاري و مامايي استان كرمانشاه  ١٣٩٤سال 

نفر از دانشجويان  ٣٠٥مورد پژوهش  یهجامعصورت گرفت. 

مدرسين باليني عضو  یكليههاي پرستاري و مامايي و رشته

  نفر بود.  ٢٦ت علمي دانشكده پرستاري و مامايي شامل أهي

گيري در اين مطالعه در رابطه با دانشجويان روش نمونه

بدين ترتيب  .پرستاري و اساتيد باليني به روش سرشماري بود

نشجويان پرستاري (ترم اول تا هشتم) و اساتيد باليني كه كليه دا

  اين دانشكده وارد مطالعه شدند.

اي شامل دو بخش بود؛ پرسشنامه ،هاآوري دادهابزار جمع

داد قسمت اول را مشخصات فردي افراد مورد مطالعه تشكيل مي

تحصيلي بود و قسمت  یرشتهكه شامل جنس، سال تحصيلي و 

39  مجله راهبردهاي توسعه در آموزش پزشكي، دوره دوم شماره اول بهارو تابستان  ١٣٩٤    
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هاي مختلفي از جمله بود كه حيطه لسؤا ٤٩دوم آن شامل 

)، خصوصيات سؤال ٩اي مدرس باليني (خصوصيات حرفه

)، روش سؤال ١٦)، خصوصيات شخصي (سؤال ٨ارتباطي (

شد كه با ) را شامل ميسؤال ٧) و ارزشيابي (سؤال ٩تدريس (

موافقم و با  مخالم تا كاملاً تايي از كاملاً ٧مقياس ليكرت 

  تيازبندي شد. ام ٧تا  ١امتيازهاي 

اي مدرس باليني؛ به بررسي توان خصوصيات حرفه یحيطه

هاي عملي بدين ترتيب كه مهارت .پردازدعلمي و عملي مدرس مي

مدرس، آشنايي وي با پروسيجرهاي موجود در بخش و 

برخورداري از اطلاعات علمي بالا در اين حيطه به عنوان ويژگي

  گيرد.ر ميهاي يك مدرس باليني مورد بررسي قرا

هاي ارتباطي هاي ارتباطي؛ به بررسي تكنيكويژگي یحيطه

هاي بين فردي، مدرس باليني چون تكنيك بازخورد، مهارت

امور  دهيسازمانالگوي نقش بودن مدرس براي دانشجو، 

آموزشي در هر زمان و داشتن نگرش مثبت به دانشجو مي

  پردازد.

ازخوردهاي هاي ارزشيابي؛ به بررسي بويژگيی حيطه

از جانب مربي به دانشجو، داشتن مشاهده عيني مربي  شدهارائه

از عملكرد دانشجو و سرزنش نكردن دانشجو در مقابل ديگران 

هاي شخصي؛ به بررسي رفتار ويژگي یحيطه پردازد.مي

پذيري مدرس باليني، همدلي با عادلانه مدرس باليني، مسئوليت

قابليت اعتماد مدرس مي دانشجو، داشتن صداقت در كارها و

  پردازد.

هاي تدريس؛ به بررسي سبك آموزش ويژگي یحيطه

و نظري و حمايت  نظريهمدرس، توانايي ارتباط دادن مطالب 

روايي و پايايي پرسشنامه نيز در  پردازد.مربي از دانشجو مي

 تأييدبه  ،انداز اين پرسشنامه استفاده كرده مطالعاتي كه قبلاً

كه در ارتباط با روايي محتواي  )، به طوري١٦،١٧رسيده بود (

پرسشنامه صالحي و همكاران با در اختيار قرار دادن پرسشنامه 

ت علمي دانشكده پرستاري و مامايي أنفر از اعضاي هي ١٠نزد 

دانشگاه علوم پزشكي اصفهان اصلاحات لازم را به عمل آوردند، 

از روش آزمون  طور به منظور تعيين پايايي پرسشنامه نيز همين

  ).١٦) (=r %٥٥مجدد بر روي اساتيد و دانشجويان استفاده شد (

گفتني است كه در اين مطالعه هدف، ماهيت و كيفيت 

هاي مورد مطالعه شرح داده شد و رضايت پژوهش براي نمونه

آگاهانه شفاهي آنان به عنوان بخشي از مطالعه دريافت گرديد و 

هاي مورد در بين نمونهها طي مدت شش هفته، پرسشنامه

هاي آمار ها از روشمطالعه توزيع گرديد. براي تحليل داده

توصيفي شامل فراواني، درصد، ميانگين و انحراف معيار 

 افزار آماريها با استفاده از نرماستفاده شد. تجزيه و تحليل داده

SPSS   هاي صورت گرفت و در اين راستا از روش ٢٢نسخه

 t هايل ضريب همبستگي پيرسون و آزمونآمار تحليلي شام

  استفاده شد. ٠٥/٠داري سطح معني در
  

  :هايافته

 ١١١دانشجوي مورد مطالعه  ٣٠٥از مجموع  ،در اين مطالعه

بودند.  مؤنثدرصد)  ٦/٦٣نفر ( ١٩٤درصد) مذكر و  ٤/٣٦نفر (

و  ٩١/٢١كنندگان به ترتيب ني شركتسميانگين و انحراف معيار 

تعداد  ترينبيشسال بود.  ٢٩تا  ١٩از  هاآنسني  یهدامنو  ١١/٢

  درصد).  ٥/٢٧نفر و  ٨٤سال داشتند ( ٢٣كنندگان سن شركت

تا  ٣٢/١١تغييراتي از  دامنهمعدل تحصيلي دانشجويان 

داشت، ميانگين و انحراف معيار اين متغير براي كل  ٤٨/١٨

  گزارش شد. ٩٣/١٤±٤٧/١دانشجويان 

ك مدرس باليني اثربخش از ميانگين كلي خصوصيات ي

و از ديدگاه اساتيد باليني  ٥٤/٦±١٣/٠ديدگاه دانشجويان 

  بود. ٣٦/٦±٢٦/٠

هاي هاي مدرس باليني در حيطهميانگين ويژگي یمقايسهدر 

از ديدگاه  ٦٨/٦±٥٢/٠ تدريس با ميانگين یحيطهمختلف، 

از ديدگاه  ٦٧/٦±٤٣/٠ ارزشيابي با ميانگينی حيطهدانشجويان و 

امتيازات را كسب كردند. استفاده از  ترينبيشسين باليني مدر

مستقل نشان داد كه بين اين دو گروه در حيطه tآزمون آماري 

داري وجود دارد. اي اختلاف معنيهاي تدريس، شخصي و حرفه

هاي ارتباطي و ارزشيابي هيچ اين در حالي است كه در حيطه

  ).١داري وجود نداشت (جدول اختلاف معني

ميانگين كلي خصوصيات مدرس باليني اثربخش از ديدگاه 

و از ديدگاه  ٥٢/٦±١٤/٠دانشجويان پرستاري برابر با 

 مقايسهدر  ،بود. از طرفي ٥٧/٦±١١/٠دانشجويان مامايي 

ميانگين امتيازات بين دانشجويان پرستاري و مامايي، بالاترين 

ط به ميانگين از ديدگاه دانشجويان پرستاري به ترتيب مربو

)، حرفه٤٨/٦)، ارتباطي (٦٤/٦)، شخصي (٧/٦هاي تدريس (حيطه
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  محمدي و همكار يمحمدمهد                                                                                                                                                خصوصيات مدرس باليني اثربخش

١٣٩٤ و تابستان شماره اول بهار دومدوره  ،يتوسعه در آموزش پزشك يهامجله راهبرد     ٤١  
 

) گزارش شد و ترتيب اين ميانگين ٣٤/٦) و ارزشيابي (٤٤/٦اي (

هاي ارتباطي از ديدگاه دانشجويان مامايي مربوط به حيطه

) و ٤٨/٦)، ارزشيابي (٦٣/٦)، شخصي (٦٦/٦)، تدريس (٦٧/٦(

باطي بين اين دو گروه تفاوت ارتی حيطه) بود. در ٤٢/٦اي (حرفه

  ).-=٢t /٣٦و =Pvalue ٠١٩/٠داري مشاهده شد (معني

ويژگي مدرس باليني اثربخش،  ٤٩در بررسي امتيازات 

بالاترين امتيازات از ديدگاه دانشجويان مربوط به داشتن 

) و آشنايي با اصول و نحوه ٩٥/٦±٢٧/٠اطلاعات علمي بالا (

ويژگيی حيطه) در ٩٢/٦±٣٢/٠انجام پروسيجرهاي مختلف (

ها از ديدگاه مدرسين باليني اي بود. بررسي اين ويژگيهاي حرفه

اول تشويق و تنبيه به موقع و بجاي دانشجو  یمرحلهدر 

داد. بين ديدگاه ارزشيابي را نشان مي یحيطه) از ٨١/٦±٤/٠(

توانايي "ی گويهدانشجويان پرستاري و مدرسين باليني در سه 

و  "داشته باشد عادلانهرفتار "، "و عملي نظريه ارتباط مطالب

داري وجود داشت اختلاف آماري معني "باشد اعتمادقابل"

  .>Pvalue) ٠٥/٠ )٢(جدول 
 

  ميانگين امتيازات يك مدرس باليني اثربخش از ديدگاه دانشجويان و مدرسين باليني - ١جدول 

 t Pvalue  انحراف معيار  ميانگين  سمت  هاحيطه

  تدريس
  ٥٢/٠  ٦٨/٦  دانشجو

٠٠٥/٠  ٩٥/٤*  
  ٩٢/٠  ١١/٦  مدرس

  شخصي
  ٥٣/٠  ٦٤/٦  دانشجو

٠٠١/٠  ٢٧/٤*  
  ٩٤/٠  ١٣/٦  مدرس

  ارتباطي
  ٦٤/٠  ٥٥/٦  دانشجو

٥٧٣/٠  - ٥٧/٠  
  ٦٥/٠  ٢٩/٦  مدرس

  ايحرفه
  ٢٤/٠  ٤٣/٦  دانشجو

٠٠٦/٠  ٧٤/٢*  
  ٧٢/٠  ٢٦/٦  مدرس

  ارزشيابي
  ٧٥/٠  ٣٩/٦  دانشجو

٠٧١/٠  - ٨١/١  
  ٤٣/٠  ٦٧/٦  مدرس

* Pvalue<٠/٠٥  
  

  هاي يك مدرس باليني اثربخش از ديدگاه دانشجويان و مدرسين بالينيويژگي ترينمهم - ٢جدول شماره 

  داريسطح معني  انحراف معيار  ميانگين  سمت  هاويژگي

  داشتن اطلاعات علمي بالا
  ٢٧/٠  ٩٥/٦  دانشجو

٢٦٤/٠  
  ٩٥/٠  ١٢/٦  مدرس

  هاي بالينيانجام مهارت ینحوهو آشنايي با اصول 
  ٣٢/٠  ٩٢/٦  دانشجو

٣٢٤/٠  
  ٩٢/٠  ٣١/٦  مدرس

  و عملي نظريهتوانايي ارتباط مطالب 
  ٥٨/٠  ٧٩/٦  دانشجو

٠٠٣/٠*  
  ٩٣/٠  ٠٨/٦  مدرس

  رفتار عادلانه داشته باشد
  ٥٥/٠  ٧٥/٦  دانشجو

٠٠١/٠*  
  ٩٩/٠  ١٢/٦  مدرس

  باشد اعتمادقابل
  ٦١/٠  ٧٥/٦  دانشجو

٠٠١/٠*  
  ٩٣/٠  ٠٨/٦  مدرس

  تشويق و تنبيه دانشجو به موقع و بجا
  ٨٣/٠  ٤٩/٦  دانشجو

٠٨١/٠  
  ٤/٠  ٨١/٦  مدرس

  در دسترس دانشجو باشد
  ٧/٠  ٧/٦  دانشجو

٥٣٤/٠  
  ٦٧/٠  ٦٩/٦  مدرس

  امور آموزشي در هر موقعيتي دهيسازمانتوانايي 
  ٧٣/٠  ٦٩/٦  دانشجو

٦٣١/٠  
  ٧٩/٠  ٦٥/٦  مدرس

*Pvalue<٠/٠٥  
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  و همكار محمدي يمحمدمهد                                                                                                                                                خصوصيات مدرس باليني اثربخش

  ١٣٩٤ و تابستان شماره اول بهار دومدوره  ،يتوسعه در آموزش پزشك يمجله راهبردها          ٤٢

 

هاي كلي مدرس باليني از ميانگين و انحراف معيار ويژگي

 ٦٧/٦±٤٢/٠ مند بودندديدگاه دانشجوياني كه به رشته خود علاقه

 برآورد شد. ٤٤/٦±٥٨/٠و اين مقدار در دانشجويان با علاقه كم 

هاي مدرس باليني در بين متغير جنس و ميانگين امتيازات ويژگي

اي اختلاف معنيهاي حرفهويژگي یهحيطها به جزء حيطهی همه

 ضريب ). همچنين بر اساس>٠٥/٠Pvalueداري مشاهده شد (

هاي شخصي و حيطه سن متغير بينپيرسون  همبستگي

)١٦٧/٠ -r=) ١٣٤/٠) و تدريس -r= (دار معكوس در معني یرابطه

وجود داشت، اما بين معدل و ميانگين >Pvalue ٠٥/٠سطح 

داري مشاهده نشد معني یرابطهها حيطهامتيازات در هيچ يك از 

)٠٥/٠Pvalue>.(  

  

  گيري:بحث و نتيجه

ها حيطه یهمههاي مدرس باليني در ميانگين كلي ويژگي

رسد اين موضوع به نظر مي .كردرا گزارش مي ٦امتياز بالاتر از 

كيد أها به صورتي همه جانبانه تكيد بر اين ويژگيأبر ضرورت ت

حيطه را  ترينمهماضر، مدرسين باليني در مطالعه ح دارد.

اصلي  یدغدغهرسد دانستند، به نظر ميارزشيابي مي یحيطه

موزي باليني پيشبرد يك ارزشيابي عادلانه آدر قبال كار هاآن

حيطه از نظر  ترينمهمباشد، در پژوهش صالحي و همكاران نيز 

ر ارزشيابي با ميانگين و انحراف معيا یحيطه ،اساتيد باليني

اي ). اين در حالي است كه در مطالعه١٦گزارش شد ( ٣٠/٦±٥٨/٠

در ارتباط با بررسي نظر دانشجويان ) ١٨(كه شكوه و همكاران 

از  %٨/٧٠ ،هاي باليني داشتندموزيآپيرامون ارزشيابي در كار

در مورد نحوه انجام ارزشيابي از  شدهارائهدانشجويان اطلاعات 

   .ف تا متوسط گزارش كردندجانب مدرسين باليني را ضعي

در نظرسنجي كه توسط بحريني طوسي و همكاران وي 

از دانشجويان بر اين اعتقاد بودند كه  %٩٠بيش از  ،صورت گرفت

تواند ارزشيابي صورت گرفته از جانب مدرسين باليني نمي

 ). ١٩اهداف آموزشي را پوشش دهد (

ر خصوص ارزشيابي د یوظيفهاكثريت مدرسين باليني 

دهند و اين موضوع از دانشجويان را به درستي انجام نمي

حساسيت بسيار بالايي برخوردار است، بدون ترديد وجود يك 

تواند عاملي در ارزشيابي عادلانه از جانب مدرسين باليني مي

جهت ايجاد انگيزه، نظم و فراگيري بهتر از جانب دانشجويان 

  باشد.

هاي ويژگي یحيطه ،نشجويانحيطه از ديدگاه دا ترينمهم

هاي مربوط به اين حيطه، ويژگي تدريس بود و از بين ويژگي

ميانگين  ترينبيشبا عملي داراي  نظريهتوانايي ارتباط مطالب 

بالين، شكاف  یعرصهامتياز بود. دانشجويان پس از ورود به 

هاي درس و در كلاس شدهخوانده نظريهعميقي بين مطالب 

يك  .كننديي در مراكز درماني احساس مياصول عملي اجرا

تدريس خود بايد توانايي ارتباط  یحيطهمدرس باليني توانمند در 

چه بيشتر كم  و عمل را داشته باشد و اين شكاف را هر نظريه

بودن توان مهارتي مدرس باليني و داشتن  بالا ،به عبارتي .كند

دن اين فاصله كر تواند ويژگي مهمي در پرتجربه كار در بالين مي

آل ميانگين امتيازات مدرس باليني ايده ،حاضر یمطالعهدر  باشد.

در مقايسه  ،اندمند بودهخود علاقه یرشتهدر دانشجوياني كه به 

اين  .با دانشجويان كم علاقه از ميزان بالاتري برخوردار بود

 .تواند از بالا بودن انگيزه در اين دانشجويان خبر دهدموضوع مي

بر ضرورت و اهميت داشتن يك مدرس باليني  هاآنري كه طوه ب

كيد كرده بودند. دانشجويان رشته أاثربخش بيش از ديگران ت

پرستاري امتيازات  یرشتهمامايي در مقايسه با دانشجويان 

در . اندهاي مدرس باليني، اختصاص دادهبيشتري را به ويژگي

مندي سي علاقهكه به برر )٢٠( و همكاران پور افشاري یمطالعه

نفر از دختران مقاطع  ٥٨٣هاي دانشگاهي بر روي به رشته

دانشگاهي و برخي از دانشجويان پرداخته دبيرستان و پيش

مندي دختران به به خوبي نشان داده شد كه ميزان علاقه ،بودند

. حال با .ها بيشتر استگروه یهمههاي علوم پزشكي از رشته

در  ،يان رشته مامايي فقط دختر هستندتوجه به اينكه دانشجو

توان دختر بودن و علاقه دانشجويان را توجيه اين مسئله مي

  عاملي در جهت بالا بودن اين ميانگين محسوب كرد.  

هاي دار بودن اختلاف ميانگين ويژگيدر ارتباط با معني

 سخنرانيو ) ١٦و همكاران (مدرس باليني در دو جنس، صالحي 

 ..كيد داشتند أعاتي جداگانه به خوبي بر اين نتايج تدر مطال )٢١(

 یحرفهتوجيه كرد كه چون  گونهاينتوان اين تفاوت را مي

كه برگرفته از  گيردت ميأنش ايمايهدرونپرستاري از 

دختران با علاقه و  احساسات و عواطف مادرانه است، معمولاً

باليني با  یحيطهدر  شوند وانگيزه بيشتري به اين رشته وارد مي
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  محمدي و همكار يمحمدمهد                                                                                                                                                خصوصيات مدرس باليني اثربخش

١٣٩٤ و تابستان شماره اول بهار دومدوره  ،يعه در آموزش پزشكتوس يمجله راهبردها     ٤٣  
 

هاي وجود ويژگي ،از اين رو .كننداساتيد ارتباط بهتري برقرار مي

آل برايشان از اهميت بيشتري برخوردار يك مدرس باليني ايده

  ).١٦است (

بالاترين امتيازات  ،ويژگي مدرس باليني ٤٩در رابطه با 

هاي داشتن اطلاعات علمي بالا و آشنايي با مربوط به ويژگي

باليني از ديدگاه دانشجويان  هايمهارتانجام  ینحوهصول و ا

بود. ضرورت بهرمند بودن از علم و عمل در كنار يكديگر در 

كه يك مدرس باليني را در  خوبي پيداست، تا جاييه اينجا نيز ب

آل دانست كه علاوه بر داشتن توان اثربخش و ايدهصورتي مي

  را نيز داشته باشد.  هاآن ريكارگيبهاطلاعات علمي بالا توانايي 

بين ديدگاه دانشجويان پرستاري و مدرسين باليني در سه 

داشته  عادلانهو عملي، رفتار  نظريهتوانايي ارتباط مطالب  یگويه

داري وجود داشت. اختلاف آماري معني ،باشد اعتمادقابلباشد و 

كيد بيشتري بر نقش يك أدانشجويان پرستاري به طور عمده ت

هاي درس با كلاس نظريهس باليني اثربخش در پيوند مطالب مدر

دانشجويان پرستاري به  ،عمل و بالين داشتند، به عبارت ديگر

آموزش باليني نيازهاي  یحيطهعنوان فراگيران اصلي در 

بيان نمودند كه مدرسين باليني بايد بر  گونهاينآموزشي خود را 

حالي  ز كنند، اين درهاي نظري تمركتر كردن يادگيريكاربردي

است كه بسياري از مطالعات از ايجاد شكاف بين يادگيري نظري 

كه نتايج  طوريه ب .و خدمات باليني پرستاري حكايت دارند

، كرمان در كاشان )٢٢( حاج باقري و همكاران اديب یمطالعه

نوحي و همكاران  مطالعه، در زاهدان) ١٢(و همكاران  برداشت

و عمل حكايت  نظريهنيز از افزايش فاصله  در مازندران) ٢٤(

در خارج از كشور نيز از  شدهبررسيداشتند. برخي از مطالعات 

و  یمطالعهكه  طوريه ب .فزايش اين فاصله حكايت دارندا

در چين و  )٢٦( و همكاران Chanدر انگليس،  )٢٥( همكاران

Hatlevik )يادگيري نظري  یاصلهفدر نروژ نيز بر افزايش  )٢٧

برخورداري از رفتاري  .كيد داشتندأو خدمات باليني پرستاري ت

هميشگي دانشجويان پرستاري و  یدغدغهنيز به نوعي  عادلانه

شناساندن يك مدرس باليني اثربخش  كننده ديدگاه آنان درتعيين

كيد كمتري أاين در حالي است كه خود اساتيد باليني ت .بوده است

اند، بر اين موضوع در مقايسه با دانشجويان پرستاري داشته

اي نشان دادند كه يكي از عمدهدر مطالعه )٢٨( محبي و همكاران

ني، ترين مشكلات دانشجويان پرستاري در بالين و آموزش بالي

لذا انتظار مي . شدارزشيابي اساتيد باليني مربوط مي ینحوهبه 

رود به منظور ارتقاي هرچه بيشتر آموزش باليني اساتيد باليني 

تر در خصوص ارزشيابي از دانشجويان رفتاري عادلانه

  پرستاري داشته باشند.

بودن يك مدرس باليني  اعتمادقابلدانشجويان پرستاري 

 یكنندهمنعكساين اعتماد  .اندادهكيد قرار دأمورد تاثربخش را 

 نيز )٢٩( Tsaiارتباط دانشجوي پرستاري و مدرس باليني است. 

از طرف يك مدرس باليني و نقش وي در  جانبههمهحمايت 

  و  Weitzel یمطالعه در .كننديند حل مشكل را مهم تلقي ميآفر

McCahon )ن ديدگاه دانشجويا از كه گرديد مشخص )٣٠

 مدتل طو آنان در براي تيحماي منابع ترينمهم از حمايت مربيان

خود  یمطالعهدر  )٣١(و همكاران   Henderson. بود تحصيل

جوي دانش هاي رواني و اجتماعي كه يكنشان دادند كه حمايت

 ،كندپرستاري در محيط بالين از جانب مربيان باليني دريافت مي

زيادي  یفاصلهآل آن در سطح متوسطي است و با سطح ايده

اول بايد  یمرحلهيك مدرس باليني اثربخش در  ،از اين رو ،دارد 

ويژگي یكليه ،در پژوهش حاضر باشد. اعتمادقابليك حامي 

هاي تدريس، شخصي، هاي يك مدرس باليني اثربخش در حيطه

يان و اساتيد اي و ارزشيابي از جانب دانشجوارتباطي، حرفه

به طوري كه ميانگين هيچ  .كيد قرار گرفته بودأباليني مورد ت

شود نبود، از اين رو توصيه مي ٦از  تراي پايينحيطه و يا ويژگي

هاي لازم هاي آموزشي، آموزشها و دورهكه با برگزاري كارگاه

هاي يك مدرس باليني ها و ويژگييك از حيطه در خصوص هر

با در نظر گرفتن  ،از طرفيتيد باليني داده شود. آل به اساايده

ارزشيابي از جانب اساتيد باليني، شيوه و  یحيطهاهميت 

هاي باليني براي موزيآچهارچوب درست ارزشيابي در كار

ايشان از اين نظر  یدغدغهاساتيد به نحو بهتري فراهم شود و 

آنان  در ارتباط با دانشجويان و ديدگاه ارزشمندبرطرف گردد. 

با  نظريهتدريس و ويژگي توانايي ارتباط مطالب  یحيطهكيد بر أت

لذا در اين راستا نيز . اي برخوردار بودالعادهعملي از اهميت فوق

در عرصه بالين، بايد بر  باتجربهاساتيد  كارگيريبهضمن 

  كيد شود.  أضرورت اين ويژگي ت

  سپاسگزاري:

ما را در  يمانهصم كهدانشجويان و مدرسين باليني  یيهكلاز 

  .نماييميم يقدردانو  تشكر ،اين مطالعه ياري نمودند
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Original Article  
 
Abstract 

 
 

Introduction: Clinical training is an important aspect of nursing education which transfers 
students from theoretical training to clinical settings. This study aimed to identify the 
characteristics of effective clinical Instructors from the viewpoint of nursing students and 
clinical faculties. 

Methods: This descriptive-analytic study was conducted on 305 nursing students and 26 
clinical Instructors. The data was collected using a 49-item questionnaire with five subscales 
of professional, personal, communicative, teaching methods and evaluation characteristics. 
Pearson correlation and t-test were employed to analyze the data using SPSS 22. 

Results: The overall mean of the characteristics of effective clinical instructors from 
the viewpoint of students was 6.54±0.13 and 6.36±0.26 from the viewpoint of 
instructors. The highest score of students’ perspective was related to the domain of 
teaching with a mean of 6.68±0.52, and the subscale of evaluation with a mean of 
6.67±0.43 for the instructors. 

Conclusion: Considering the importance of evaluation from the viewpoint of clinical faculty, 
the context of proper evaluation is necessary to be considered in clinical training. For the 
subscale of teaching and the ability to connect theoretical and practical information, 
emphasized by the students, experienced teachers are needed in clinical practice. 
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