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Letter to the Editor

Development Strategies
in Medical Education

 Winter 2026. Vol 12. Issue 4

C ontinuous changes in educational and care environments, coupled 
with growing health needs, are leading to an increasing demand for 
higher quality health care services. This quality is closely related 

to the competencies of health care providers. Therefore, adopting a competency-
based approach to nursing education is considered important in order to achieve 
quality standards [1]. In this regard, the important role of education in medical sci-
ences is to educate individuals with the necessary qualifications needed by society 
and ultimately create a conducive environment for the advancement of health and 
treatment in the country. The Objective Structured Clinical Exam (OSCE) serves 
as a scientific method for assessing the clinical competencies of graduates and is 
essential in the educational process. Implementing new management strategies to 
address challenges in the evolution of education, introducing innovative methods, 
integrating both new and traditional approaches, and enhancing clinical assess-
ment methods can all be effective in improving the overall educational experience 
[2]. In fact, it is an evaluation method in which students’ clinical skills are assessed 
physically at simulated stations [3]. In recent years, there has been an introduction 
of a new student-centered educational method and increased student participation 
in the learning process. As a result, the goals and methods of knowledge assess-
ment have also improved. One such method is the structured clinical examination, 
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which is a multi-system test that utilizes real or sim-
ulated patients to assess clinical skills, attitudes, and 
cognitive abilities [4]. OSCE was first used to train 
medical students by Harden and Gleeson in Scot-
land in 1975. It became the basis for a shift away 
from the traditional model of medical education, 
which was primarily focused on theory, towards as-
sessments based on knowledge and clinical practice 
[5]. The OSCE test is a crucial method in nursing 
education. This standardized assessment thorough-
ly evaluates students’ clinical skills, interpersonal 
skills, and critical thinking. It provides an objective 
framework for assessing performance [6]. As an 
integral part of clinical assessment used in combi-
nation with traditional methods, this test serves as 
both a diagnostic tool and a means of identifying 
students who may be struggling with clinical skills. 
It can then guide them towards additional sessions, 
resources, and practice assistance [4]. Such an ap-
proach allows students to develop communication, 
decision-making, and stress management skills. In 
addition, simulation provides a space for critical 
reflection and self-evaluation, which are essential 
components of deep learning [6]. If implemented 
properly, modern methods of evaluating students’ 
clinical performance and competence will be a valu-
able tool for linking knowledge with performance 
and promoting professional behavior in the imple-
mentation of specialized nursing practices. It will 
also be a way to address the shortcomings of tra-
ditional evaluation methods [5]. Students who are 
assessed by the OSCE test are aiming to enhance 
their practical skills, ultimately boosting their self-
confidence along with the knowledge they gain [2]. 
However, some studies have raised concerns about 
this evaluation method. These include student dis-
satisfaction due to the stress of being observed, time 

constraints, examiner behavior, and the test’s inabil-
ity to detect clinical reasoning [5].

Today, the importance of the OSCE test is well-
known. However, in order to enhance the quality of 
the test, promote learning, and achieve the main goal 
of OSCE, it is necessary to pay attention to certain 
aspects. Despite its numerous benefits, the OSCE 
test poses a psychological burden for students, a fi-
nancial burden for faculties and organizations, and is 
time-consuming for professors, evaluators, and the 
OSCE organizing team. While students are seem-
ingly being evaluated through this test, it actually 
reflects the performance of faculties in education. 
It integrates not only theoretical and clinical knowl-
edge but also the teaching style, strengths, weak-
nesses, and communication skills acquired through 
the faculty’s educational curriculum, as well as the 
hidden curriculum of the department, reflecting 
them like a mirror.

In this case, the author mentions a quote: “... 
When most students fail a particular course, it’s not 
the students’ problem... it’s actually the things the 
professors taught us.”

On the other hand, students’ attitude towards the 
OSCE test is not serious; they take a permissive ap-
proach to preparing for the test.

“...Since the OSCE test does not have a score, it 
is not recorded anywhere. On the day of graduation 
from the university, they handed us a sheet to sign 
at the bottom, indicating that we passed the OSCE 
. However, I don’t believe it will be recorded in the 
system... “.

Therefore, it is necessary to review the relevant 
policies in this area. It is suggested that the OSCE 
test score be included in the final grade point aver-
age of students. Additionally, uniform and specific 
evaluation methods should be developed by the 
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examination board and the planning board. More-
over, it is essential to allocate separate funds for the 
best possible administration and implementation of 
this test. The recognition of the OSCE test in uni-
versities requires special attention to issues such as 
standardization of questions and checklists. As this 
test has the potential to be a crucial step in evalu-
ating medical education directly from students and 
indirectly assessing the educational system, its im-
portance grows. Special attention needs to be paid 
to this issue.
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زمستان 1404. دوره 12. شماره 4مجله راهبرهای توسعه در آموزش پزشکی

سردبیر محترمسردبیر محترم
تغییـرات مـداومی کـه در محیط هـای آمـوزشی و مراقبـتی رخ می دهـد، همـراه با نیازهـای رو به 
رشـد سلامـت، منجر بـه افزایـش تقاضا بـرای کیفیت بالاتـر خدمـات مراقبت های بهداشـتی درمانی 
اسـت. ایـن کیفیـت ارتبـاط نزدیـکی بـا شایسـتگی های افـراد ارائـه دهنـده مراقبت هـای بهداشـتی 
درمـانی دارد. بنابرایـن، اتخـاذ رویکـرد آمـوزش پرسـتاری مبتـنی بـر شایسـتگی بـرای دسـتیابی به 
اسـتانداردهای کیفیـت امـری مهـم تلـقی می شـود ]1[. در ایـن راسـتا نقـش مهم آمـوزش در علوم 
پزشـکی، تربیـت نیـروی انسـانی دارای صلاحیـت هـای موردنیـاز جامعـه و در نهایـت فراهـم کردن 
 1OSCE بسـتر مطلوب  جهت توسـعه سلامت و درمان کشـور اسـت. آزمون بالینی با سـاختار عینی
به عنـوان یـک روش علـمی در جهـت قضـاوت در مـورد شایسـتگی های بالیـنی دانش آموختـه امری 
ضـروری در فراینـد آمـوزش اسـت. تغییـر روش هـای مدیریـتی برای حـلّّ مشـکلات در مسیر تحول 
آمـوزش، تبییـن روش هـای جدیـد، تلفیق روش هـای جدید و قدیـمی و نیز تغییر و بهبـود روش های 
ارزیـابی بالیـنی می توانـد مؤثـر باشـد ]2[. در واقـع یـکی از روشـهای ارزشیـابی اسـت کـه در آن 
مهارتهـای بالیـنی دانشـجویان در ایسـتگاههای شـبیه سـازی شـده بـه صـورت فیزیکی ارزیـابی می 
گـردد ]3[. در سـالهاي اخيـر بـا معرفي شـيوه اي نوين آموزشـي به صورت دانشـجو محـور و افزايش 
مشـاركت دانشـجو در رونـد يادگيـري، اهـداف و روشـهاي سـنجش دانش نيـز ارتقاء يافتـه اند. يکي 
از ايـن مـوارد آزمـون بالينـي سـاختارمند هدفمنـد مي باشـد كـه يک آزمون چند سيسـتمي اسـت 
كـه از بيمـاران واقعـي يا شـبيه سـازي شـده بـراي ارزيابي مهـارت هاي بالينـي، نگرش هـا و توانايي 
هـاي شـناختي اسـتفاده مـي كنـد ]4[. آسـکی اولیـن بار برای آموزش دانشـجویان پزشـکی توسـط 
هـاردن و گلیسـون در سـال 1975 در اسـکاتلند بـه کار بـرده شـد و مبنـایی برای دورشـدن از مدل 

1 OSCE The Objective Structured Clinical Exam

آزمون آسکی: بازتاب عملکرد سیستم آموزشی 
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سـنتی آمـوزش پزشـکی که عمدتاًً تحت سـلطه نظـری بود، به 
سـمت ارزیابیهـای مبتـنی بـر دانـش و عملکـرد بالیـنی گردید 
]5[. آزمـون OSCE یـک روش کلیـدی در آمـوزش پرسـتاری 
اسـت. این ارزیـابی اسـتاندارد، مهارت های بالیـنی، مهارت های 
بیـن فـردی و تفکـر انتقـادی دانشـجویان را بـه طـور جامـع 
ارزیـابی می کنـد و چارچوبی عینی بـرای ارزیـابی عملکرد ارائه 
می دهـد ]6[. ایـن آزمـون بـه عنـوان بخـش جـدایی ناپذيـر از 
ارزيابـي بالينـي کـه در تريكـب بـا روشـهاي سـنتي اسـتفاده 
می شـود، علاوه بـر اينکـه يـک ابزار ارزيابي تشـخيصي اسـت.، 
مـي توانـد دانشـجوياني را كـه در انجـام مهـارت هـاي بالينـي 
ضعيف هسـتند، شناسـايي كرده و آن ها را به جلسـات اضافي، 
منابـع و كمـک در تمرين هدايـت نماید ]4[. چنیـن رویکردی 
ارتباطـات،  مهارت هـای  تـا  می دهـد  اجـازه  دانشـجویان  بـه 
تصمیم گیـری و مدیریـت اسـترس را توسـعه دهنـد. علاوه بـر 
ایـن، شبیه سـازی فضـایی بـرای تأمـل انتقـادی و خودارزیابی، 
اجـزای ضـروری یادگیری عمیـق، فراهم می کند ]6[. روشـهای 
دانشـجویان  بالیـنی  صلاحیـت  و  عملکـرد  ارزشیـابی  نویـن 
در صورتیکـه بـه درسـتی اجـرا شـود، روش ارزشـمندی بـرای 
ارتبـاط دانـش بـا عملکـرد و ارتقـا رفتـار حرفـه ای در اجـرای 
اقدامـات تخصـصی پرسـتاری خواهـد بـود و راهی بـرای رفـع 
نواقـص ارزشیابی به روش سـنتی می شـوند ]5[. دانشـجویانی 
کـه توسـط آزمـون OSCE ارزیـابی می شـوند، سـعی می کنند 
مهارت هـای عمـلی خـود را افزایـش دهنـد و بنابرایـن علاوه  بر 
دانـشی کـه کسـب می کننـد، اعتمادبه نفـس خـود را توسـعه 
می دهنـد ]2[. اما بعـضی از مطالعات برای ایـن روش ارزشیابی 
مشـکلاتی از جملـه نارضایـتی دانشـجو در رابطـه بـا اسـترس 
مشـاهده ارزیـاب و محدودیـت زمـان، رفتـار ممتحـنی و عـدم 
توانـایی ایـن آزمـون در تشـخیص اسـتدلال بالیـنی را مطـرح 

.]5[ کردند 

امـروزه اهمیـت آزمون آسـکی بر کـسی پوشیده نیسـت. اما 
در ایـن راسـتا و جهت افزایـش کیفیت آزمون، ارتقـاء یادگیری 
و رسیـدن بـه هـدف اصـلی آسـکی توجه بـه مـواردی ضروری 
اسـت. آزمون آسـکی علی رغـم مزایای متعـدد، دارای بار روانی 
بـرای دانشـجویان، بـار مـالی بـرای دانشـکده ها و سـازمان ها، 
زمـان بـر بـودن بـرای اسـاتید، ارزیابـان و تیـم برگـزار کننـده 
آسـکی می باشـد. در ظاهـر امـر دانشـجویان بـا کمـک ایـن 

آزمـون ارزشیـابی می شـوند، امـا در واقـع این آزمـون منعکس 
کننـده عملکـرد دانشـکده هـا در امر آموزش اسـت. بـه طوری 
کـه علاوه بـر دانـش نظـری و بالیـنی، شیـوه تدریـس، نقـاط 
قـوت، ضعـف و مهـارت هـای ارتبـاطی یادگرفتـه شـده طبـق 
کوریکولـوم آموزشی دانشـکده و حتی کوریکولـوم پنهان بخش 
را در خـود تجمیـع کـرده و ماننـد آینـه ای انعـکاس می دهد.

در ایـن زمینـه نویسـنده نقـل قـولی را ذکـر می کنـد "... 
وقـتی کـه اکثـر دانشـجویان در یـک واحـد مشـخص مـردود 
می شـوند، ایـن مشـکل از دانشـجوها نیسـت... در واقـع همان 
چیزهـایی هسـتند کـه اسـاتید در دوره هـای کارآمـوزی بـه ما 

آمـوزش دادنـد ...". 

از طـرف دیگـر نگرش دانشـجویان نسـبت به آزمون آسـکی 
جـدی نـمی باشـد و از رویکـرد سـهل گیرانـه جهـت آمـادگی 
آزمـون اسـتفاده می کننـد: "از آن جـایی کـه آزمـون آسـکی 
نمـره ای نـدارد، جایی هم ثبت نمی شـود. روز تسـویه حسـاب 
از دانشـگاه، یـک برگـه دادنـد و زیـر برگـه را امضـا کردنـد که 
آسـکی را پـاس کردیم. ولی در کل در سیسـتم فکـر نکنم ثبت 

بشود...".

لـذا ضـروری اسـت کـه در ایـن حـوزه بازنگری در سیاسـت 
هـای مربوطـه صـورت گیـرد. پیشـنهاد می شـود نمـره آزمون 
آسـکی در معـدل نهایی دانشـجویان محسـوب شـود. همچنین 
هیـات  توسـط  مشـخصی  و  یکسـان  ارزشیـابی  هـای  شیـوه 
ممتحنـه و برنامـه ریـزی در هیـات بورد تدوین گـردد. علاوه بر 
ایـن نیـاز بـه تخصیـص هزینه مجـزا جهـت برگـزاری و اجرای 
هـر چـه بهتـر ایـن آزمـون ضـروری می نمایـد. بـه رسـمیت 
بخشیـدن آزمـون آسـکی در دانشـگاه هـا نیازمند آن اسـت که 
توجـه ویـژه ای به مـواردی مانند اسـتاندارد سـازی سـوالات و 
چـک لیسـت هـا صـورت گیـرد. از آن جـایی کـه ایـن آزمـون 
پتانسیـل آن را دارد تـا گامی مهـم جهـت ارزشیـابی امـر مهـم 
آمـوزش علـوم پزشـکی بـه طـور مسـتقیم از دانشـجویان و بـه 
طـور غیر مسـتقیم ارزشیابی سیسـتم آمـوزشی باشـد، اهمیت 
آن را بیشـتر نمـوده و لازم اسـت توجـه ویـژه ای به این مسـاله 

گیرد. صـورت 

ملاحظات اخلاقی:
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