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Introduction: The classroom is the front line of education and training, the responsibility 
of managing it and realizing the educational and curricular goals rests with the teacher, so 
teachers play the role of class manager. Therefore, the purpose of this study is to investigate 
the factors affecting students’ attendance in the classroom.

Methods: In this review study, searches were performed based on the databases of Persian 
language SID, Mogiran, Alamnet and Google Scholar search engine without time limit. The 
search strategy consists of a combination of keywords and subject titles and keywords relat-
ed to the presence of students, classroom, medical sciences, education. A standardized data 
extraction form was developed to obtain relevant information from the included studies. 
The investigated information includes: author, year, location, type of study, sample size, 
sampling, target population, questionnaire tool, outcome, conclusion. information such as 
communication; Age, gender, marital status, place of residence, field of study, level of edu-
cation, native and non-native were measured with the presence of students in the classroom.

Results: A comprehensive search of relevant databases obtained a total of 701 records. 11 
studies met the inclusion criteria and were included in the field review. Factors such as the 
teacher’s mastery of the lesson, the usefulness of the materials presented in the class, and 
the interest in the subject were the most important in increasing the attendance rate in the 
classroom.

Discussion: Tttendance rate in the class, the most important of which are the issues related 
to the teacher (the teacher’s mastery of the lesson, the usefulness of the materials presented 
in the class, and the interest in the subject). Considering the fact that knowing the students’ 
point of view as the main customers in education will help in informed planning, it is sug-
gested that planners and professors firstly identify the factors affecting the attendance of stu-
dents in the classrooms and then these factors to consider the improvement and effectiveness 
of educational programs.
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زمستان 1403. دوره 11. شماره 4مجله راهبرهای توسعه در آموزش پزشکی

بــررسی عوامــل موثــر بــر حضــور دانشــجویان در کلاس درس: مروری بــر مطالعــات انجام شــده در دانشــجویان علوم 
ــکی ایران پزش
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اطلاعات مقاله
تاریخ دریافت: 21 مرداد 1403
تاریخ پذیرش: 21 آبان 1403

تاریخ انتشار: 28 اسفند 1403

هـدف: کلاس درس خـط مقـدّم جبهـه تعلیم و تربیت اسـت که مسـئولیت اداره آن و تحقق اهداف آمـوزشی و درسی را 
بـه عهـده اسـتاد اسـت، بنابراین اسـتادان در نقـش مدیر کلاس ایفای نقـش می کننـد. بنابراین هدف از انجـام این مطالعه 

بـررسی عوامل موثر بر حضور دانــجویان در کلاس درس، می باشـد.

منابـع اطلاعـات یـا داده هـا: در ایـن مطالعـه مـروری، بـه منظـور گـردآوری مطالعـات مرتبـط، جسـتجویی جامـع 
در پایگاه هـای اطلاعـاتی فارسی زبـان معتبـر از جملـه پایـگاه جهـاد دانــگاهی، مگیـران، علم نـت و موتـور جسـتجوی 
گوگل اسـکالر صـورت گرفـت. محدودیـت زمـانی خـاصی بـرای جسـتجو در نظـر گرفته نــد. اسـتراتژی جسـتجو براسـاس 
ترکیـبی از کلیدواژه هـای مرتبـط بـا حضـور دانــجویان در کلاس درس، علوم پزشـکی و مفاهیـم کلیدی مرتبـط با موضوع 

پژوهـش طـراحی گردید. 

روش هـای انتخـابی برای مطالعه: بـرای اسـتخراج نظام مند داده ها از مطالعات انتخاب شـده، فرم اسـتاندارد اسـتخراج 
داده ای تدوین شـد. اطلاعات اسـتخراج شـده شـامل مــخصات نویسـندگان، سـال انتــار، مکان انجام پژوهش، نوع مطالعه، 
حجـم نمونـه، روش نمونه گیـری، جامعـه آمـاری، ابزارهـای اندازه گیـری، متغیرهـای وابسـته، یافته هـا و نتیجه گیـری بـود. 
همچنیـن، بـه منظـور بـررسی تأثیر متغیرهای جمعیت شـناختی بـر حضور دانــجویان در کلاس درس، اطلاعـاتی همچون 
سـن، جنسیـت، وضعیـت تاهـل، محل سـکونت، رشـته تحصیلی، مقطـع تحصیلی و بـومی یا غیربـومی بودن دانــجویان 

مـورد بررسی قـرار گرفت.

ترکیـب مطالـب و نتایـج: جسـتجوی جامـع پایگاه هـای اطلاعـاتی مربوطـه در مجمـوع 701 رکورد بـه دسـت آورد. 11 
مطالعـه معیارهـای ورود را داشـتند و در مـرور حـوزه ای قـرار گرفتنـد. عوامـلی ماننـد تسـلط اسـتاد بـه درس، مفیـد بودن 
مطالـب مطـرح شـده در کلاس و علاقـه بـه مبحـث درسی در افزایـش میـزان حضـور در کلاس درس بیــترین اهمیـت را 

داشتند.
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کلیدواژه ها:

کلاس  دانشــجویان،  حضــور 
علــوم  دانشــجویان،  درس، 

ایــران پزـــکی، 

چکیدچکیدهه

نتیجه گیـری: نتایـج مطالعـه حاضر نــان داد کـه در افزایـش میزان حضـور در کلاس، عواملـی دخیل هسـتند که مهم 
تریـن آن هـا در وهلـه اول مسـایل مربـوط به اسـتاد )تسـلط اسـتاد بـه درس ، مفیـد بودن مطالـب مطرح شـده در کلاس 
و علاقـه بـه مبحـث درسی(، می باشـد. بـا توجـه بـه ایـن که شـناخت دیـدگاه دانــجویان بـه عنـوان مــتریان اصلی در 
آمـوزش بـه برنامه ریـزی آگاهانـه کمـک خواهـد نمـود، پیــنهاد می شـود کـه برنامه ریـزان و اسـتادان در وهلـه اول بـه 
شناسـایی عوامـل مؤثـر بـر حضور دانــجویان در کلاس های درس بپردازند و سـپس ایـن عوامل را برای ارتقـا و اثربخـی 

برنامه هـای آمـوزشی مـد نظر قـرار دهند.
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مقدمه: 
کلاس هـاي درس، محـل مناسـبی بـراي انتقـال تجربیـات 
اسـاتید بـه دانشـجویان و درك بهتر مطالب درسـی دانشـگاه ها 
اسـت ]1[. کلاس درس خـط مقدّم جبهه تعلیم و تربیت اسـت 
آمـوزشی و درسی  اهـداف  و تحقـق  اداره آن  کـه مسـئولیت 
را بـه عهـده اسـتاد اسـت، بنابرایـن اسـتادان در نقـش مدیـر 
کلاس ایفـاي نقـش می کننـد. توجـه به اسـاتید با ایـن رویکرد 
دیدگاهی جدید ولی نسـبتاً توسـعه یافته اسـت. در این دیدگاه 
اسـتادان مدیـرانی هسـتند که براي حفظ نظـم و کنترل کلاس 
درس و فعالیت هـاي آمـوزشی کارکردهـاي مدیریـتی را بـکار 
می گیرنـد. بـا وجود ایـن دارا بـودن مهارت هـاي مدیریتی یکی 
از توانایی هـاي ضـروري شـغل اسـتادي اسـت که کمتـر به آن 

توجه شـده اسـت ]2[.

فرصتهاي  میتوانند  کلاس  در  حضـور  بـا  دانشجویان 
یادگیـري بیشتري کنند تجربه را ایجاد تبادل و بحث فرصت 
نظر بیـن دانشجویان، تعامـل بـا اسـتاد، رفع ابهامـات یادگیري 
در کلاس درس بـا پرسـش و پاسـخ، تبـادل افـکار و تجزیـه و 
تحلیـل موضوعـات به همراه انتقاد و بازخورد سـازنده از عواملی 
هسـتند کـه می توانند تاثیـرات مثبتی بر یادگیري دانشـجویان 
حاضـر در کلاس داشـته باشـند. پژوهش هـاي مختلـف انجـام 
درس  کلاس هـاي  وضعیـت  می دهـد  نشـان  ایـران  در  شـده 
ایـران  در  درس  کلاس  امـروزه  اسـت.  بحـرانی  دانشـگاهی 
موضـوعی مناقشـه انگیز شـده اسـت. در طـول سـال هاي اخیر، 
مشـروعیت کلاس درس بـه پرسـش کشیـده شـده اسـت ]3[. 

راحـتی  بـه  دانشـگاهی،  محیط هـاي  اجمـالی  بـررسی  بـا 
از  نارضایـتی  شـادمانی،  تحصیـلی، ضعـف  فرسـودگی  علائـم 
محتـواي کلاس هـاي درس تخصـصی و عمومی، اهمـال کاري، 
خـود ناتوان سـازي، اسـتاد محـوري، ضعـف مسـئولیت پذیري 
اسـتادان، بی انگیـزگی دانشـجویان، یادگیـري منفعـل، گریـز از 
یادگیري، سـکوت انفعالی، نداشـتن شـور و شـوق بـراي حضور 
در کلاس هاي درس و... در میان دانشـجویان مشـاهده می شود. 
بـه طـور کلی ایـن مـوارد بیانگـر بی معنـا شـدن کلاس درس، 
از کلاس درس  مرکـززدایی  دانشـگاهی،  بحـران کلاس درس 
دانشـگاهی، مرکززدایی از کلاس درس یا در شـدیدترین شـکل 
آن »مـرگ کلاس درس« یـا » مـرگ اسـتاد« اسـت و بر تحول 

گسـترده در رسـالت و معنـاي دانشـگاه و تحصیـل دانشـگاهی 
دلالـت دارد]4[. بلیـج معتقـد اسـت کسـانی کـه حضـور در 
کـه کلاس درس  دارنـد  اعتقـاد  می داننـد  را ضـروري  کلاس 
اطلاعـات آن هـا را افزایـش می دهـد و اندیشـه آن هـا را ارتقـاء 

می بخشـد و تغییـر در نگـرش آنـان ایجـاد می کنـد ]5[. 

عوامـل متعـددي در فرایند آموزش دانشـجویان مؤثر اسـت، 
لیکـن عامـل مربوط به اسـتاد از جایگاه ویژه اي برخورداراسـت. 
اسـتاد بـا ترکیـب مناسـب و بدیـع عناصـر موجـود در نظـام 
آمـوزشی می توانـد دانشـجویان را بـه سـمت اهـداف متعـالی 
سـوق داده و یـا آن هـا را از دسـتیابی بـه آن هـا محـروم نمایـد 
]6[. شـخصیت و نقـش اسـتاد و حضـور و ویژگی هـاي فـردي 
برخـوردار  خـاصی  جایـگاه  از  درس  کلاس  در  دانشـجویان 
اسـت کـه می توانـد دانشـجویان را بـه سـوي اهـداف آمـوزشی 
سـوق دهـد و یـا از دسـتیابی بـه آن هـا محـروم سـازد ]7،8[. 
ویژگی هایی مثل تسـلط اسـتاد بـه مطالب درسی، قـدرت بیان 
و توانـایی انتقـال، از مهم تریـن ویژگی هـاي اسـتادان اسـت که 
در ارتقـاي کیفیـت یـاددهی- یادگیـري مؤثـر می باشـد ]9[. 
طاهـري و همـکاران در مطالعـه خـود بـه بـررسی، توصیـف 
تجـارب تدریـس اعضـاي هیات علـمی غیربالیـنی دانشـگاه هاي 
علوم پزشـکی پرداختنـد. نتایـج ایـن مطالعـه حـاکی از آن بـود 
کـه معیارهـاي انتخـاب روش تدریـس، فاکتورهاي مـورد توجه 
در تدریـس، عوامـل موثـر در تدریـس و کلاس درس و انتقـال 
تجـارب آمـوزشی بـه دیگـر اسـاتید به عنـوان تجـارب تدریـس 
اعضـاي هیات علـمی غیربالینی اشـاره شـده اسـت ]10[. نتایح 
مطالعـه مرزبـان و همـکاران نشـان داد کـه در حیطـه مربـوط 
بـه دانشـجو »حضـور فعـال در کلاس« بالاتریـن نمـره مربـوط 
بـه عوامـل مربـوط بـا کلاس را بـه خـود اختصـاص داده بـود 
]11[. دمـاري نشـان داد کـه بـرخلاف عقیده بعـضی از اعضاي 
هیات علـمی کـه معتقد هسـتند دانشـجو خـود علاقـه اي براي 
شـرکت فعـال و مؤثـر نـدارد، فراگیـران بـه طـور منطـقی بـه 
شـرکت در کلاس درس علاقمند هسـتند و نحـوه تدریس عضو 
هیات علـمی اسـت که میزان حضـور دانشـجو در کلاس و ادامه 

دوره را تعییـن می کنـد ]12[. 

وکیـلی و همـکاران در مطالعـه خـود به بـررسی علل غیبت 
در کلاس هـاي دروس تخصصـی از دیـد دانشـجویان دانشـکده 
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نتایـج  پرداختنـد.  سـمنان  پزشـکی  علـوم  دانشـگاه  پزشـکی 
و  پزشـکی  دانشـجویان  نظـر  از  کـه  داد  نشـان  مطالعـه  ایـن 
دندانپزشـکی علل مربوط به اسـتاد، دانشـجو، فرآیند آموزشـی 
و شـرایط فیزیکـی کلاس عوامـل مؤثـر بـر حضـور و مناسـب 
نبـودن روش تدریـس اسـتاد، نداشـتن خـواب کافـی در شـب 
قبـل از کلاس درس و خسـتگی ناشـی از آن، و عـدم شـیوایی 

بیـان اسـتاد عوامـل مؤثـر بـر غیبـت از کلاس بودنـد ]13[.

بـا توجـه به پیچیـدگی موضـوع و تاثیـر حضور دانشـجویان 
در کلاس درس بـر توانمنـدي آن هـا مطالعـه حاضـر بـا هـدف 
بـررسی مـروري، عوامـل موثر بر حضـور دانشـجویان در کلاس 
درس در دانشـجویان دانشـگاه هاي علـوم پزشـکی ایـران انجام 

شد.

مواد و روش ها:

ایـن مطالعـه مـروري با هدف بـررسی عوامل موثـر بر حضور 
دانشـجویان در کلاس درس در دانشـجویان علوم پزشکی ایران 
انجام شـد. جسـتجوها بـراي شناسـایی مطالعات مرتبـط انجام 
پایگاه هـاي اطلاعـاتی داده هـاي فـارسی زبـان )جهـاد  شـد. 
جسـتجوگر  موتـور  و  علمنـت  مگیـران،   ،SID دانشـگاهی( 
شـدند.  جسـت وجو  زمـانی  محدودیـت  بـدون  گوگل اسـکالر 
اسـتراتژي جسـتجو از ترکیـبی از کلمـات کلیـدي و عناویـن 
موضـوع و کلمـات کلیـدي مرتبط با حضور دانشـجویان، کلاس 

درس، علـوم پزشـکی، بـود. 

معیارهـاي ورود بـه مطالعه شـامل، مطالعات انجام شـده در 
ایـران، مطالعـات انجـام شـده بـه زبـان فـارسی در پایگاه هـاي 
اطلاعـاتی فـارسی زبان و مطالعات انجام شـده در مـورد عوامل 
موثر بر حضور دانشـجویان در کلاس درس می باشـد. معیارهاي 

سـردبیر،  بـه  نامـه  مقـالات  شـامل،  نیـز  مطالعـه  از  خـروج 
پایانامه هـاي پزشـکی، مقـالات مـروري و عـدم دسـترسی بـه 
متـن کامـل مقاله می باشـد. پس از بـررسی مطالعـه متن کامل 
مقـالات مرتبـط، اطلاعـات مـورد نیـاز جهـت نـگارش مقالـه 
اسـتخراج گردیـد. عناویـن و چکیـده مقـالات بازیـابی شـده 
بـه طـور مسـتقل توسـط دو نفـر در برابـر معیارهـاي ورود و 
خـروج از پیـش تعریـف شـده غربالگـري شـدند. مقـالات متن 
کامـل مطالعـات بالقـوه مرتبـط بـه دسـت آمـد و بیشـتر براي 
واجـد شـرایط بـودن ارزیابی شـد. اخـتلاف در انتخـاب مطالعه 
از طریـق بحـث یـا مشـورت بـا یک بازبین سـوم حل شـد. یک 
فـرم اسـتاندارد اسـتخراج داده بـراي گرفتـن اطلاعـات مربوطه 
از مطالعـات گنجانـده شـده ایجاد شـد. اطلاعات مـورد بررسی 
شـامل: نویسـنده، سـال انجام ، محل انجام ، نوع مطالعه، حجم 
نمونـه، نمونـه گیـري، جامعـه هـدف، ابـزار پرسشـنامه، پیامد، 
نتیجه گیـري، می باشـد. اطلاعـاتی مانند ارتباط، سـن،جنسیت، 
وضعیـت تاهل، محل سـکونت، معدل، رشـته تحصیـلی، مقطع 
تحصیـلی و بـومی و غیربـومی بـودن با حضـور دانشـجویان در 

کلاس درس سـنجیده شـد. 

یافته ها:

جسـتجوي جامـع پایگاه هـاي اطلاعاتی مربوطـه در مجموع 
107 رکـورد بـه دسـت آورد. پس از حذف مـوارد تکراري، 201 
رکـورد منحصـر بـه فـرد بـراي غربالگـري بـاقی مانـد. در ادامه 
فرآینـد غربالگـري براسـاس عنـوان و چکیـده، 14 مقالـه تمام 
متـن از نظـر واجـد شـرایط بـودن ارزیابی شـدند. متعاقبـاً، 11 
مطالعـه )22-14 و 12( معیارهـاي ورود را داشـتند و در مـرور 
حـوزه اي قـرار گرفتنـد. فرآینـد انتخـاب در جـدول 1 خلاصـه 
شـده اسـت، کـه جریـان انتخـاب مقـالات را در هـر مرحلـه از 

بـررسی نشـان می دهد.

جدول 1: ویژگی های مطالعات انجام شده در ایران

حجم نمونهجامعه هدفنمونه گیریمحل انجام مطالعهنوع مطالعهسال انجام مطالعهنویسندهردیف

288کلیه دانـجویانسرشماریسبزوارتوصیفی- تحلیلی1392آزموده1

سرشماریکرمانتوصیفی- مقطعی1393ترابی2
 دانـجویان
150دندانپزشکی

سرشماریاصفهانتوصیفی- مقطعی1400خالصی3
 دانـجویان
267دندانپزشکی

381کلیه دانـجویانروش تصادفی طبقه ایکردستانتوصیفی- تحلیلی1397رضایی4

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 d
sm

e.
hu

m
s.

ac
.ir

 a
t 1

6:
34

 +
03

30
 o

n 
S

at
ur

da
y 

Ju
ly

 2
6t

h 
20

25
   

   
   

 [ 
D

O
I: 

10
.4

83
12

/D
S

M
E

.1
1.

4.
54

6.
4 

 ] 
 

http://dsme.hums.ac.ir/article-1-469-fa.html
http://dx.doi.org/10.48312/DSME.11.4.546.4 


456

زمستان 1403. دوره 11. شماره 4مجله راهبرهای توسعه در آموزش پزشکی

جدول 1: ویژگی های مطالعات انجام شده در ایران

حجم نمونهجامعه هدفنمونه گیریمحل انجام مطالعهنوع مطالعهسال انجام مطالعهنویسندهردیف

171دانـجویان پزشکیسرشماریبابلتوصیفی- تحلیلی1395سید مجیدی5

217پرستاری و مامائیسرشماریکرمانتوصیفی- تحلیلی1386فصیحی هرندی6

447علوم پیراپزشکیسرشماریمـهدتوصیفی- تحلیلی1398معراجی7

 دانـجویانسرشماریگیلانتوصیفی- تحلیلی1397میرفرهادی8
112دندانپزشکی

تصادفیشهرکردتوصیفی- مقطعی1393نظری وانانی9
120کلیه دانـجویانسیستماتیک

254دانـجویان پزشکیسرشماریجهرمتوصیفی- تحلیلی1391کرمی10

 دانـجویان علوم پایهتصادفیتهرانتوصیفی- مقطعی1380دماری11
272پزشکی

سـال انجـام مطالعـات بیـن سـال هاي 1400- 1386 بـود. 
حجـم نمونـه در مطالعـات بیـن 447-112 نفـر و در مجمـوع 
2407 نفـر بـود. نـوع مطالعـه در اکثـر مطالعـات توصیـفی- 

تحلیـلی یـا توصیفی- مقطـعی بـود. جامعه هـدف در مطالعات 
پزشـکی،  دندانپزشـکی،  دانشـجویان،  شـامل  شـده  انجـام 

پرسـتاري، مامـائی و ... بـود )جـدول 2(.

جدول 2: ابزار، پیامد و نتیجه مطالعه در مطالعات انجام شده

نتیجه گیریپیامدابزارنویسندهردیف

آزموده ]14[1

حیطــه  چهــار  قالــب  در  ســوال   28
اســتاد، دانـــجو، محیــط فیزیــکی و 
درس، براســاس مقیــاس پنــج درجــه ای 
لیکــرت )از تأثیــر بسیــار تــا بی تأثیــر(، 

ــد. می باش

مربــوط  نمــره  میانگیــن  بیـــترین 
اســتاد  ویژگی هــای  حیطــه  بــه 
درس  ویژگی هــای   ،)0/76±0/13(
فیزیــکی  محیــط   ،)0/18±0/755(
ویژگی هــای  ســپس  و   )0/747±0/17(

.)0/747±0/14( دانـــجو 

کلاس،  در  حضــور  میــزان  افزایــش  در 
ــن  ــه مهم تری ــتند ک ــل هس ــلی دخی عوام
ــه  ــوط ب ــایل مرب ــه اول مس ــا در وهل آن ه
ــده در  ــه ش ــوی ارای ــتاد همچــون محت اس
کلاس درس و جذابیــت ســخنان اســتاد 
می باشــد. بــه علاوه، ویژگی هــای درس 
ــا مســایلی چــون ســاعت  ــه شــده و ی ارای
ــل می  ــر دخی ــن ام ــزاری کلاس در ای برگ

ــند. باش

ترابی ]15[2

20 ســؤال مربــوط بــه عوامــل مؤثــر بــر 
حضــور دانـــجویان در کلاس درس و 
ــب ســه حیطــه اســتاد، دانـــجو  در قال
ــاس  ــه براس ــود ک ــکی ب ــط فیزی و محی
مقیــاس پنــج درجــه ای لیکــرت )از 
تأثیــر بسیــار تــا بی تأثیــر( تنظیــم شــد. 
ــخ  ــه پاس ــره 5 ب ــه نم ــب ک ــن ترتی بدی
ــخ کاملًا  ــه پاس ــره 0 ب ــر و نم کاملًا مؤث
ــه  ــن دامن ــت. بنابرای ــق گرف ــر تعل بی اث
ــه  ــرات کســب شــده در پرســش نام نم

ــد. ــن 80-0 می باش بی

ــه  ــوط ب ــب مرب ــه ترتی ــره ب بیـــترین نم
روش تدریــس مناســب، تســلط اســتادان 
بــه مبحــث درسی و علاقــه بــه درس بــود.

از  متاثــر  درس  کلاس هــای  در  حضــور 
عوامــل مربــوط بــه هــر دو گــروه مدرسیــن 
و دانـــجویان می باشــد، امــا میــزان و 
تــداوم حضــور موثــر دانـــجویان در کلاس 
درس بــه وسیلــه عوامــلی ماننــد روش 
ــه  ــتادان ب ــلط اس ــب، تس ــس مناس تدری
درس و علاقــه بــه مباحــث درسی تعییــن 

ــردد. می گ
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جدول 2: ابزار، پیامد و نتیجه مطالعه در مطالعات انجام شده

نتیجه گیریپیامدابزارنویسندهردیف

خالصی ]16[3

ــوال  ــتاد، 6 س ــه اس ــوال در حیط 12 س
در حیطــه آمــوزشی، 8 ســوال در مــورد 
ــوال در  ــوزشی، 4 س ــزی آم ــه ری برنام
حیطــه دانـــجو و 4 ســوال نیــز در مورد 
محیــط فیزیــکی کلاس بــود. پرســـنامه 
بــا مقیــاس 5 درجــه ای لیکــرت شــامل، 
ــر و  ــط، موث ــر متوس ــر، تاثی کاملا بی اث
کاملا موثــر بــه ترتیــب بــا امتیازهــای 1 

تــا 5 طــراحی شــد.

ــاتید  ــه اس ــجویان، حیط ــدگاه دانـ از دی
 ،4/67 اســاتید=  تدریــس  )روش 
درسی=  موضــوع  بــر  اســتاد  تســلط 
4/44 و بیــان شیــوا و رســای اســتاد= 
ایـــان  آمــوزشی  روش هــای  و   )4/38
ــوده و  ــل ب ــن عام )51/0±91/3( موثرتری
حیطــه مـــکلات دانـــجو )53/3±95/0( 
مهم تریــن  داشــت.  را  اثــر  کمتریــن 
ــجویان  ــور دانـ ــر برحض ــای موث فاکتوره
روش تدریــس اســتاد )8/73 درصــد( و 
ــر  ــه شــده ب ــب ارائ ــودن مطال ــردی ب کارب

بالیــن بیمــار )7/72 درصــد( بــود.

از نظــر دانـــجویان، اســاتید نقــش بسیــار 
در  دانـــجویان  حضــور  در  ویژه ــای 

کلاس هــای نظــری داشــتند.

رضایی ]17[4

17 ســؤال اصــلی در مــورد وضعیــت 
حضــور دانـــجو در کلاس درس در 3 
ــط  ــؤال(، محی ــتاد ) 6 س ــه ی اس حیط
آمــوزشی ) 6 ســؤال( و حیطــه دانـــجو 
) 5 ســؤال(، اســتفاده شــد. پاســخ دهی 
بــه پرســـنامه براســاس مقیــاس 4 
ــا  ــر( ت ــرت از اصلًا )صف ــه ای لیک درج
زیــاد ) 3( می باشــد. حداقــل نمــره صفــر 
و حداکثــر نمــره 68 بــود. حداقــل نمــره 
ابعــاد حیطــه اســتاد و محیــط آمــوزشی 
ــل  ــره 24 و حداق ــر نم ــر و حداکث صف
ــر  ــر و حداکث ــجو صف ــد دانـ ــره بع نم

ــود. ــره 20 ب نم

ــره ی کل  ــار نم ــراف معی ــن و انح میانگی
پرســـنامه ی دلایــل حضــور در کلاس 
درس از دیــدگاه دانـــجو 06/2±43/0، 
حیطــه ی اســتاد 51/0±02/2، محیــط 
حیطــه ی  و   04/2±52/0 آمــوزشی 

بــود.  12/2±61/0 دانـــجو 

شــناختی  جمعیــت  ویژگی هــای  بیــن 
دانـــجویان بــا میــزان حضــور دانـــجویان 
در کلاس درس و در حیطه هــای اســتاد، 
محیــط آمــوزشی و دانـــجو رابطــه وجــود 
ــد  ــل می توان ــن عوام ــه ای ــه ب دارد و توج
در  حضــور  بــرای  دانـــجویان  رغبــت 

کلاس درس را افزایــش دهــد.

سید مجیدی 5
]18[

21 گویــه مربــوط بــه عوامــل مؤثــر بــر 
حضــور دانـــجویان در کلاس درس و 
ــب ســه حیطــه اســتاد، دانـــجو  در قال
ــاس  ــه براس ــود ک ــکی ب ــط فیزی و محی
مقیــاس پنــج درجــه ای لیکــرت )از 
تأثیــر بسیــار زیــاد تــا بسیــار کــم( 
ــه  ــب ک ــن ترتی ــود. بدی ــم شــده ب تنظی
نمــره 5 بــه پاســخ کاملًا مؤثــر و نمــره 1 
بــه پاســخ کاملًا بی اثــر تعلــق میگرفــت.

از دیــدگاه دانـــجویان، حیطــه اســتاد 
محیــط  حیطــه  و  عامــل  مؤثرتریــن 
فیزیــکی کمتریــن اثــر را بــر حضــور 
ــای درس نظــری  دانـــجویان در کلاس ه

داشــت.

روابــط بیــن دانـــجو و اســتاد و تعــاملات 
بیــن آن هــا نتایــج بسیــار مثبــت رفتــاری 
و نگــرشی را بــرای دانـــجویان بــه همــراه 

دارد.

فصیحی 6
هرندی ]1[

20 ســوال در قالــب ســه حیطــه اســتاد، 
دانـــجو و محیــط فیزیکــی و براســاس 
مقیــاس پنــج درجــه ای لیکــرت )از 
ــم  ــر( تنظی ــی تأثی ــا ب ــیار ت ــر بس تأثی

ــود. شــده ب

بیـــترین میانگیــن نمــره بــه ترتیــب 
ــه  ــاتید ب ــمی اس ــلط عل ــه تس ــوط ب مرب
روش   ،)7/4( مطالعــه  مــورد  موضــوع 
اهمیــت  و   )66/4( مناســب  تدریــس 
بهتــر  فهــم  جهــت  در کلاس  حضــور 
و  بــود   )58/4( بحــث  مــورد  مطالــب 
ــرایط  ــه ش ــره ب ــن نم ــن میانگی ــم تری ک
فیزیــکی کلاس )85/3(، عــدم شــرکت 
 )88/3( وظیفــه  عنــوان  بــه  کلاس  در 
ــری و  ــمعی بص ــایل س ــتفاده از وس و اس
داشــت. اختصــاص   )95/3( آمــوزشی 

از  متاثــر  درس  کلاس هــای  در  حضــور 
عوامــل مربــوط بــه هــر دو گــروه مدرسیــن 
میــزان  امــا  می باشــد،  دانـــجویان  و 
تســلط اســاتید، روش تدریــس و مـــارکت 
دانـــجویان در مباحــث درسی اســت کــه 
ــان را در  ــر آن ــداوم حضــور موث ــزان و ت می

ــد. ــن می کن کلاس درس تعیی
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جدول 2: ابزار، پیامد و نتیجه مطالعه در مطالعات انجام شده

نتیجه گیریپیامدابزارنویسندهردیف

معراجی ]19[7

27 ســوال در پرســـنامه دانـــجویان و 
در 4 حوزه اســتاد )10 ســوال(، دانـــجو 
)2 ســوال(، محیــط فیزیــکی )6 ســوال( 
و محتــوی درس )7 ســوال( براســاس 

مقیــاس پنــج درجــه ای لیکــرت.

بیـــترین اهمیــت بــه روش تدریــس 
و تســلط اســتاد )%73/7( و )%46/6( و 
ــطی  ــل محی ــه عوام ــت ب ــن اهمی کمتری
و   )7/9%( حــرارت  و  نــور  همچــون 

گرفــت. تعلــق   )13/2%(

ــر  ــور موث ــل حض ــن دلای ــکی از مهم تری ی
ــری  ــای درس نظ ــجویان در کلاس ه دانـ

ــد. ــاتید می باش ــت اس ــای مثب ویژگی ه

میرفرهادی ]20[8

20 ســؤال کــه در 3 حیطــه اســتاد ) 7 
ســوال(، دانـــجو ) 10 ســوال( و شــرایط 
ــود.  ــم شــده ب ــکی)3 ســوال( تنظی فیزی
ــود را در  ــدگاه خ ــدگان دی ــخ دهن پاس
مــورد هــر عبــارت بــا مقیــاس 5 درجــه 
ــا کاملًا بی  ــر ت ــرت )از کاملًا مؤث ای لیک
اثــر( مـــخص می نماینــد. بــرای پاســخ 
ــخ کاملًا بی  ــره 0 و پاس ــر نم کاملًا مؤث
اثــر نمــره 5 تعلــق میگیــرد. دامنــه 
نمــرات بیــن صفــر تــا 80 متغیــر اســت.

ــب درسی، روش  ــر مطال ــتاد ب ــلط اس تس
تدریــس مناســب، علاقــه بــه مبحــث 
ارائه شــده  مطالــب  کاربــرد  و  درسی 
ــترین  ــب بیـ ــه ترتی ــار ب ــن بیم در بالی
میانگیــن نمــره را داشــتند. از بیــن عوامــل 
تئــوری،  کلاس  در  حضــور  بــر  مؤثــر 
ــه  ــوط ب ــره مرب ــن نم ــترین میانگی بیـ

ــود. ــجو ب ــه دانـ حیط

تســلط علــمی اســتاد، روش تدریــس و 
ــر  ــر ب ــل مؤث ــجویان، از عوام ــق دانـ علای
ــای درس  ــجویان در کلاس ه ــور دانـ حض

ــود. ــوری ب تئ

نظری وانانی 9
]21[

ــر  ــر ب ــل مؤث ــه عوام ــوط ب 8 ســؤال مرب
حضــور در کلاس از دیــدگاه دانـــجویان 
بــا مقیــاس چهــار درجــه ای زیــاد، 
ــجویان  ــه دانـ ــم و اصلا ک ــط، ک متوس
می توانســتند جهــت پاســخ بــه ســؤالات 
ــد. ــا 3 را انتخــاب نماین ــر ت نمــره ی صف

از دیــد 77 نفــر دانـــجویان شــرکت 
کننــده در پژوهــش، عامــل ایجــاد انگیــزه 
توســط اســتاد بیش تریــن نقــش را در 
حضــور دانـــجویان در کلاس دارد و از 
ــتفاده از  ــجویان اس ــر از دانـ ــر 43 نف نظ
وســایل ســمعی بصــری نقـــی در حضــور 
آن هــا در کلاس درس نــدارد. 19 نفــر 
دانـــجویان بــا معــدل بالاتــر از17 ایجــاد 
ــت  ــل رغب ــتاد را عام ــط اس ــزه توس انگی
خــود بــه کلاس گــزارش کردنــد. 12 نفــر 
ــل  ــن عام ــر مهم تری ــجویان مذک از دانـ
ــور و  ــام حض ــان در کلاس را انج حضورش

ــد. ــاب می دانن غی

ــزه  ــاد انگی ــه ایج ــن ک ــه ای ــه ب ــا توج ب
توســط اســاتید بیش تریــن نقــش را در 

دارد. کلاس  در  دانـــجویان  حضــور 

کرمی ]22[10

دوازده ســوال در مــورد عوامــل موثــر بــر 
حضــور و دوازده ســوال در مــورد عوامــل 
موثــر بــر عــدم حضــور براســاس مقیاس 
پنــج درجــه ای لیکــرت )از تاثیــر بسیــار 
زیــاد= نمــره 5( تــا بی تاثیــر = نمــره 1( 
و بخــش ســوم در مــودر علاقــه منــدی 

بــه نحــوه انجــام حضــور و غیــاب بــود.

از بیــن عوامــل 12 گانــه ی مؤثــر بــر 
نظــری  درس  درکلاس هــای  حضــور 
ــه،  ــوط ب ــره مرب ــن نم ــترین میانگی بیـ
کاربــرد مطالــب ارائــه شــده کلاس تئــوری 
ــل 12  ــن عوام ــود. از بی ــتان ب در بیمارس
گانــه ی مؤثربرغیبــت درکلاس هــای درس 
ــه  ــوط ب ــره مرب ــن نم ــترین میانگی بیـ

ــود. ــس ب ــودن روش تدری ــب ب نامناس

ــر بالیــن بیمــار، تســلط اســتاد  تدریــس ب
بــر موضــوع درسی، اهمیــت وضــرورت 
ــزان و  ــر می ــل ب ــل دخی ــوع از عوام موض
تــداوم حضــور مؤثــر دانـــجویان پزشــکی 
عوامــلی  و  می باشــد  درس  کلاس  در 
ماننــد نامناســب بــودن روش تدریــس 
اســاتید، کــم بــازدهی کلاس هــا، خســتگی 
ــت  ــلی باعــث غیب ــای قب ــاشی ازکلاس ه ن
درس  کلاس  در  پزشــکی  دانـــجویان 

ــد. می باش

دماری ]12[11

 20 بــا  ســاخته  محقــق  پرســـنامه 
در  موثــر  عوامــل  مــورد  در  ســوال 
 20 و  درس  کلاس هــای  در  شــرکت 
ســوال در مــورد عــدم شــرکت در کلاس 
درس بــا اســتفاده از طیــف لیکــرت.

از مجمــوع فاکتــور مــورد نــر دانـــجویان، 
تســلط اســتاد به مبحــث درسی بیـــترین 
ــل  ــن عام ــود و مهم تری ــت را دارا ب اهمی
عــدم شــرکت دانـــجویان در کلاس هــای 
درس، روش تدریــس نامناســب اســتاد 

بــود.

ــرکت در  ــر ش ــر ب ــل موث ــان عوام در می
کلاس درس بــه تفکیــک درس، تســلط 
اســتاد بــر مبحــث درسی در درس اناتــومی 
ــدم  ــر ع ــر ب ــل موث ــان عوام ــه و در می تن
شــرکت در کلاس درس، بــازدهی کــم 
در کلاس هــای دروس انــگل شــناسی و 
بهداشــت و روش تدریــس نامناســب در 
ــوان شــده اســت. ــای بهداشــت عن کلاس ه
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بحث و نتیجه گیری:

تحـت  ایـران  دانشـگاهی  نمـام  اخیـر،  دهـۀ  دو  یکـی  در 
تأثیـر روندهـاي جهانـی، بـا رشـد فزاینـدۀ تقاضـا بـراي ورود 
بـه دانشـگاه ها مواجـه شـده و در نتیجـه سـیماي دانشـگاه و 
عملکـرد هـا و کارکردهـاي آن تغییر یافته اسـت ]رفرنس[. این 
تغییـر و تحـولات، دلالـت هـاي زیـادي نیـز بـراي کلاس هـاي 
درس دانشـگاهی داشـته و معنـا و مفهـوم و کارکردهـاي آن 
را بـا چالـش مواجـه کرده اسـت ]23[. رسـالت اصلی دانشـگاه 
پـرورش نیروي انسـانی، ایجـاد خلاقیت، ابتکار و نوآوري اسـت 
]24[. دانشـجویانی کـه در کلاس حاضـر می شـوند و بـا اسـتاد 
اهـداف  و  تصمیمـات  رفتـار،  می کننـد  دارنـد، سـعی  تعامـل 
آینـده خـود را از طریـق همانندسـازي بـا اسـتاد و الگوبـرداري 
از نقش هـاي وي ارتقـا بخشـند زیـرا حجـم زیـادي از نگرش ها 
و تجربیـات اسـاتید در کلاس بـه دانشـجو منتقـل می گـردد 
]25[. دانشـجویان بـه طـور منطقی به شـرکت در کلاس درس 
علاقه منـد هسـتند. اما نحوه تدریـس عضو هیات علمـی یکی از 
عوامـل مهمی اسـت کـه میزان حضـور مؤثر آن هـا را در کلاس 
درس و ادامـه دوره تعییـن مـی کنـد ]26[. نتایـج مطالعـات، 
آزمـوده، خالـصی، سیـد مجیـدي، فصیـحی هرنـدي، معراجی، 
میرفرهـادي، نظـري وانـانی، نشـان داد کـه بیشـترین میانگین 
نمـره در عوامـل موثـر بـراي حضـور در کلاس درس مربـوط به 

عامـل اسـتاد می باشـد ]14،16،18-21[. 

مطالعـه آزمـوده و همـکاران نشـان داد کـه در بیـن عوامـل 
مطـرح شـده از نظـر دانشـجویان، ویژگی هـاي اسـتاد در رأس 
اهمیـت قـرار دارد. از بیـن ویژگی هـاي اسـتاد نیـز مفیـد بودن 
مطالـب مطـرح شـده در کلاس، بیشـترین نمـره را بـه خـود 
اختصـاص داد ]14[. نتایـج مطالعـه تـرابی و همـکاران نشـان 
داد کـه از دیـد 92 درصـد دانشـجویان، روش تدریس مناسـب 
سیـد   .]15[ دارد  درس  کلاس  در  حضـور  بـر  زیـادي  تأثیـر 
مجیـدي و همـکاران در مطالعـه خـود به بـررسی عوامـل مؤثر 
بـر حضـور دانشـجویان دانشـکده دندانپزشـکی دانشـگاه علـوم 
پزشـکی بابـل در کلاس هـاي درس نظري پرداختنـد. نتایج این 
مطالعـه نشـان داد کـه از بیـن نمـرات گویه هـاي حیطه هـاي 
مختلـف، نمـرات حیطـه عوامـل مربـوط به اسـتاد با بیشـترین 
نمـره، مؤثرتریـن عامل شـناخته شـد کـه از بیـن گویه هاي این 

حیطـه، روش تدریـس مناسـب بالاتریـن نمـره را کسـب نمـود 
]18[. طبـق نظر اسـاتید دانشـکده پیراپزشـکی دانشـگاه علوم 
پزشـکی مشـهد بـه ترتیـب گویه هـاي اهمیـت موضـوع درس، 
کاربـردي بـودن مطالـب، علاقـه بـه درس، سـاعت برگـزاري 
کلاس، تاثیـر مطالـب در امتحـان، آشـنایی قبـلی بـا درس و 
درس،  بـه  علاقـه  دانشـجویان  دیـد  از  و  همزمـانی کلاس هـا 
کاربـردي بـودن مطالـب، سـاعت برگـزاري کلاس درس، تاثیـر 
مطالـب در امتحـان، تئـوري یـا عملی بـودن کلاس و آشـنایی 
قبـلی بـا درس از بیشـترین اهمیـت تـا کمتریـن اهمیـت قـرار 
دارنـد ]19[. نتایـج مطالعـه کـرمی و همـکاران کـه بـا هـدف 
بـررسی عوامـل موثـر بـر حضـور در کلاس هـاي درس نظـري 
از دیـدگاه دانشـجویان پزشـکی دانشـگاه علـوم پزشـکی جهرم 
انجـام شـد نتایـج نشـان داد کـه مهم تریـن عامـل عـدم حضور 
دانشـجویان پزشـکی جهرم تدریس نامناسـب اسـتاد می باشـد 
]22[. نتایـج مطالعه سـلیمانی و مهرنیا که بر روي دانشـجویان 
پزشـکی دانشـگاه علوم پزشـکی تهران انجام شـد نشـان داد که 
غیرمفیـد بـودن مطالـب مطـرح شـده در کلاس از مهم تریـن 
دانشـجویان در کلاس درس  بـر عـدم شـرکت  موثـر  عوامـل 
می باشـد ]9[. هنـر معلم ذوق و سـلیقه و ابتکار عمـل در پیاده 
کـردن و انتقـال مفاهیـم درس به فراگیران )بـه کارگیري فنون 

مختلـف تدریـس( اسـت ]27[.

در تبییـن رابطه بیـن وضعیت حضور دانشـجویان در کلاس 
بـا حیطه اسـتاد می توان گفت که اسـاتید بـا روش هاي مختلف 
در فراگیـران ایجـاد انگیـزه می کننـد و با بیان اهمیـت و کاربرد 
درس در شـغل آینـده توجـه آن هـا را جلـب می کننـد. ایـن 
فراینـد جلـب توجـه فعالیت هاي کلاسی را در یـک حالت زنده، 
فعـال و شـاداب نگـه داشـته و بـا ایجـاد تنـوع در کلاس درس 
رغبـت دانشـجویان به حضـور در کلاس را بیشـتر می کنند. لذا 
عواملی همچون تسـلط بـر مطالـب درسی، خصوصیات اخلاقی 
و ظاهـري، نوع سـنجش، سـبک تدریـس، انجـام حضوروغیاب 
کلاس  در  حضـور  میـزان  می توانـد  اسـتاد  توسـط  کلاس  در 
دانشـجویان را پیشـبینی نمایـد ]28[. اگرچـه روش تدریـس 
واحـدي را نمی توانـد بـه عنـوان بهتریـن روش بـراي اسـتادن 
معرفـی نمـود، امـا می تـوان گفـت کـه بهتریـن روش تدریـس 
بـراي هـر اسـتادي آن اسـت کـه بـراي دانشـجویان جذاب تر و 
اثربخش تـر و یادگیـري در آن آسـان تر باشـد. ممکن اسـت گاه 
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سـخنرانی محض یا سـخنرانی فعال، شـیوه سـقراطی و یا روش 
قیاسـی اثربخش تـر و جذاب تـر باشـد و گاه روش دیگري ایجاد 

جاذبـه نمایـد و بـه یادگیري بهتـر منجر گـردد ]29[.

نتایـج مطالعـات حاضـر نشـان داد کـه در مطالعـه تـرابی و 
همـکاران تسـلط اسـتادان بـه درس مـورد تدریـس را 88/7 
درصـد از دانشـجویان کاملا موثـر و موثـر می دانسـتند ]15[. 
در مطالعـه دمـاري و همـکاران از مجمـوع 20 عامـل موثـر بـر 
شـرکت دانشـجویان در کلاس هـاي درس علـوم پایـه، تسـلط 
اسـتاد بـر مطالـب درسی را بـه عنـوان مهم تریـن عامـل موثـر 
نمـود ]12[. در  بـراي شـرکت در کلاس هـاي درس معـرفی 
مطالعـه فصیـحی هرنـدي و همـکاران نیـر تسـلط اسـتادان را 
عامـل کاملا موثـر در حضـور در کلاس درس دانسـتند ]1[. 

بـررسی  بـه  خـود  مطالعـه  در  همـکاران  و  میرفرهـادي 
عوامـل مؤثـر بـر حضـور در کلاس هـاي درس نظـري از دیدگاه 
دانشـجویان دندان پزشـکی گیلان پرداختنـد.  همچنیـن نتایـج 
ایـن مطالعـه نشـان داد کـه تسـلط اسـتاد بـر مطالـب درسی 
بـر حضـور در  را در عوامـل مؤثـر  نمـره  بیشـترین میانگیـن 
کلاس هـاي درس نظـري داشـتند ]20[. معـراجی و همـکاران 
در مطالعـه خـود بـه بـررسی تعییـن عوامـل موثـر بـر حضـور 
در کلاس هـاي درس تئـوري از دیـدگاه دانشـجویان و مدرسین 
ایـن  نتایـج  پرداختنـد.  مشـهد  پیراپزشـکی  علـوم  دانشـکده 
مطالعـه نشـان داد کـه دانشـجویان تسـلط اسـتاد بـر مطالـب 
درسی را بـه عنـوان یـکی از بیشـترین عوامـل موثـر بـر حضور 
در کلاس هـاي درس معـرفی نمودنـد ]19[. در مطالعه خالصی 
و همـکاران نیز تسـلط اسـتاد بـر موضوع درسی یـکی از عوامل 

مهـم حضـور در کلاس گـزارش گردیـد ]16[. 

میـرزاده و همـکاران در مطالعـه خـود بـه بـررسی عوامـل 
مؤثـر بـر غیبت از کلاس درس از دیدگاه اسـاتید و دانشـجویان 
دانشـکده پزشـکی دانشـگاه علـوم پزشـکی تهـران پرداختنـد.  
نتایـج ایـن مطالعـه نشـان داد که از نظـر دانشـجویان و اعضاي 
هیات علـمی، مهم تریـن عامـل مؤثـر بر حضـور دانشـجویان در 
کلاس درس، تسـلط علـمی بالاي اسـتاد و تبحـر وي در محتوا 
و همچنیـن قـدرت بیان اسـتاد، می باشـد ]30[. نتایـج مطالعه 
روسـتایی زاده شـورکی و همکاران نشـان داد که تسـلط اسـتاد 
بـه موضوع تدریـس، تدریس مطالـب کاربردي، داشـتن مهارت 

کلینیـکی، بـه روز بـودن دانش و سـازماندهی مطالـب از جمله 
مـواردي بـود کـه دانشـجویان بـه عنـوان ویژگی هـاي علـمی 

اسـتاد اشـاره کردند ]31[. 

حـاجی آقاجـانی و همـکاران در مطالعـه خـود بـه بـررسی 
مـورد  در  دانشـجویان  و  اسـاتید  نظـرات  بـررسی  و  مقایسـه 
معیارهـاي یـک اسـتاد خـوب دانشـگاهی پرداختنـد. نتایج این 
مطالعـه نشـان داد کـه تسـلط اسـتاد در درس مـورد تدریـس 
و  اسـتادان  دیـدگاه  از  خـوب  اسـتاد  یـک  معیـار  مهم تریـن 
دانشـجویان می باشـد ]26[. نتایـج مطالعـه قربـانی و همـکاران 
خـوب  اسـتاد  یـک  خصوصیـات  مهم تریـن  کـه  داد  نشـان 
دانشـگاهی از دیدگاه دانشـجویان تسـلط اسـتاد بـر درس مورد 
تدریـس می باشـد ]32[. کیخـا و همـکاران در مطالعـه خود به 
بـررسی تحلیـل ویژگی هاي اسـتاد خوب از دیدگاه دانشـجویان 
دانشـگاه علامـه طباطبـائی پرداختنـد. نتایج این مطالعه نشـان 
داد کـه از میـان پنـج ویژگی براي اسـتاد خوب، ویژگی تسـلط 
اسـتاد بـر موضـوع درس نسـبت بـه سـایر ویژگی هـا از اهمیت 
بیشـتري برخـوردار اسـت و از آنجایی کـه اعضـاي هیات علمی 
و  می شـوند  محسـوب  آمـوزشی  نظـام  ارکان  مهم تریـن  از 
تامیـن  بـراي  فراگیـران  رشـد  جهـت  بسـتري  فراهم کننـده 
نیروي انسـانی متخصص کشـور در جهت دسـتیابی به توسـعه 
می باشـند ]33[. در مطالعـه رضـایی و همـکاران نیـز تسـلط 
اسـتاد بـه مباحـث درسی یـکی از مهم تریـن عوامـل حضور در 
کلاس درس معرفی شـد ]17[. گشـمرد و همـکاران در مطالعه 
خـود بـه بـررسی دیدگاه هـاي اسـاتید و دانشـجویان دانشـگاه 
علـوم پزشـکی بوشـهر در مـورد ویژگی هـاي یـک اسـتاد خوب 
پرداختنـد. نتایـج ایـن مطالعـه نشـان داد که تسـلط اسـتاد در 
یـک  ویژگی هـاي  عوامـل  مهم تریـن  از  تدریـس  مـورد  درس 

اسـتاد خـوب از دیـدگاه دانشـجویان می باشـد ]34[.

کرمـی و همـکاران در مطالعـه خود بـه بـررسی عوامل موثر 
بـر حضـور در کلاس هـاي درس نظـري از دیـدگاه دانشـجویان 
پزشـکی دانشـگاه علـوم پزشـکی جهرم انجام شـد نتایج نشـان 
داد کـه تسـلط اسـتاد بـر مطالـب درسـی از عوامـل مؤثـر بـر 
در   .]22[ می باشـد  درس  کلاس  در  دانشـجو  مـداوم  حضـور 
مطالعـه نبـوي و همـکاران کـه در دانشـجویان دانشـگاه آزاد 
اسلامی تهـران انجام شـد نتایج نشـان داد که در سـطح اول به 
نقـش بـارز اسـتاد )عدم تسـلط اسـتاد بـه تدریـس و رابطه وي 
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بـا دانشـجویان( از مهم تریـن دلایـل غیبـت از کلاس درس در 
دانشـجویان مقطع علوم پایه پزشـکی اشـاره شـده اسـت، که با 
نتایـج مطالعات فـوق همخوانی ندارد ]35[. در مطالعه یاسـایی 
و همـکاران کـه بـا هدف بـررسی علل عـدم حضور دانشـجویان 
در کلاس هـاي دروس نظـري از دیـدگاه اسـاتید و دانشـجویان 
دانشـکده دندانپزشـکی دانشـگاه علـوم پزشـکی یزد انجام شـد 
نتایـج نشـان داد کـه از دیـدگاه دانشـجویان عدم تسلط علمی 
استاد یـکی از عوامـل موثـر بـر عـدم حضـور در کلاس درس 

می باشـد،که بـا نتایـج مطالعـات فوق همخـوانی نـدارد ]36[.

آمـوزش مؤثـر ضرورتـی عقلانـی، کاري دشـوار و پیچیـده 
و بـه لحـاظ اجتماعـی فعالیتـی دشـوار محسـوب مـی شـود. 
بـا موضوعـی کـه  بـه همیـن دلیـل ضـرورت دارد مدرسـین 
تدریـس می کننـد، آشـنایی عمیـق و حداقـل بـر مطالـب مورد 
تدریـس تسـلط داشـته باشـند و تحقـق چنین هدفی مسـتلزم 
مطالعـه دایـم و مسـتمر خواهـد بـود ]37[. یـکی از مهم تریـن 
ویژگی هـاي اسـتاد، تسـلط بـر محتـواي درسی و دانـش کافی 
و تـا حـد لازم گسـترده در رابطـه بـا مطالـب درسی اسـت. بـا 
توجـه بـه این کـه در تمام رشـته ها مطالـب فـراوان و وسیع و 
در نتیجـه تسـلط هـم زمـان بـر تمـام آن مطالب بسیار سـخت 
اسـت، انتظـار میـرود حداقل اسـتاد بایـد بر مطالبی کـه در هر 
جلسـه تدریـس می کند، تسـلط کافی را داشـته باشـد ]20[. با 
توجـه بـه نقـش اسـاسی اسـتاد بر میـزان حضـور دانشـجویان، 
بـررسی تسـلط علمی، شیوایی بیـان و کاربـرد روش هاي جدید 
و گوناگـون تدریـس در مکانیسـم جـذب اعضـاي هیات علـمی 
آمـوزش،  کیفیـت  بهبـود   .]38[ اسـت  ضـروري  دانشـگاه ها 
اسـتفاده از امکانـات رفـاهی، رفتـار مناسـب اسـتاد و برگـزاري 
انگیـزه  افزایـش  بـراي  شـغلی  آینـده  آمـوزشی  کارگاه هـاي 
دانشـجویان باعـث گام نهـادن در مسیـر پیشـرفت تحصیـلی 

می شـود]8،39[.

در همیـن راسـتا نتایـج مطالعـه نظـري وانـانی و همـکاران 
کـه در مطالعـه خـود بـه بـررسی عوامـل مؤثـر بـر حضـور در 
از دیـدگاه دانشـجویان دانشـگاه علـوم پزشـکی  کلاس درس 
شـهرکرد پرداختنـد نشـان داد کـه عامـل ایجاد انگیزه توسـط 
اسـتاد بیش ترین نقش را در حضور دانشـجویان در کلاس دارد 
]21[. یونـس و همـکاران در مطالعـه خـود بدین نتیجه دسـت 

یافتنـد کـه رابطـه موثر اسـتاد و دانشـجو یـک فاکتـور مهم در 
یادگیـري دروس اسـت، بـه گونـه اي کـه باعـث افزایـش انگیزه 
دانشـجویان بـراي یادگیـري دروس و موفقیـت تحصیـلی آن ها 
می شـود ]39[. نتایـج مطالعه میرزاده و همکاران نشـان داد که 
جـو صمیمـی و شـاد کلاس در صورتـی کـه بـه جـا و مدیریت 
مثبـت  تأثیـر  دانشـجویان  بـر حضـور  باشـد، می توانـد  شـده 
بگـذارد. علاقـه و انگیـزه اسـتاد بـه تدریـس و انـرژي کـه در 
کلاس خـود صـرف می کنـد می توانـد بـر ایـن جو تأثیـر مثبت 
داشـته باشـد ]30[. صابریـان و همـکاران در مطالعـه خـود بـه 
بـررسی فرهنـگ کلاسی از دیـدگاه دانشـجویان دانشـگاه علوم 
پزشـکی سـمنان پرداختنـد. نتایـج ایـن مطالعـه نشـان داد که 
اکثـر دانشـجویان اعتقـاد داشـتند اسـاتید، آن هـا را بـه چالش 
و سـؤال کـردن تشـویق ننمـوده و انتظاراتشـان را بـه روشـنی 
بیـان نمی کننـد، کـه بـا نتایـج مطالعـات، وانـانی و همخـوانی 
نـدارد ]40[. بـا توجه بـه نتایج فوق شـاید بتوان بـا آگاه کردن 
اسـاتید از ایـن موضـوع، از آن هـا خواسـت تـا عوامل انگیزشـی 
در دانشـجویان را شـناخته و آن هـا را بـه حضـور بیـش تـر در 
کلاس ترغیـب نماینـد. بنظـر می رسـد اسـاتید می تواننـد بـا 
اسـتفاده از اسـتراتژي هاي آمـوزشی همچـون روش هـاي نویـن 
آمـوزشی، تکنیـک آمـوزش خلاق، همچنین تدریـس بخشی از 
قسـمت هاي درس توسـط دانشـجویان باعث افزایـش یادگیري، 

تمرکـز و آشـنایی عمیـق آن هـا بـا درس گردنـد ]41-44[.

در مبحـث علاقـه بـه مبحـث درسی تحقیقـات نشـان داده 
اسـت کـه در ابتـداي کلاس دانشـجویان نسـبت بـه موضوعات 
مطـرح شـده بی تفـاوت هسـتند، اما اسـتادان باید بـا روش هاي 
مختلـف در فراگیـران ایجـاد انگیـزه کننـد و بـا بیـان اهمیت و 
کاربـرد درس در شـغل آینـده، توجـه آن هـا را جلـب نماینـد. 
آگاهی و هوشـیاري اسـتاد نسـبت بـه کل کلاس، بـه کارگیري 
توجـه  بـه منظـور جلـب  تعریـف شـده  و  علامـات مشـخص 
فراگیـران، نگهـداري فعالیت هـاي کلاسـی در یک حالـت زنده، 
فعـال و شـاداب و ایجاد تنـوع در فعالیت هاي کلاسـی در جلب 
توجـه فراگیران موثر اسـت ]45[. در مطالعه تـرابی و همکاران، 
سـومین عامـل مؤثـر در حضـور دانشـجویان در کلاس درس، 
علاقـه بـه مبحث درسـی بـود. 89/4 درصـد دانشـجویان آن را 
کاملا موثـر یـا موثـر می دانسـتند ]15[. در مطالعـه فصیحـی 
هرنـدي و همـکاران علاقـه دانشـجو بـه مباحـث درسـی بعد از 
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تسـلط اسـاتید به موضوع مـورد تدریس بیشـترین علت حضور 
دانشـجویان در کلاس درس گـزارش شـده بـود ]1[. در مطالعه 
میرفرهـادي و همکاران، تسـلط اسـتاد بر مطالـب درسی، روش 
تدریـس مناسـب و علاقه بـه مبحث درسی به ترتیب بیشـترین 
میانگیـن نمـره در بیـن عوامل موثـر بر حضـور در کلاس درس 

گزارش نمودنـد ]20[.

 نتایـج مطالعـه هیـوز و همـکاران نشـان داد که عـدم علاقه 
بـه موضـوع درس یکـی از علـل اصلی غیبـت دانشـجویان بوده 
اسـت ]46[. اعضـاي هیات علمـی موظـف هسـتند فضایـی را 
جهـت یادگیـري فراهـم کننـد کـه دانشـجویان بـه حضـور در 
حضـور  مشـوق  عوامـل  همچنیـن  و  شـوند  علاقمنـد  کلاس 
دانشـجو در کلاس را شناسـایی نماینـد و بـا اسـتفاده از آن هـا، 
جذابیـت بیشـتري در روش تدریس شـان ایجـاد کننـد ]47[. 

نتایـج مطالعـات، آزمـوده، ترابی، خالصی، رضـایی و فصیحی 
هرنـدي نشـان داد کـه دانشـجویان دختـر و پسـر در بـررسی 
عوامـل مربـوط بـه حضـور در کلاس درس ارتبـاط معـنی داري 
وجـود دارد. در ایـن مطالعـات میانگین نمره دانشـجویان دختر 
بـه طور معنی داري بیشـتر از دانشـجویان پسـر گـزارش گردید 
]17-1،14[. امـا بـا نتایـج مطالعـات، مجیـدي، میرفرهـادي و 
کـرمی ارتبـاط آمـاري معـنی داري دیـده نشـد ]18،20،22[. 
نتایـج مطالعـات، خالصی و فصیـحی هرندي نشـان داد که بین 
وضعیـت مجـرد و متاهـل و عوامـل موثـر بـر حضـور در کلاس 
درس ارتبـاط آمـاري معـنی داري وجـود دارد ]1،16[. در ایـن 
مطالعـات بیـن وضعیـت افـراد متاهـل و عوامل موثر بـر حضور 
در کلاس درس ارتبـاط آمـاري معـنی داري وجـود داشـت، امـا 
بـا نتایـج مطالعه رضـایی و همکاران بیـن افراد مجـرد و عوامل 
موثـر بـر حضـور در کلاس درس ارتبـاط آمـاري معـنی داري 
وجـود داشـت. بدیـن صورت کـه از دیـدگاه دانشـجویان مجرد 
بـه ترتیب سـه حیطه دانشـجو، محیط آموزشی و حیطه اسـتاد 

بیشـترین میانگیـن را بـه خود اختصـاص داده انـد ]17[. 

نتایـج مطالعـه خالصی نشـان داد کـه میانگین نمـره عوامل 
موثـر بـر حضـور در کلاس هـاي درس نظـري در دانشـجویان 
سـاکن خانـه بیشـتر از دانشـجویان سـاکن خوابـگاه اسـت. اما 
در مطالعـه تـرابی سـکونت در خوابـگاه عامـل موثري شـناخته 
شـده اسـت ]16[. در مطالعات سید مجیـدي و میرفرهادي نیز 

بیـن محل سـکونت هیـچ ارتباط آمـاري معنی داري یافت نشـد 
.]18،20[

نتیجه گیری

نتایـج مطالعه حاضر نشـان داد که در افزایـش میزان حضور 
در کلاس، عواملـی دخیـل هسـتند که مهم تریـن آن ها در وهله 
اول مسـایل مربـوط بـه اسـتاد )تسـلط اسـتاد بـه درس، مفیـد 
بـودن مطالب مطرح شـده در کلاس و علاقـه به مبحث درسی( 
می باشـد. بـا توجـه بـه ایـن کـه شـناخت دیـدگاه دانشـجویان 
بـه عنـوان مشـتریان اصـلی در آموزش بـه برنامه ریـزي آگاهانه 
و  برنامه ریـزان  نمـود، پیشـنهاد می شـود کـه  کمـک خواهـد 
اسـتادان در وهلـه اول بـه شناسـایی عوامـل مؤثـر بـر حضـور 
دانشـجویان در کلاس هـاي درس بپردازنـد و سـپس این عوامل 
را بـراي ارتقـا و اثربخـشی برنامه هـاي آمـوزشی مـد نظـر قـرار 

دهند.

 ملاحضات اخلاقی:
پیروی از اصول اخلاق در پژوهش

ایـن مطالعـه بـه صـورت مـروري انجام شـده اسـت و نیازي 
به کـد اخلاق نـدارد. 

تعارض منافع

هیچ گونه تعارض منافعی در پژوهش حاضر وجود ندارد.

سهم نویسندگان

مشـارکت  مقالـه  ایـن  آماده سـازي  در  نویسـندگان  تمـام 
داشـته اند.

تشکر و قدردانی

ایـن پژوهـش هیچگونه کمک مـالی از سـازمان هاي دولتی، 
خصـوصی و غیرانتفـاعی دریافت نکرده اسـت. 
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