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 چکیده
 گاهدانش یپزشک انیدانشجو لیاز تحص تیانتخاب رشته و ارتباط آن با رضا یهازهیانگ نییمطالعه تع نیااز هدف  :و هدف مقدمه

 هرمزگان بود. یعلوم پزشک

صورت گرفت که  یاپرسشنامه قیاطلاعات از طر یآورمعاست. ج یو مقطع یلیتحل-یفیحاضر از نوع توص یمطالعه: ها روش

 بود. یلیتحص تیسؤالات سنجش رضا نیانتخاب رشته و همچن یزهیسؤالات مربوط به انگ ،یاطلاعات فرد نهیدر زم یسؤالات یحاو

ها با استفاده از ههرمزگان بودند. داد یدانشگاه علوم پزشک یدر رشته پزشک لیشاغل به تحص یدانشجو 146 مورد مطالعه تیجمع

 شدند. لیو تحل هیتجز رسونیپ یهمبستگ بیو ضر یتنیمن و ،یمجذور کا ،یفیآزمون آمار توص

 یپزشک انیرا در انتخاب رشته دانشجو ریتأث نیشتریکه ب ایزهی. سه انگبود درصد 85 هابه پرسشنامه یپاسخ ده زانیم :یافته ها

 نیبود. از ب "یعلوم پزشک ژهیبه و لمبه ع یشخص مندیعلاقه" و "در شغل تیمسئولداشتن "، "مناسب یاجتماع تیموقع"داشتند 

 نیشتریب "با مردم شتریارتباط ب"و  "مناسب یاجتماع تیموقع"، "یعلوم پزشک ژهیبه علم به و یشخص یمندعلاقه"ها، زهیانگ

 (.P Value=001/0داشتند. ) یلیتحص تیرا با رضا یهمبستگ

 نیا یبالا یاجتماع گاهیمربوط به جا یادیز زانیبه م یپزشک یلیانتخاب رشته تحص ه به نتایج پژوهش حاضربا توج :گیرینتیجه

 تیانتخاب رشته، رضا زه،یانگ ان،یدانشجو :هاکلیدواژهجامعه است.  یرشته برا نیبودن ا یو ضرور دیرشته و مف

 یپزشک ،یلیتحص

 پزشکی تحصیلی، رضایت رشته، انتخاب انگیزه، دانشجویان، :هاکلیدواژه                                     
 

 ژوهشی: پنوع مقاله

 26/7/95پذیرش مقاله:   24/7/95ح  هاایی: اصلا  1/7/95 دریافت مقاله:

 .46-38 (:2)3 ؛1395. راهبردهای توسعه در آموزش پزشکیانیدر داهشجو یاهتخاب رشته پزشک یها زهیبه اهگ یهگاه ؟یچرا پزشک. نیپرو یگزک ییرضا ،وانیک یقاسم :ارجاع

 

 
 
 
 

 

 

 

 :مقدمه

ی هر ها در طول زندگتردید یکی از تأثیرگذارترین تصمیمبی

فرد انتخاب شغل است. بر این اساس انتخاب رشته که در 

واقع درگاه اولیه برای ورود به حرفه و شغل مورد نظر 

ی است، اهمیت زیادی خواهد داشت. انتخاب رشته مرحله

ی اولیه روند ورود به دانشگاه است و فرد با انتخاب رشته

ی صرف هزینه و وقت در دانشگاه آماده مورد نظر خود و

 (.1شود )ی آینده میورود به حرفه

های مختلف آموزش عالی در دنیا همواره سعی نظام

اند با شناسایی عواملی که بر انتخاب رشته داوطلبان کرده

های مختلف گذارد، آنها را به طریقی در رشتهتأثیر می

ترین ضایعه و افت را در رابطه تحصیلی هدایت کنند که کم

 (.2شان داشته باشند )ینده شغلیبا مسأله تحصیل و آ

ها به هر ساله تعدادی از متقاضیان برای ورود به دانشگاه

های شدگان در سالپردازند. تعداد پذیرفتهرقابت می

گوناگون بسته به تعداد متقاضیان از یکسو و ظرفیت 
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 و همکار یقاسم وانیک                                                                                                                                                            ؟یچرا پزشک                       

 

 

ها از سوی دیگر متفاوت است. معمولاً پذیرش دانشگاه

ها خصوصاً در ه دانشگاهتقاضای اجتماعی برای ورود ب

کشور ایران قابل تأمل است. این تقاضای اجتماعی در 

سالهای گذشته آنگونه زیاد بوده است که نظر بسیاری از 

محققین حوزه آموزش را به خود جلب کرده است. بر 

اساس آمار در یک تا دو دهه گذشته، سالیانه حدود یک 

 (.3اند )میلیون داوطلب در کنکور سراسری شرکت کرده

اگرچه بنا به تغییر هرم جمعیتی ایران، نسبت 

های کنکور به متقاضیان، روز به روز افزایش شدهپذیرفته

ها توانند به دانشگاهتری از متقاضیان مییافته و تعداد زیاد

زمینه فرهنگی راه پیدا کنند اما هنوز بر اساس یک پیش

ار قابل تأمل ها بسیتقاضای اجتماعی برای ورود به دانشگاه

 است.

انتخاب رشته فرایندی است که طی آن داوطلبان آزمون 

های مورد علاقه خود را جهت ادامه سراسری، رشته

(. این فرایند مطابق با شرایط 4کنند )تحصیل انتخاب می

هایی تأثیر پذیر باشد. تواند از عوامل و ملاکمیزندگی فرد 

م در انتخاب شناخت و آگاهی از رشته، عامل بسیار مه

های رشته مناسب برای هر فرد است. داوطلبی که با رشته

شود ممکن است رشته خود گوناگون دانشگاهی روبرو می

را بر اساس میزانی از شناخت انتخاب کند. جستجو و کسب 

دانشگاهی در بین های رشتههوشمندانه اطلاعات از 

باعث  تواندداوطلبان ورود به دانشگاه علاوه بر اینکه می

رضایت تحصیلی و موفقیت در رشته دانشگاهی آنان باشد، 

در زمینه تعهد به مشاغلی که آنها در آینده اختیار خواهند 

انتخاب رشته دانشگاهی بدون (. 5کرد نیز مؤثر خواهد بود )

علاقه و شناخت ممکن است در بین گروهی از دانشجویان 

شته بعد از وجود داشته باشد که معمولاً منجر به تغییر ر

شود. بسیاری از این تغییر یک یا دو ترم ادامه تحصیل می

ها مربوط به عدم شناخت فرد از رشته تحصیلی و یا رشته

(. تغییر رشته 6عدم موفقیت در رشته مورد نظر است )

علاوه بر مشکلات خاص خود هزینه بر و وقت گیر است و 

منجر به ای بدون علاقه گاهاً غیر ممکن. تحصیل در رشته

ی تحصیلی و بدنبال آن کاهش یادگیری و کاهش انگیزه

کیفیت ارائه خدمات شغلی در آینده به جامعه خواهد بود 

(7). 

فاکتورهای متعددی در تصمیم گیری برای انتخاب رشته 

های ی با زمینهمؤثر هستند، این فاکتورها در رابطه

ها، محیط اجتماعی، تکمیل شخصیت فرد، ماهیت شغل

 (.8ری، امنیت شغلی، شهرت و منفعت مالی هستند )کا

 ارزیابی بین تناسب معنی به دانشجویان تحصیلی رضایت

 از شده ارزشیابی متنوع پیامدهای و تجارب با آنها ذهنی

 تحصیلی منظر، رضایت این از. باشدمی آموزش

 تحقق میزان از آنان کلی رضایت تأثیر تحت دانشجویان

 (.9د )دار قرار انتظاراتشان

های عظیم کشور، نیروی انسانی یکی از منابع و سرمایه

کارآمد و با انگیزه است و دانشجویان بعنوان یکی از ارکان 

های مختلف ها و ارگاناصلی دانشگاه پیکره اصلی سازمان

(. در این میان 9دهند )میجامعه را در آینده تشکیل 

رند چرا دانشجویان علوم پزشکی در جایگاه خاصی قرار دا

ای در که تأمین و حفظ سلامت افراد جامعه نقش ویژه

ی اقتصادی و اجتماعی جوامع داشته و ارتقاء کیفیت توسعه

درمانی از فاکتورهای مهم در توسعه -خدمات بهداشتی

 شغل از رضایتمندی عدم شود.یافتگی کشور محسوب می

 مراهه بیماران از مراقبت در ناتوانی با ایملاحظه قابل بطور

های پزشکی بعنوان محیط یادگیری بایستی دانشکده است.

امکانات لازم را برای تغییرات مثبت و سازنده در نگرش 

دانشجویان فراهم آورند تا با تشویق و ایجاد رغبت بیشتر، 

ذکر شناخت عوامل مؤثر در  یادگیری پایدار و مستمر گردد.

شکلات انتخاب یک رشته می تواند راهگشای بسیاری از م

 .(9)تغییر رشته و جلوگیری از اتلاف وقت و هزینه باشد 

های مختلف ایرانی و غیر در مطالعات اخیر که در دانشگاه

های ایرانی به انجام رسیده موارد متعددی بعنوان انگیزه

. (10) استانتخاب رشته دانشجویان پزشکی معرفی شده

تان در کشور انگلس همکاران و Ibrahimنتایج مطالعه 

 نقش در ایفای" ،"اجتماعی اعتبار"( نشان داد که 2014)
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 هایچالش" و "تحصیل از بعد مالی پاداش" ،"اجتماع

های انتخاب رشته دانشجویان پزشکی انگیزه "ایحرفه

 در( 2012) همکاران و Clelandی (. در مطالعه11بودند )

 و توانایی" ،"متعادل شغلی زندگی"اسکاتلند  کشور

 "بیمار با ارتباط بالای میزان" و "معنوی رضایت" ،"مهارت

(. 12را دلایل اصلی انتخاب رشته پزشکی معرفی کردند )

در  (2012) ی وحید دستجردی و همکاراننتایج مطالعه

 "شخصی علاقه" و "جامعه سلامت در نقش ایفای" تهران

(. 13های انتخاب رشته پزشکی نشان داد )را بعنوان انگیزه

در شهر  (1390) همکاران و زادهکاظمیدر مطالعه 

 "مردم با ارتباط"، "بالا ای حرفه موقعیت داشتن"رفسنجان 

های بعنوان انگیزه "زیاد هایچالش با شغلی داشتن" و

 (. 1انتخاب رشته پزشکی تعیین شدند )

در کشور انگلیس انجام داد،  Crossleyای که در مطالعه

 ،"مردم با ارتباط و بیماران از مراقبت" ،"شغلی فرصت"

 "علم به علاقه" و "شخصی هایمهارت از استفاده"

 (.14های انتخاب رشته دندانپزشکی بودند )انگیزه

برای ایجاد تغییرات سازنده وجود اطلاعات توصیفی در 

مورد وضع موجود و اطلاع در مورد نگرش دانشجویان 

نسبت به رشته تحصیلی خود ضروری است. این اطلاعات 

های مختلفی مورد فرایندهای تحقیقاتی در دانشگاهطی 

بررسی قرار گرفته است اما نظر به این که تاکنون در 

ای بر روی دانشگاه علوم پزشکی هرمزگان چنین مطالعه

دانشجویان به انجام نرسیده است، در این مطالعه بر آن 

با  های انتخاب رشته و ارتباط آنشدیم تا به تعیین انگیزه

ای از تحصیل دانشجویان پزشکی بعنوان رشته رضایت

 بپردازیم. مهم در مجموعه بهداشت و درمان

 

 ها:روش

است. جامعه  مقطعی – یفیمطالعه توص کیمطالعه  نیا

در  لیدر حال تحص یپزشک انیدانشجو هیمورد مطالعه کل

بود. ابزار  1394هرمزگان در سال  یدانشگاه علوم پزشک

پژوهشگر ساخته بر  اینامهپرسش هاداده یجمع آور

است که شامل  یو منابع معتبر علم نهیشیاساس مرور پ

سؤال مربوط به  30 ک،یدموگراف عواملدر مورد  یسؤالات

 زانیانتخاب رشته و سؤالات مربوط به م هایزهیانگ

پرسشنامه  ییبود. روا یلیاز رشته تحص یتمندیرضا

. دیرس دییصاحب نظر به تأ دیاز اسات ینظر خواه لهیبوس

محاسبه فرمول  قیپرسشنامه از طر یو ثبات درون ییایپا

کرونباخ  یآلفا بیضر کهشد  یرگیکرونباخ اندازه یآلفا

بدست آمد. سؤالات بخش اول پرسشنامه شامل سن،  9/0

تأهل دانشجو بودند. بخش  تیو وضع یلیجنس، ترم تحص

 نیانتخاب رشته بودند. ا هایزهیدوم سؤالات مربوط به انگ

 یلی(، خ1)اصلاً) کرتیل ایسؤالات بصورت چهار درجه

شده بودند. بخش  یح( ( طرا4)ادی( و ز3)ی(، تا اندازه ا2کم)

 یتمندیسوم پرسشنامه به سؤالات مربوط به رضا

که شامل سه سؤال بودند، در سؤال اول از  افتیاختصاص 

خود  یتمندیبه رضا 100تا  0دانشجو خواسته شده بود از 

مورد بود که اگر زمان به  نیدهد، سؤال دوم در انمره ب

کرد و  دیهرشته را انتخاب خوا نیدوباره ا ایعقب برگردد آ

رشته را به  نیا ایشده بود آ دهیدر سؤال سوم پرس

 ر،یخ هاینهیاز گز کیهر ی. برادکنییم شنهادیپ کانتانینزد

و  50نمرات صفر، بیسؤالات به ترت نیممکنه و بله در ا

سه سؤال  نیا ینمره نیانگیر نظر گرفته شد و مد 100

دادند.  لیهر دانشجو را تشک یینها یتمندیرضا

و محرمانه ماندن  یاخلاق یارهایمع تیبا رعا هاشنامهپرس

. دیگرد آوریجمع لیپس از تکم انیاطلاعات دانشجو

 یو بررس لتحلی جهت هاحاصل از پرسشنامه هایداده

 زانیم سهیمقا ی. برادیگرد 23 نسخه SPSSوارد نرم افزار 

 هایمختلف از آزمون هایدر گروه هازهیو انگ یتمندیرضا
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 نیارتباط ب نییتع یو برا یو مجذور کا یتنیونم یآمار

 یهمبستگ بیاز ضر یتمندیو سؤالات رضا هازهیانگ

 استفاده شد. رمنیاسپ

 

 :هایافته
 85ها دهی به پرسشنامهدر این مطالعه میزان پاسخ

نفر دانشجوی پزشکی که 146 درصد بود. از

( پسر و 8/56نفر )% 83ها را تکمیل نمودند، پرسشنامه

این  سنی ( دختر بودند. میانگین2/43نفر )% 63

( از این 2/6نفر )%9بود.  6/21±7/2 دانشجویان

 دانشجویان متأهل و بقیه مجرد بودند.

های هر نتایج فاکتور آنالیز و درصد پاسخ 1جدول 

های انتخاب رشته دانشجویان ینه را برای انگیزهگز

بندی ها در پنج حیطه دستهدهد. انگیزهپزشکی نشان می

ی این ی اول انتخاب رشتهگذاری شدند. سه انگیزهو نام

، "موقعیت اجتماعی مناسب"دانشجویان به ترتیب، 

 
 رضایت از تحصیل دانشحویان میزان -1نمودار

درصد رضایت تحصیلی دانشجویان در  1در نمودار 

چهار مقیاس نشان داده شده است. براساس این نمودار 

 اند.داشنجویان رضایت کامل یا متوسط داشته %4/77

رشته و های انتخاب در بررسی ارتباط بین انگیزه

رضایت از تحصیل دانشجویان بوسیله ضریب 

داری در بعضی از رسون، ارتباط معنیهمبستگی پی

( که این موارد >05/0P Valueموارد مشاهده شد )

ارتباط بیشتر با "، "موقعیت اجتماعی مناسب"شامل: 

 علوم ویژه به علم به شخصی مندیعلاقه"و  "مردم

این نتیجه به آن معناست که افرادی که  بودند.  "پزشکی

اند ه خود دانستهها را مؤثر در انتخاب رشتاین انگیزه

 اند.داری رضایت تحصیلی بالاتری را داشتهبطور معنی

در بررسی ارتباط بین رضایت از تحصیل و موارد  

دیگر مانند سن دانشجو، جنسیت، وضعیت تأهل و ترم 

          داری مشاهده نشد تحصیلی ارتباط معنی

(05/0P Value>.) اند.این عامل را بیشتر دانسته 

(005/0P Value= بطوری که دانشجویان دختر اهمیت )

داری بین دانشجویان پسر و دختر وجود داشت معنی

تفاوت  "پزشکی علوم ویژه به علم به شخصی مندی

 علاقه"ی آزمون من ویتنی فقط در میزان اهمیت انگیزه

ی بر اساس آماره بود. "شکیپز علوم ویژه به علم

 به شخصی مندیعلاقه"و  "شغل در مسئولیت داشتن"
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 هادهی به گزینهپاسخرشته و درصد  ی انتخابهابندی انگیزه. دسته1 جدول

بندی لیکرت %درجه  

Mean±SD های انتخاب رشتهانگیزه 

1 2 3 4 

      مسئولیت داشتن و دیگران توصیه 

 شغل در مسئولیت داشتن 646. 3.50± 57.5 35.6 6.2 0.7

 ... دوستان و فامیل، والدین، توسط توصیه 920. 3.03± 35.6 40.4 15.8 8.2

      پزشکی یحرفه بودن علمی و ارتباطی هیجانی، ویژگی 

 پزشکی علوم ویژه به علم به شخصی مندی علاقه 697. 3.49± 58.9 33.6 5.5 2.1

 وهوشی ذهنی های با توانایی تناسب 708. 3.39± 49.3 43.2 4.8 2.7

 مردم با بیشتر ارتباط 773. 3.30± 46.6 39.7 11 2.7

 حرفه در مهیج تجربیات وجود 825. 3.27± 45.2 41.8 7.5 5.5

 زیاد های چالش با شغلی داشتن 947. 3.01± 36.3 37.7 17.1 8.9

      شغلی استقلال و عوامل اجتماعی، اقتصادی 

 درآمد کافی 670. 3.40± 48.6 45.2 4.1 2.1

 مناسب اجتماعی موقعیت 498. 3.63± 63.7 35.6 0.7 0

 مناسب کار زاربا 743. 3.37± 49.3 41.8 5.5 3.4

 رئیس نداشتن و مستقل مطب داشتن امکان 860. 3.31± 52.7 29.5 13.7 4.1

      خانوادگی و روانی عوامل 

 خانواده و خود برای بیشتر زمان اختصاص 1 2.78± 27.4 37 21.9 13.7

 کار در فراغت اوقات وجود 1 2.71± 25.3 34.2 26 14.4

 شغلی استرس بودن کم 1 2.69± 30.1 28.1 22.6 19.2

      خاص دلیل بدون 

 دانشگاه به ورود فقط 1 1.85± 8.9 19.2 19.9 52.1

 شانسی صرفاً  و خاصی دلیل هیچ بدون 952. 1.59± 4.1 17.8 13 65.1
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 و همکار یقاسم وانیک                                                                                                                                                            ؟یچرا پزشک                       

 

 

 گیری:نتیجه و بحث 

ی انتخاب رشته هازهیانگدر این مطالعه به بررسی 

ن و دانشجویان پزشکی دانشگاه علوم پزشکی هرمزگا

 ارتباط آنها با رضایت از تحصیل پرداختیم.

ی انتخاب رشته دانشجویان پزشکی در هازهیانگارزیابی 

موقعیت اجتماعی " یببه ترتاین مطالعه نشان داد که 

 مندیعلاقه"و  "شغل در مسئولیت داشتن"، "مناسب

های ترین انگیزهمهم "پزشکی علوم ویژه به علم به شخصی

 ویان پزشکی بود.انتخاب رشته دانشج

اولین  "موقعیت اجتماعی مناسب"ی حاضر در مطالعه

های ی انتخاب رشته دانشجویان بود. در یافتهانگیزه

( در شهر رفسنجان 1390) زاده و همکارانکاظمیی مطالعه

ی دانشجویان پزشکی ی انتخاب رشتهنیز اولین انگیزه

 (.1موقعیت اجتماعی مناسب بود )

( نیز 2012یددستجردی و همکاران )ی وحدر مطالعه

ترین انگیزه انتخاب رشته دانشجویان موقعیت اجتماعی مهم

 (.13)ی حاضر همخوانی دارد پزشکی بود که با مطالعه

 "ی شخصی به رشتهعلاقه"ی آنها دومین انگیزه در مطالعه

ی پنجم بین ی حاضر در رتبهبود که این عامل در مطالعه

 ان پزشکی قرار داشت.ی دانشجویهازهیانگ

اطلاق عنوان دکتر به پزشک و احترام اجتماعی که پزشک 

بعنوان یک عضو مفید و ضروری در جامعه دارد، باعث 

آموزان به عامل موقعیت اجتماعی مناسب توجه بالای دانش

 است. ای برای انتخاب رشته شدهبعنوان انگیزه

کشور  ( در2014) و همکاران Gasiorowskiی در مطالعه 

ی هازهیانگترین لهستان نوعدوستی و علاقه به علم مهم

ی حاضر تفاوت ی پزشکی بود که با مطالعهانتخاب رشته

های فرهنگی و تواند بعلت تفاوت(. این تفاوت می15دارد )

 Clelandدر مطالعه  سبک زندگی متفاوت دو کشور باشد.

ناسب ( در کشور اسکاتلند ثبات شغلی، ت2012) و همکاران

ی مهم انتخاب رشته هازهیانگها و ارتباط با مردم با توانایی

بین دانشجویان پزشکی در  هازهیانگپزشکی بودند. این 

های اول تری داشتند و جزو اولویتهرمزگان تأثیر کم

 .(12)نبودند 

ی حاضر بررسی میزان رضایتمندی دانشجویان در مطالعه

گاه علوم پزشکی نشان داد که دانشجویان پزشکی دانش

هرمزگان از رضایتمندی نسبتاً بالایی نسبت به رشته 

 تحصیلی خود برخوردارند. 

های انتخاب رشته در نتایج حاصل از بررسی ارتباط انگیزه

با رضایت از تحصیل مشاهده گردید که عواملی مانند 

و  "ارتباط بیشتر با مردم"، "موقعیت اجتماعی مناسب"

ارتباط  "پزشکی علوم ویژه به علم به شخصی مندیعلاقه"

 معنی داری با رضایت تحصیلی داشتند.

امکان خدمت به مردم "ی فتاحی و همکاران عامل در مطالعه

بیشترین ارتباط را با رضایتمندی داشته بود.  "و جامعه

علاقه به رشته قبل از "و  "موقعیت اجتماعی مناسب"

بودند که با  موارد بعدی مرتبط با رضایتمندی "انتخاب آن

 (.10مطالعه حاضر همخوانی دارد )

یی مناسب در انتخاب هازهیانگبا توجه به این نتایج داشتن 

تواند رضایتمندی تحصیلی دانشجویان در رشته می

 دانشگاه را بدنبال داشته باشد. 

داشتن علاقه به علم به "با توجه به ارتباط قوی بین گزینه 

توان دی دانشجویان میبا رضایتمن "ویژه علوم پزشکی

مند ای که به آن علاقهگفت که ورود دانشجویان به رشته

هستند، به میزان زیادی منجر به رضایت تحصیلی 

شود. این نتیجه به اهمیت بیش از پیش دانشجویان می

مندی به رشته تحصیلی در میزان رضایت تحصیلی و علاقه

کند. می به تبع آن میزان بازدهی آموزشی بالاتر تأکید

همچنین دانشجویانی که ارتباط بیشتر با مردم و داشتن 

ها اهمیت داشت از موقعیت اجتماعی مناسب برای آن

در مجموع تشابه در  رضایتمندی بالاتری برخوردار بودند.

نتایج مطالعه حاضر با مطالعات دیگر بدلیل ماهیت مشابه 

اوت های علوم پزشکی در نقاط مختلف دنیا است و تفرشته

میان نتایج در مطالعات مختلف در این زمینه برخواسته از 

شرایط فرهنگی و اجتماعی متفاوت مناطق و کشورهای 
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با تقویت عوامل مرتبط با رضایتمندی و  مختلف است.

توان افزایش میزان اهمیت این عوامل در دانشجویان می

تحصیلی بیشتر و ی دانشجویانی با رضایت بالاتر و انگیزه

ادی مناسب برای شغل آینده و خدمت رسانی به جامعه افر

 تربیت نمود.

مطالعه به محدودیت خاصی بجز میزان  در انجام این

که به نظر  -ویان در پاسخگویی مشارکت کم دانشج

 نیز وجود دارد، -ز مطالعات مشابهرسد در بسیاری امی

انتخاب رشته تحصیلی پزشکی تا میزان  برخورد نشد.

ط به جایگاه اجتماعی بالای این رشته و مفید و بالایی مربو

دانشجویانی که  ضروری بودن این رشته برای جامعه است.

ی شخصی به علم و هدف داشتن موقعیت اجتماعی با علاقه

شان، وارد بالاتر و ارتباط بیشتر با مردم در شغل آینده

رشته پزشکی شدند، از رضایتمندی بالاتری نسبت به رشته 

 ود برخوردار بودند.تحصیلی خ

 

 سپاسگزاری:

در پایان از کلیه افرادی که در انجام این پژوهش ما را یاری 

  کردند کمال تشکر را داریم.
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Original Article 

 

Abstract 
 

Introduction: The aim of this study was to determine the motivating factors of selecting fields of study 

among the students in Hormozgan University of Medical Sciences. 

Methods: This was a descriptive cross-sectional study. The data was collected through a questionnaire 

including questions about demographic information, the discipline and motivation.  The questions also 

measured educational satisfaction. 146 students participated in the study. The data was analyzed using 

descriptive statistics, chi-square test, and Mann-Whitney and Pearson correlation coefficient. 

Results: The response rate to the questionnaire was 85%.83.. “Social status", "responsibility in business" 

and "personal interests’ had the most influence in selecting the field. Among the incentives, "Personal 

interest, especially in medicine," "social status" and "relationship with people” had the highest correlation 

with academic satisfaction (P Value =0.001). 

Conclusion: According to results of this study Selection of Medicine as a field of study is correlated with 

its high social status and demand.  

Key words: Academic satisfaction, Career choice, Medicine, Motivation, Student., .  
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