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Introduction: The main purpose of this article is to identify and analyze the effective fac-
tors on teaching methods based on learning styles in medical science education and provide 
a suitable model.

Methods: The research method is mixed (qualitative-quantitative). To conduct this re-
search, in addition to document study, thematic analysis technique has been used. The sta-
tistical population in this research was all academic experts and professors in the field of 
curriculum planning, higher education management, psychology and medical science edu-
cation in medical sciences universities, and theoretical saturation was done after conducting 
interviews with 15 experts. In the quantitative section, 390 samples were selected based 
on Cochran’s formula to confirm the model. Finally, the basic, organizing, and inclusive 
themes were extracted, and in the quantitative part, the structural equation technique was 
used to determine the prioritization and provide the appropriate model.

Results: In this research, for learning styles with 3 dimensions, 9 components and 43 indi-
cators, and for teaching methods, 7 methods and 33 implementation solutions were iden-
tified. The most important learning styles include teacher preparation, learner preparation, 
and learning activities. The most important teaching methods include: interactive, individ-
ual, multi-sensory (mixed) method, project method, laboratory teaching method, problem 
solving method and discovery method.

Discussion: The results of this research showed that among the 7 teaching methods for 
systemic learning style, the multi-sensory teaching method is the best method and the indi-
vidual teaching method is the least used method.

ABSTRACT

* Corresponding Author:
Dr Hadi Rezghi Shirsavar
Address: Islamic Azad University, Garmsar, Iran.
E-mail: rezghih@iau.ac.ir

10.48312/DSME.12.4.678.1

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 d
sm

e.
hu

m
s.

ac
.ir

 a
t 2

0:
48

 +
03

30
 o

n 
T

ue
sd

ay
 A

ug
us

t 4
th

 2
02

6

http://dsme.hums.ac.ir/article-1-532-en.html


448

 Winter 2026. Vol 12. Issue 4 Development Strategies
in Medical Education

Extended Abstract

Introduction:

E ducational effectiveness depends part-
ly on the alignment between learner 
characteristics, educational content, 

learning activities, and teaching strategies. Students 
do not necessarily receive, process, or apply new 
information in identical ways. They may differ in 
their preference for observation, practical experi-
ence, interaction, problem-solving, or individual 
learning. Understanding these differences may help 
faculty members diversify instruction.

Medical sciences education requires more than 
knowledge transmission. It must develop practi-
cal skills, decision-making, communication, team-
work, and problem-solving. Exclusive reliance on 
lectures or a single method may therefore be insuf-
ficient. At the same time, learning-style-informed 
teaching should not rigidly label students; it should 
encourage flexible use of multiple learning activi-
ties. This study aimed to identify factors influencing 
teaching methods based on learning styles, validate 
a quantitative model, and propose an appropriate 
framework for medical sciences education.

Methods:

A mixed qualitative- quantitative design was em-
ployed. The qualitative phase included document 
review and semi-structured interviews with 15 
experts in curriculum planning, higher education 
management, psychology, and medical education. 
Participants had at least three years of education-
al experience at medical sciences universities and 
held doctoral qualifications or had scholarly work 
related to learning and teaching. Sampling contin-
ued until theoretical saturation.

Qualitative data were analyzed through thematic 
analysis at the basic, organizing, and global theme 
levels. Expert review and participant involvement 
in interpretation were used to strengthen credibility. 
The interview guide underwent face validation by 
supervisors and three experts. Coding stability was 
examined through recoding, producing an agree-
ment coefficient of 0.83. 

The quantitative population consisted of 4,250 

faculty members from medical sciences universi-
ties. Cochran’s formula yielded a required sample 
of 351. To account for unusable responses, 390 
questionnaires were distributed, and 387 complete 
questionnaires were analyzed. The researcher-de-
veloped instrument contained seven teaching meth-
ods and 33 implementation strategies. Partial least 
squares structural equation modeling was conduct-
ed using SmartPLS 4. Reliability was examined us-
ing Cronbach’s alpha and composite reliability, and 
convergent validity was assessed through Average 
Variance Extracted.

Results:

The systemic learning-style framework consist-
ed of three dimensions- inputs, teaching and learn-
ing processes, and outputs- along with nine com-
ponents and 43 indicators. Seven teaching methods 
were identified: interactive, individual, multisen-
sory or blended, project-based, laboratory, prob-
lem-solving, and discovery or inquiry-based teach-
ing. Thirty-three implementation steps or strategies 
were extracted.

Interactive teaching included selecting partners, 
allocating group projects, determining the level of 
interaction, defining expected outcomes, and set-
ting deadlines. Individual teaching emphasized un-
derstanding each student and adapting lesson plans, 
timing, and educational tools. Multisensory teach-
ing involved awareness and use of different senses, 
selection of educational media, exchange of experi-
ences, and transfer of learning to similar situations. 
Project-based teaching included project selection, 
group formation, resource allocation, project anal-
ysis, and synthesis. Laboratory teaching addressed 
prerequisite knowledge, equipment use, and practi-
cal application. Problem- solving included problem 
identification, solution design, implementation, and 
evaluation. Discovery teaching involved confront-
ing learners with a problem, collecting and classi-
fying information, analyzing data, and reviewing 
conclusions. 

Cronbach’s alpha values exceeded 0.60 for all 
variables. Alpha coefficients for inputs, teaching 
and learning processes, and outputs were 0.793, 
0.826, and 0.784, respectively. Values for inter-
active, individual, multisensory, project-based, 

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 d
sm

e.
hu

m
s.

ac
.ir

 a
t 2

0:
48

 +
03

30
 o

n 
T

ue
sd

ay
 A

ug
us

t 4
th

 2
02

6 
   

   
   

[ D
O

I: 
10

.4
83

12
/D

S
M

E
.1

2.
4.

67
8.

1 
]  

http://dsme.hums.ac.ir/article-1-532-en.html
http://dx.doi.org/10.48312/DSME.12.4.678.1


 Winter 2026. Vol 12. Issue 4

449

Development Strategies
in Medical Education

laboratory, problem-solving, and discovery teach-
ing were 0.847, 0.806, 0.781, 0.852, 0.744, 0.754, 
and 0.809. The overall alpha was 0.802.

All AVE values exceeded 0.50 and ranged from 
0.549 to 0.734, supporting convergent validity. The 
overall composite reliability was 0.854, and the val-
ues for individual variables were within acceptable 
ranges. 

The model’s R² was 0.825, and the Goodness-
of-Fit index was 0.778, both exceeding the stated 
threshold of 0.30. An additional fit indicator was 
reported as 0.734. The model was therefore con-
sidered valid and adequately fitted at a 95% con-
fidence level. Multisensory teaching demonstrated 
the highest effect and ranking, whereas individual 
teaching was ranked lowest. Reported loadings 
were generally high, including approximately 
0.877 for interactive teaching, 0.865 for individual 
teaching, 0.947 for multisensory teaching, 0.921 for 
project-based teaching, 0.902 for laboratory teach-
ing, and approximately 0.92 for problem-solving 
and discovery approaches.

Conclusion:

The high ranking of multisensory teaching is 
consistent with the practical and multimodal nature 
of health professions education. Medical learn-
ers frequently observe demonstrations, listen to 
explanations, examine images, handle equipment, 
perform procedures, and discuss cases. Combining 
multiple channels may improve attention, process-
ing, and retention. Nevertheless, the finding should 
not be interpreted as evidence that one method is 
universally superior. Educational objectives, learn-
er level, subject matter, available resources, and 
context should guide method selection.

The lower ranking of individual teaching may 
reflect the difficulty of delivering fully personal-
ized instruction in large classes and busy clinical 
environments. However, individualized feedback 
and attention to learner needs remain valuable. The 
proposed model therefore supports a combination 
of complementary methods rather than exclusive 
reliance on one strategy.

The study identified teacher preparedness, learn-
er preparedness, learning activities, interaction, 

educational content, and technology as important 
considerations. Faculty development should help 
educators select and combine methods deliberately 
rather than match every student to one fixed style.

Limitations included the novelty of the topic, 
limited directly comparable research, possible un-
familiarity of respondents with the questionnaire, 
the COVID-19 pandemic, reliance on self-report, 
possible halo effects, and limited availability of 
some experts.

The final model comprised three dimensions, 
nine components, 43 indicators, seven teaching 
methods, and 33 implementation strategies. It dem-
onstrated acceptable reliability, convergent validity, 
and model fit. Multisensory teaching received the 
highest ranking and individual teaching the lowest. 
Strengthening teacher and learner preparedness, in-
teraction, learning activities, educational content, 
and technology is recommended. Future studies 
should experimentally compare the methods and 
assess their effects on learning outcomes.
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شناسایی و واکاوی عوامل موثر بر روش های تدریس مبتنی بر سبک های یادگیری در آموزش علوم پزشکی و ارائه مدل مناسب

 * هادی رزقی شیرسوار1  ، آذر سلیمانی1 

1 گروه مدیریت آموزشی، واحد گرمسار، دانشگاه آزاد اسلامی، گرمسار، ایران.	.

اطلاعات مقاله:

تاریخ دریافت: 2 آبان 1404

تاریخ پذیرش: 1 آذر 1404

تاریخ انتشار: 29 اسفند 1404

کلیدواژه ها:

سبک های  تدریس،  روش 
یادگیری، اعضای هیأت علمی، 

دانشگاه های علوم پزشکی.

هـدف: هـدف اصـلی این مقالـه شناسـایی و واکاوی عوامـل موثر بـر روش های تدریـس مبتنی بر سـبک های 
یادگیـری در آمـوزش علوم پزشـکی و ارائه مدل مناسـب اسـت.

روش هـا: روش انجـام پژوهـش آمیخته)کیفی-کـمی( اسـت. بـرای انجـام ایـن پژوهـش علاوه بـر مطالعـۀ 
اسـنادی، از تکنیـک تحلیـل مضمـون اسـتفاده شـده اسـت. جامعـه آمـاری در ایـن پژوهـش تمام خبـرگان و 
اسـاتید دانشـگاهی در حـوزه برنامه ریـزی درسی، مدیریـت آمـوزش عالی، روانشـناسی و آموزش علوم پزشـکی 
در دانشـگاه های علـوم پزشـکی بودنـد کـه بعـد از انجـام مصاحبه بـا 15 نفر از خبرگان، اشـباع نظـری صورت 
پذیرفـت. در بخـش کـمی در جهـت تاییـد مـدل بـر مبنـای فرمـول کوکـران تعـداد 390 نفـر نمونـه انتخاب 
شـدند در بخـش کـمی برای تعییـن اولویت بندی و ارائه مدل مناسـب از تکنیک معادلات سـاختاری اسـتفاده 

شـده است.

یافتههـا: در ایـن پژوهـش بـرای سـبک های یادگیـری با 3 بُعُـد و 9 مولفـه و 43 شـاخص و بـرای روش های 
آمـادگی  یادگیـری شـامل  مهمتریـن سـبک های  اجـرایی شناسـایی شـد.  راهـکار  و 33  روش  تدریـس 7 
یاددهنده،آمـادگی یادگیرنـده و فعالیت هـای یادگیـری می باشـد.مهمترین روشـهای تدریـس شـامل: تعامـلی، 
انفـرادی، روش چنـد حـسی )مختلـط( ، روش پـروژه، روش تدریـس آزمایشـگاهی، روش حـل مسـئله و روش 

می باشد. )اکتشـافی(  مکاشـفه ای 

نتیجه‌گیـری: افـت نتایـج حاصـل از اجرای ایـن تحقیق نشـان داد، از بیـن 7 روش‌های تدریس برای سـبک 
یادگیـری سیسـتمی روش تدریـس چندحـسی بهتریـن روش و روش تدریـس انفـرادی کـم کاربردترین روش 

است.
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مجله راهبرهای توسعه در آموزش پزشکی

مقدمه: 

گسـترش آمـوزش و اثربخـشی آن در بـه فعلیّّـت در آوردن 
از  آگاهی  و  آمـوزش  فرآینـد  شـناخت  مسـتلزم  اسـتعدادها 
شیوه هـای نویـن تدریس اسـت. شیوه هایی که قابلیت اسـتفاده 
از حجـم وسیـع اطّّلاعات و به کار گیـری آن در همه حیطه های 
زنـدگی را تسـهیل می کننـد ]1[. آمـوزش و یادگیـری به مثابه 
دو روی یـک سـکّّه انـد و دارای ارتباط مسـتحکمی هسـتند، از 
عوامـل مهـمّّی کـه به معلّّمان کمـک می کند تا شـرایط را برای 
ر آمـاده کننـد توجـه بـه نـوع سـبک یادگیـری  یادگیـری مؤثـ�
فراگیـران اسـت ]2[. توجّّـه بـه تفاوت هـای فردی و شناسـایی 
سـبک های یادگیـری آنـان و ارائـه برنامـه آموزشی متناسـب با 
خصوصیـات یادگیرنـدگان موجب می شـود که بهتـر بیاموزند و 
از یادگیـری احسـاس رضایـت داشـته باشـند. سـبک یادگیری 
را می تـوان بـه عنـوان شیوه ای تعریـف کردکه افـراد اطّّلاعات و 

تجربیـات تـازه را در ذهـن خـود پـردازش می کنند ]3[.

مهم تریـن  از  یـکی  می تـوان  را  یادگیـری  سـبک های 
سـازه های روان شـناسی تربیـتی دانسـت. سـبک های یادگیری 
بـه روش هایی اشـاره دارنـد که در آن افـراد مفهوم هـا، قانون ها 
و اصل هـایی را بـه وجـود می آورنـد کـه آنـان را در برخـورد بـا 
موقعیّّت هـای جدیـد هدایـت می کنـد. سـبک های یادگیری به 
صـورت ثبـات فـرد در ادراک، حافظـه، تفکّّـر و داوری در همـه 
ی شـرایط همسـان تعریف شـده اند ]4[. سـبک های یادگیری 
فراگیـران کاربردهـای گسـترده ای در آمـوزش دارنـد از جملـه، 
طبقـه بنـدی اولویت هـای یادگیـری، بـرای درك نارسـایی های 
آن در مراحـل آغازیـن و گزینـش روش هـای تدریـس مناسـب 
]5[. هـر شـخص بـا روش منحصربـه فـرد خـود مطالـب را یاد 
می گیـرد، چراکـه هـر فرد بـا توجه بـه روشی کـه آن را ترجیح 
می دهد، اطلاعات را پردازش و درک می نماید. سـبک یادگیری 
بـه چگونـگی یادگیـری یادگیرنـده اشـاره می کند، نه بـه اینکه 
بـه چـه خـوبی از عهـده یادگیـری برمی آیـد؛ بـه بیـان دیگـر، 
سـبک های یادگیـری ترجیحـات فرد هسـتند و نـه توانایی های 
او. بـه همیـن علـت، بـه ایـن ویژگی هـا سـبک های یادگیری و 
نـه توانـایی یادگیـری گفتـه می شـود. در حقیقـت، سـبک ها از 
1970 بـه جهـان معرفی شـدند. برای سـبک یادگیـری تعاریف 
متعـددی ارائـه شـده اسـت. پیـرس اشـاره می کنـد که سـبک 

یادگیـری روشی اسـت کـه دانش آموز یـا دانشـجو در یادگیری 
مطالـب درسی، از آن بهـره می گیرد و آن را بـه روش های دیگر 
ترجیـح می دهـد. بسیـاری از افراد هـر کلاس با وجود شـباهت 
سـنی، ملیـت، نژاد، فرهنگ و مذهب سـبک یادگیـری متفاوتی 
دارنـد. اینکـه افراد بـرای یادگیری چه چیـزی را ارجح می دانند 
بـه سـبک یادگیـری آن هـا بسـتگی دارد ]6[. نتایـج تحقیقات 
پیشیـن مؤیّدّ آن اسـت که سـازگار کـردن مواد آمـوزشی برای 
بـرآورده کردن نیازهـای گوناگـون یادگیری فراگیـران می تواند 
بـرای آنـان سـودمند باشـد. ایـن امـر مسـتلزم آن اسـت کـه 
سـبكهای یادگیـری آنـان را شناسـایی و بدانیـم که بـرای هر 

سـبك چـه نوع مطالـبی مـورد نیاز اسـت ]7[.

از متغیرهـای تأثیرگـذار بـر یادگیری افراد کـه در عین حال 
ارتبـاط کـمی بـا ضریب هـوشی دارد، سـبک یادگیری اسـت و 
در سـال های اخیـر بـا تأکیـد بـر آن چهـار چـوبی نسـبتاًً نوین 
در زمینـه یادگیـری تدویـن شـده اسـت. سـبک یادگیـری را 
�ً�����ل����� پایـدار از نحـوه دریافت و  می تـوان به عنـوان مـؤ�

تعامـل دانشـجو با محیـط یادگیـری توصیف کـرد ]8[.

آمـوزشی  برنامه هـای  طـراحی  در  یادگیـری  سـبک های 
ر اسـت. روش تدریـس اسـتاد نیـز یـکی  مناسـب، بسیـار مؤثـ�
از عوامـل مهـمّّی اسـت کـه بـر فراینـد فعّّالیّّت هـای آمـوزشی 
و در نهایـت در رونـد یادگیـری فراگیـران اثـر گـذار اسـت. اگر 
چـه اسـاتید بایـد شیـوه تدریـس خـود را بـا سـبک یادگیـری 
دانشـجویان هماهنـگ سـازند، امـا در اغلـب کلاس هـای درس 
کمتـر بـه ایـن موضـوع توجّّـه می شـود کـه نتیجـه آن کاهـش

انگیـزه دانشـجویان در فراگیـری دروس و اٌفٌـت تحصیـلی آنـان 
اسـت. تدریـس در آمـوزش عـالی امر سـاده ای نیسـت و عوامل 
متعـددی بـر کیفیـت و اثربخشی آن تاثیـر دارد. که شناسـایی 
و  کیفیـت  بـر  موثـر  عوامـل  رفـع  بـرای  تلاش  و  کاسـتی ها 
اثربخـشی تدریـس، مسـتلزم نگاه فراینـدی- تعاملی بـا رویکرد 
نظامنـد اسـت ]9[. بـه اعتقـاد تنسیـدو و همـکاران کیفیـت 
تدریـس آن چیـزی اسـت کـه دانشـجویان و اعضـای هیـأت 
علـمی آن را تدریـس اثربخـش می داننـد کـه مولفه هـای کلی 

تدریـس و یادگیـری را در بـر دارد ]10[.
یـکی از ابزارهـای در دسـت معلمـان و اسـاتید بـرای فهـم 
اسـت.  تدریـس  روش  دانشـجو  و  پذیـر  دانـش  بـه  مطالـب 
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روش هـای تدریـس مناسـب می توانـد آمـوزش را تحـت تاثیـر 
قـرار دهـد ]11[. الگوهـای تدریـس به پنج بخش تقسیم شـده 
رفتـاری  اجتمـاعی،  فـردی،  پـردازی،  اطلاعـات  است:سـنتی، 
]5[. خانـواده الگوهـای خبـر پـردازی براسـاس شـناخت گرایی: 
از  یـکی  کـه  خبرپـردازی  رویکـرد  از  خبرپـردازی  الگوهـای 
رویکردهـای روانشـناسی اسـت، نشـأت گرفته اسـت و بر نحوه 
پـردازش اطلاعـات در ذهـن یادگیرنـده تمرکـز می کننـد ]12[.

دانشـجويان رشـته پزشـيك، بـه دليـل ماهيـت رشـته اي و 
اهميـت حرفـه اي شغلشـان، نياز بـه نوع خاصـي از آموزش هاي 
عملـي دارنـد كـه لازم اسـت اسـاتيد از سـبک های یادگیـری و 
روش هـای تدریـس مختلفـي بـراي تدريـس به دانشـجویان در 
این رشـته ها اسـتفاده نماينـد. بنابراين، انتخاب اين سـبک های 
و  نظـری  آمـوزش  در  هـم  تدریـس،  روش هـای  و  یادگیـری 
هـم عمـلی، بـه عوامـل گوناگونـي از جملـه رشـته تحصیـلی 
دانشـجويان بسـتگي دارد. از اين رو، شناسـایی و طراحی الگوی 
بـرای  یادگیـری  سـبک های  بـر  مبتـنی  تدریـس  روش هـای 
اسـاتید در رشـته های علـوم پزشـکی امـری ضـروری و اجتناب 
ناپذیـر اسـت. براسـاس آنچـه گفته شـد، هدف پژوهـش حاضر 
آن اسـت که ضمن بـررسی ادبیات تحقیق پژوهشـهای مختلف 
در زمینـه روش هـای تدریـس مبتـنی بـر سـبک های یادگیری 
الگـوی مناسـبی را بـرای آموزش علوم پزشـکی تعییـن کند.در 

مجمـوع اهـداف ایـن تحقیق شـامل عناویـن زیر می باشـد:

1( شناسـایی مولفه هـا و شـاخص های روش هـای تدریـس 
متناسـب بـا سـبک یادگیـری در آمـوزش علـوم پزشـکی .

2( تعییـن اعتبـار الگوی کـمی روش های تدریس متناسـب 
بـا سـبک یادگیـری در آموزش علوم پزشـکی.

3( ارائـه مـدل مناسـب عوامـل موثر بـر روش هـای تدریس 
مبتـنی بـر سـبک های یادگیـری در آمـوزش علوم پزشـکی.

 بـر همیـن اسـاس در ایـن پژوهـش بـر آن شـدیم تـا بـه 
ایـن سـوال پاسـخ دهیـم کـه مـدل مناسـب عوامـل موثـر بـر 
روش هـای تدریـس مبتـنی بر سـبک های یادگیـری در آموزش 

علـوم پزشـکی کدام اسـت؟

مواد و روش ها:

این مطالعه به روش آمیخته )کیفی و کمی( است. 

الـف( روش پژوهـش در بخـش کیـفی تحلیـل مضمـون )با 
تکنیـک تحلیـل مضمـون و کدگـذاری پایـه، سـازمان دهنده و 
فراگیـر( می باشـد. در مرحلـه کیـفی بـا اسـتفاده از مصاحبـه 
نیمـه سـاختار یافتـه عوامل موثر بـر روش های تدریـس مبتنی 
بـر سـبک های یادگیـری از روش تحلیـل مضمـون شناسـایی 
شـد. مشـارکت کنندگان در پژوهـش شـامل 15 نفـر خبـره در 
زمینـه برنامه ریـزی درسی، مدیریت آموزش عالی، روانشـناسی 
و آمـوزش علـوم پزشـکی در دانشـگاه های علـوم پزشـکی کـه 
در یادگیـری و سـبک های یادگیـری مقالـه، کتـاب و یـا تالیفی 

داشـته انـد، تشـکیل داده اند.

 معیارهـای ورود بـه مطالعـه عبـارت بودنـد از خبـرگان بـا 
حداقل سـه سـال تجربـه فعالیت در دانشـگاه علوم پزشـکی در 
زمینـه آمـوزش دروس علـوم پزشـکی، متخصصیـن بـا حداقل 
تحـصیلات دکتـری در مدیریـت آمـوزشی و مدیریـت آمـوزش 
عـالی و آموزش علوم پزشـکی می باشـند.برای حصـول اطمینان 
از روایی ابـزار در بخـش کیـفی پژوهـش و بـه منظـور اطمینان 
خاطـر از دقیـق بـودن یافته هـا از دیـدگاه پژوهشـگر، از نظرات 
ارزشـمند اسـاتید آشـنا بـا ایـن حـوزه و متخصصـان و اعضـای 
هیـأت علـمی کـه در این حـوزه خبره و مطلـع بودند اسـتفاده 
شـد. همچنیـن بـه طـور هـم زمـان از مشـارکت کنندگان در 
تحلیـل و تفسیـر داده هـا کمـک گرفتـه شـد. در بخـش کیفی 
در مصاحبـه از پرسشـنامه نیمـه سـاختار یافتـه اسـتفاده شـد 
کـه روایی آن بصـورت صوری به تایید اسـاتید راهنما و مشـاور 
و سـه نفـر از خبـرگان رسیـد. پایـایی ابـزار نیز بـه روش توافق 
درون موضـوعی اسـتفاده شـد. روش بازآزمـایی بـرای ارزیـابی 
از  ثبـات کدگـذاری پژوهشـگر بـه کار می رود. در هـر کـدام 
مصاحبه هـا، کدهـایی کـه در دو فاصلـه زمـانی بـا هـم مشـابه 
هسـتند بـا عنـوان »توافـق« و کدهـای غیرمشـابه بـا عنـوان 
»عـدم توافـق« مشـخص می شـوند.که در نهایت ضریـب پایایی 
بیـن کدگذاری هـای انجام شـده 0/83 به دسـت آمـد که بیانگر 

قابـل قبـول بودن آن اسـت.
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بـه شیـوه میـدانی و  ب( در مرحلـه کـمی روش تحقیـق 
پرسشـنامه ای اقـدام شـد. جامعـه آمـاری بخـش کـمی شـامل 
4250 نفـر از اسـاتید دانشـگاه‌های علـوم پزشـکی می باشـند 
کـه حجـم نمونـه مـورد نیـاز بـرای پژوهـش حاضـر براسـاس 
فرمـول کوکـران تعـداد 351 نفـر بـرآورد گردیـد، که بـا توجه 
بـه اینکـه ممکـن بـود تعـدادی از پرسشـنامه ها قابل اسـتفاده 
نباشـند، تعـداد 390 عـدد پرسشـنامه جهـت توزیـع در نظـر 
گرفتـه شـد کـه از ایـن تعـداد، 387 پرسشـنامه قابل اسـتفاده 
در اختیـار محقـق قـرار گرفـت.روایی ابـزار تحقیـق در بخـش 

کـمی بـه شیـوه تعییـن روایی همگـرا و پایـایی ابـزار پژوهـش 
نیـز بـا روش آلفای کرونباخ برای محاسـبه همسـانی درونی ابزار 
پژوهـش مـورد بـررسی قـرار گرفـت. ایـن روش برای محاسـبه 
خصیصه هـای  کـه  اندازه گیـــری  ابـزار  درونی  هماهنـگی 
مختلـف را اندازه گیـــری می کنـد، بـه کار می رود )جـدول 1(. 
آلفای کرونبـاخ تمـامی متغیرها بزرگ تر از 0/6 بـوده بنابراین از 
نظـر پایـایی تمـامی متغیرها مورد تائید اسـت. مقـدار میانگین 
واریانس اسـتخراج  شـده )AVE( همواره بزرگ تر از 0/5 اسـت 

بنابرایـن روایی همگـرا نیـز تائیـد می شـود.

یافته ها:

روش هـای تدریس متناسـب با سـبک یادگیـری در آموزش 
الگـوی  سـوال  ایـن  بـه  پاسـخ  در  کدامنـد؟  پزشـکی  علـوم 
سـبک های یادگیـری طـراحی شـده اولیـه را بـه خبـرگان ارائه 
نمـوده و بـا توجه بـه ابعـاد و مولفه‌های طـراحی شـده از آن ها 
خواسـته شـد تا روش هـای تدریس مرتبـط بـا آن را بیان کنند 
همچنیـن بـرای هـر روش تدریـس نحـوه اجـرا و راهـکار مورد 

نظـر را بیـان کنند.

نتایـج این بخش توسـط 15 مصاحبه )خبـرگان امر آموزش 
و علـوم پزشـکی( تحلیـل و تجزیـه شـد و در نهایت بـرای مدل 
سـبک های یادگیـری )شـکل 1( کـه در مقالـه اول بـه چـاپ 

اسـتخراج گردیـد ]13[.  تدریـس مناسـب  رسیـد روش هـای 
در گام اول خبـرگان نسـبت بـه الگـوی سـبک های یادگیـری 
روش هـای تدریـس را پیشـنهاد دادنـد در گام دوم بـرای آن هـا 
مراحـل اجـرا مطـرح کردنـد و در آخر بـرای هر کدام سـازوکار 

اجـرایی )راهـکار( ارائـه نمودند )جـدول 2(.

در گام دوم بـرای تاییـد میزان اثر هر کـدام از این روش های 
تدریـس پرسشـنامه محقـق سـاخته بـا 7 روش تدریـس و 33 

مرحله )شـاخص( می باشد. 

اعتبـار الگـوی کـمی روش هـای تدریس متناسـب با سـبک 
یادگیـری در آمـوزش علـوم پزشـکی چگونـه اسـت؟ در نهایت 
نتایـج نشـان داد، در مـدل کـمی ارائـه شـده روش چند حسی 

جدول 1: ضرایب آلفای کرونباخ ابعاد 10 گانه الگوی روش های تدریس مبتنی بر سبک های یادگیری در آموزش علوم پزشکی

پایایی مرکب CRروایی همگرا AVEآلفای کرونباخمتغیرهای تحقیق

0/7930/5490/844دروندادها

0/8260/6310/897فرآیند یاددهی و یادگیری

0/7840/7060/836برون دادها

0/8470/5980/877تعاملی

0/8060/6310/849انفرادی

0/7810/5920/799روش چند حسی )مختلط(

0/8520/6480/854روش پروژه

0/7440/5730/782روش تدریس آزمایشگاهی

0/7540/5540/784روش حل مسأله

0/8090/7340/784روش مکاشفه ای )اکتشافی(

0/8020/6220/854کل
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بـا بالاتریـن ضریـب اثـر دارای رتبه نخسـت و روش انفـرادی با 
کمتریـن ضریـب اثـر در جایـگاه انتهایی قـرار دارد )شـکل 2 و 

.)3

جدول 2: مضامین پایه، سازمان دهنده و فراگیر روش های تدریس مبتنی بر سبک های یادگیری در آموزش علوم پزشکی

راهکار اجرایی مراحل اجرا روش های تدریس ردیف

5  ،11  ،4  ،3 
5  ،11  ،8  ،3 

3  ،8  ،1 

* دانشجویان را براساس توانایی ها در کنار یکدیگر قرار دهند
* برای هر گروه کاری یک پروژه مشخص تعیین شود براساس 

توانایی های فردی آن ها
* مشخص شود هر دانشجو به تنهایی چه کاری را انجام دهد و میزان 

تعامل دو یا چند نفر باید تا چه میزان باشد

* انتخاب همکار و شریک کاری 
برای دانشجویان

* تعیین نوع پروژه 
* تعیین میزان تعاملات بین 

گروهی

تعاملی

1
2

3

Dشکل 1: سبک های یادگیری مناسب دانشجویان آموزش علوم پزشکی ]13[
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جدول 2: مضامین پایه، سازمان دهنده و فراگیر روش های تدریس مبتنی بر سبک های یادگیری در آموزش علوم پزشکی

راهکار اجرایی مراحل اجرا روش های تدریس ردیف

  ،12  ،4  ،5  ،1 
11

5  ،11  ،4  ،3 

* برای دانشجویان مشخص شود نتایج انتظاری از هر گروه برای هر 
پروژه چیست

* زمان مشخصی برای تحویل پروژه ها مشخص گردد)مثلا آخر ترم(

* تعیین نتایج مد نظر در طرح 
درس

* تعیین زمان تحویل پروژه 

4

5

  ،12  ،4  ،5  ،1 
11

15  ،11  ،4  ،3 
  ،2  ،4  ،5  ،10 

11

19  ،11  ،7  ،8 

* اساتید در زمان تدریس در هر ترم می توانند شناختی نسبی به هر 
دانشجو داشته باشند و آموزش را بر مبنای آن در نظر بگیرند

* با توجه به شناخت از هر دانشجو طرح درسی مشخص در نظر 
داشته باشند

* برای آموزش هر دانشجو زمان مشخصی را در نظر بگیرند

* ابزار تدریس برای هر دانشجو را مشخص کنند 

* شناخت میزان یادگیری هر 
دانشجو

* تعیین طرح درس مناسب 
برای هر دانشجو

* انتخاب زمان یادگیری برای 
هر دانشجو

* انتخاب نوع مکان و وسیله 
آموزش)رایانه و یا حضوری(

انفرادی

6

7

8

9

5  ،11  ،2  ،1 
 7  ،1  ،5  ،6 

  ،2  ،14  ،5  ،3 
11

  ،19  ،3  ،7 
6  ،2

3  ،19  ،1 

* دانشجویان باید نسبت به هر حس خود کاملا آگاه باشند
* برای آموزش حواس مورد نیاز وسایل کمک آموزشی لازم را 

مشخص کنند)خط بریل، تخته هوشمند و ....(
* اساتید باید مشخص کنند هر دانشجو تا چه میزان باید از هر 

حواس خود استفاده کنند
* پس از ثبت حواس کشف شده باید دانشجویان را برای تشریک نوع 

حواس لمس شده با یکدیگر تشویق کنند
* اساتید باید حواس لمس شده را به موقعیت های از پیش تجربه 

شده تعمیم دهند

* شناخت حواس پنج گانه
* انتخاب وسایل کمک آموزشی

* تعیین میزان استفاده از 
حواس

* تشریک تجربیات با دیگر 
دانشجویان

* تعمیم یک موقعیت به 
موقعیت های مشابه

روش چند حسی 
)مختلط(

10
11

12

13

14

4  ،10  ،6  ،2 

  ،10  ،19  ،11 
5  ،4

3  ،1  ،6 

،15  ،6  ،10 1  
15  ،1  ،4 

،11  ،4  ،3 

* اساتید باید به دانشجویان در انتخاب نوع پروژه کمک کنند)با توجه 
به شناخت از شخصیت و توانایی آن ها(

* اساتید پس از انتخاب پروژه توسط دانشجویان باید گروه کانونی 
تشکیل دهند

* اساتید پس از تایید پروژه و گروه کانونی باید وسایل مورد نظر را 
انتخاب کنند

* اساتید پروژه مورد نظر را برای دانشجویان تشریح کنند
* پروژه مورد نظر را تجریه و تحلیل کنند )عوامل تشکیل دهنده و 

سازنده پروژه(
* اساتید باید از دانشجویان بخواهند تا نتایج را جمع بندی و تحلیل 

کنند

* انتخاب پروژه

* تشکیل گروه کانونی

* انتخاب وسایل و امکانات

* تشریح پروژه
* تجزیه و تحلیل پژوه

* جمع بندی و نتیجه گیری 

روش پروژه

15

16

17

18
19

20

18   ،6 

3  ،8  ،2  ،5 

11  ،2  ،4 

3  ،8  ،1 

* اساتید و دانشجویان باید نیازهای اولیه یادگیری هر درس را به 
شیوه آزمایشگاهی بدانند

* اساتید باید دانش مورد نیاز برای استفاده از وسایل آزمایشگاهی را 
به دانشجویان آموزش دهند

* اساتید باید دروس مورد نظر را در آزمایشگاه و نحوه استفاده از 
وسایل را در آزمایشگاه تشریح کنند

* اساتید باید از وسایل آزمایشگاهی به شیوه صحیح و کامل استفاده 
کنند

* شناخت نیازهای هر درس

* آموزش دانش آزمایشگاهی

* تشریح دروس در آزمایشگاه

* استفاده از وسایل آزمایشگاهی

روش تدریس 
آزمایشگاهی

21

22

23

24

3  ،8  ،1 

5  ،11  ،4  ،3 

5  ،11  ،4  ،3 
 3،  4،  11و 10

* در گام نخست اساتید باید مساله مورد نظر را به کمک دانشجویان 
تبیین و شناسایی کنند

* در گام دوم اساتید باید به دانشجویان کمک کنند تا راه حل 
مناسب را انتخاب و حل کنند

* اساتید باید دانشجویان را در اجرای طرح اصلی هدایت کنند
* در نهایت اساتید باید از دانشجویان بخواهند نحوه اجرای خود را 

ارزیابی کنند 

* شناخت و تبیین مسئله

* انتخاب یا طراحی راه حل

* اجرای طرح
* ارزیابی نتایج

روش حل مسئله

25

26

27
28
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جدول 2: مضامین پایه، سازمان دهنده و فراگیر روش های تدریس مبتنی بر سبک های یادگیری در آموزش علوم پزشکی

راهکار اجرایی مراحل اجرا روش های تدریس ردیف

  ،2  ،4  ،5  ،10 
11

4  ،11  ،5 

5  ،11  ،2  ،1 

7  ،1  ،15  ،10 

5  ،11  ،4  ،3 

* اساتید در این شیوه مساله ای را به صورت ناگهانی در کلاس مطرح 
می کنند)یک نوع مریضی یا موقعیت خاص برای یک بیمار(

* اساتید باید از دانشجویان نظرسنجی کرده و از آن ها بخواهند هر 
نظری دارند ثبت کنند و با یکدیگر مقایسه کنند و برای نظرات خود 

دلیل قانع کننده و علمی بیاورند
* اساتید در این بخش باید از دانشجویان بخواهند اطلاعات بدست 

آمده را دسته بندی کنند
* اساتید باید داده های استخراجی دانشجویان را به کمک خودشان 

تجزیه و تحلیل کنند
* در نهایت اساتید باید نتایج کار دانشجویان را برایشان تشریح نماید 

و نقاط قوت و ضعف آن ها را بیان کنند

* مواجه نمودن فراگیران با 
مسئله

* گردآوری داده ها در خصوص 
مسئله واثبات آن

* طبقه بندی داده ها )اطلاعات(

* تجزبه و تحلیل داده ها

* تحلیل جریان کاوشگری

روش مکاشفه ای 
)اکتشافی(

29

30

31

32

33

شکل 2: تکنیک حداقل مربعات جزئی الگوی پژوهش

جدول 3: شاخص های برازش تحلیل مسیر الگو

نام شاخص
شاخص های برازش

حد مجازمقدار

R2 یا R squares0/8250/3 بزرگتر از

GOF0/7780/3 بزرگتر از از

Ave (Communalities(0/7340/3 بزرگتر از
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شکل3: آماره T-Value الگوی پژوهش با تکنیک بوت استراپینگ

شکل 4: الگوی تدریس مبتنی بر سبک های یادگیری در آموزش علوم پزشکی
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آمـدن الگوهـا و تعاریـف گوناگـونی بـرای روش هـای تدریـس 
و سـبک های یادگیـری شـد. روش‌هـایی کـه بـرای شناسـایی 
مولفه هـا و ابعـاد سـبک های یادگیـری و روش هـای تدریـس 
اسـتفاده شـده اسـت هـم روش هـای کـمی و هـم روش هـای 
کیـفی بـوده کـه حرکـت ایـن پژوهش هـا بیشـتر بـه سـمت 

کرده انـد. پیشـروی  ترکیـبی  رویکردهـای 

از جنبه هـای نوآورانـه ی ایـن پژوهش می توان به شناسـایی 
سـبک یادگیـری سیسـتمی بـرای دانشـجویان امـوزش علـوم 
پزشـکی و همچنیـن روش هـای تدریـس منحصـر بـه فـرد این 

سـبک بـرای ایـن دانشـجویان اشـاره نمود.

تعلیـم و تربیـت درسـت، می توانـد فـرد را بـه اوج ارزش هـا 
برسـاند و اگـر غلـط افتد، وي را به سـقوط کشـاند؛ زیـرا آدمی 
)بـرخلاف حیوانـات کـه آگاهی هـا و نیازهاي خـود را به صورت 
و  ادراك  و  علـم  فاقـد  آغـاز ولادتـش  غریـزي می داننـد(، در 
تربیـت و کمـال اسـت و بـه تدریـج با تعلیـم و تربیت مسـتقیم 
و غیرمسـتقیم، اسـتعدادهاي بالقـوه او بـه فعلیـت می رسـند 
و رشـد و تکامـل می یابنـد ]15[. در بیشـتر تعاریـف، سـبک 
یادگیـري روش ترجیـحی یا معمـول فرد براي یادگیري اسـت. 
همـان طـوري کـه می دانیـم افـراد بـه روش هـاي یکسـانی یاد 
نمی گیرنـد، بلکـه روش هاي مختلـفی را بـراي یادگیري ترجیح 
می دهنـد. هـر فـردي ممکن اسـت در فرایند یادگیـري، روشی 
را کـه بـراي خـودش مناسـب تر می بینـد انتخـاب کـرده و از 
روش هـایی کـه بـا آن هـا احسـاس راحـتی نمی کنـد، صـرف 
یادگیـري خـود  ترجیحـات  از  یادگیرنـدگان  اگـر  کنـد.  نظـر 
آگاهی داشـته باشـند، می تواننـد در برخـورد بـا موقعیت هـا و 
فعالیت هـاي یادگیـري خاص، روش هـاي مناسـبی را برگزینند 

.]16[

کلـب  یادگیـري  مـدل  یادگیـري،  از سـبک هاي  توصیـفی 
اسـت. براسـاس این مدل افراد براسـاس یک پیوسـتار دوبعدي 
مقابـل  در  عیـنی  تجربـه  روش   -1 می شـوند:  طبقه بنـدي 
مفهوم سـازي انتـزاعی )ایـن بعـد بـه چگونگی کسـب اطلاعات 
توسـط یادگیرنده دلالت دارد(؛ 2- آزمایشـگري فعال در مقابل 
مشـاهدهي تأمـلی )این بعد بـر چگونگی درونی سـازي اطلاعات 
توسـط یادگیرنـده دلالـت دارد( ]17[. کلب بر پایـهي این ابعاد 

در بخـش دوم اعتبـار بخشی الگـو از تحلیل عامـلی تاییدی 
بـر روی مولفه هـا و گویه هـا اسـتفاده شـده اسـت بـرای ایـن 
منظـور از نرم افـزار Smart Pls4 اسـتفاده شـده اسـت کـه در 

جدول 3 مشـخص اسـت.

پاسـخ سـوال سـوم: مدل مناسـب عوامل موثر بـر روش های 
تدریـس مبتـنی بـر سـبک های یادگیـری در آمـوزش علـوم 
پزشـکی کـدام اسـت؟ همانگونـه کـه در جـدول 2 مشـاهده 
می شـود شـاخص های بـرازش الگـو در وضعیـت مطلـوبی قـرار 
روش هـای  درصـد   95 اطمینـان  بـا  بنابرایـن  اسـت.  گرفتـه 
تدریـس بـرای سـبک یادگیـری مشـخص شـده دارای اعتبـار 

اسـت )شـکل 4(.

بحث و نتیجه گیری:

امـروزه در اغلـب جوامع بشـری آموزش و تربیـت افراد یکی 
پیچیـدگی  و  تنیـدگی  اسـت.  برنامه هـای مهـم خانواده هـا  از 
زنـدگی اجتمـاعی و نیـاز مبرم مردم هـر جامعه بـه آموزش در 
زمینه هـای مختلـف، بدیهی اسـت کـه علاوه بر خانـواده بخش 
عظیـمی از مسـئولیّّت های نـاشی از امـور خطیـر تعلیـم تربیّّت 

بـر دوش دولت هـا نیز می باشـد ]3[.

کـه  گوناگـونی  پیشـرفت های  بـا  تکنولـوژی  عصـر  در 
آمـوزش  در  مخصوصـا  انـد  داشـته  دانشـگاهی  آموزش هـای 
پزشـکی بایـد بـه صـورت دقیق بـه بحـث آمـوزش و روش های 
یادگیـری  سـبک  و  امـوزشی  محتـوای  همچنیـن  و  تدریـس 
دانشـجویان پرداختـه شـود. از طـرفی آموزش هـای امـروز بـا 
سـمت و سـوی مجـازی که به خـود گرفتـه اند اسـاتید را ملزم 
بـه اسـتفاده از ابزارهـا و روش هـای نویـن تدریـس کـرده انـد. 
ایـن امر تنهـا از طریق شناسـایی سـبک یادگیری دانشـجویان 

میسـر خواهـد بـود ]14[.

نویـن  سـبک های  و  تدریـس  روش هـای  کـه  زمـانی  از   
یادگیـری بـه عنـوان یـکی از موضوعـات مهـم در حـوزه علـوم 
تربیـتی، مدیـرت، سـبک های تدریـس و یادگیـری و مدیریـت 
مختلـفی  نگرش هـای  و  رویکردهـا  گردیـد  مطـرح  آمـوزشی 
بـا سـبک های  ارتبـاط  ایـن حـوزه در  اندیشـمندان  از سـوی 
یادگیـری ارائـه  شـده اسـت کـه ایـن مسـئله باعـث بـه وجـود 
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چهـار نوع سـبک یادگیـري را توصیـف می کند: نـوع اول: واگرا 
)تجربـه عیـنی+ مشـاهده تأمـلی(. ایـن یادگیرنـدگان اغلـب از 
سـوالاتی کـه بـا »چـرا« شـروع می شـود اسـتفاده می کننـد. 
یادگیرنـدگان داراي سـبک واگـرا یادگیـري از طریق مشـاهده، 
بـارش مغـزي و جمـع آوري اطلاعـات را ترجیـح می دهنـد. این 
یادگیرنـدگان افـرادي حسـاس و داراي قـدرت تخیـل بـالایی 
انتـزاعی+  )مفهوم سـازي  جذب کننـده  دوم:  نـوع  هسـتند. 
مشـاهدهي تأملی( ]18[. این نوع یادگیرندگان اغلب از سؤالاتی 
کـه با »چه« شـروع می شـود، اسـتفاده می کنند و بـه خوبی به 
اطلاعـاتی که به شـکل منطقی و سازمان دهی شـده ارائه شـود، 
عکس العمـل نشـان می دهنـد. نـوع سـوم: همگرا )آزمایشـگري 
فعـال+ مفهوم سـازي انتـزاعی(. این نـوع یادگیرنـدگان اغلب از 
سـؤالاتی کـه با »چگونـه« شـروع می شـود، اسـتفاده می کنند. 
آن هـا  بـه  کـه  محیط هـایی  در  همگـرا  سـبک  یادگیرنـدگان 
اجـازهي اشـتباه داده شـود، از طریـق کوشـش و خطـا بهتر یاد 
می گیرنـد. نـوع چهـارم: سـبک انطباق یابنـده )تجربـه عیـنی+ 
آزمایشـگري فعـال(. ایـن نـوع یادگیرنـدگان بیشـتر سـؤالاتی 
کـه بـا »چـه« و »اگـر« شـروع می‌شـود، اسـتفاده می کننـد و 
بـه خـوبی قادرنـد کـه مـواد جدیـدي را در موقعیت هـاي حـل 
مسـئله بـه کار ببرنـد ]19[. ایـن یادگیرنـدگان بیشـتر گرایش 

بـه موقعیت هـاي جمـعی دارنـد ]20[.

روش هـای  بـررسی  بـه  حاضـر  مقالـه  در  راسـتا  ایـن  در 
تدریـس مبتـنی بـر سـبک های یادگیـری در آمـوزش علـوم 
پزشـکی پرداختـه شـده اسـت. یافته هـای ایـن بخـش نشـان 
داد کـه بـرای سـبک های یادگیـری در علـوم پزشـکی سـبک 
یادگیـری سیسـتمی بهترین سـبک کـه همراه بـا 3 بُعُد )درون 
داد، فراینـد و بـرون داد( بود همچنین 9 مولفه و 43 شـاخص و 
در نهایـت بـرای ایـن نوع سـبک 7 نوع روش تدریـس )تعاملی، 
فـردی، چندحـسی، پـروژه، مکاشـفه ای، آزمایشـگاهی و حـل 
مسـأله( شـناخته شـد. نتایـج نشـان داد کـه از بیـن روش های 
تدریـس شـناخته شـده برای سـبک یادگیری سیسـتمی روش 
تدریـس چنـد حـسی )مختلـط( بهتریـن و کاراتریـن روش و 
روش حـل انفـرادی کارایی پاییـنی در ایـن سـبک دارد. نتایـج 
ایـن پژوهـش با نتایـج تحقیقـات یعقـوبی و همـکاران، تفرجی 
و همـکاران، کایـنی و همـکاران، حسـنی و همـکاران، لوپـز و 

همـکاران ، ماهسـواران و کمارکـورو ، مسـتترتون و همـکاران 
بـرخی  بـه  کـه  شـده  شـناخته  تدریـس  روش هـای  نظـر  از 
بـود  داشـتند همسـو  اشـاره  پژوهش هـای خـود  در  آن هـا  از 
]25-9،10،18،21[. از طـرفی، از آنجـایی کـه در ایـن مقالـه 
پرکاربردتریـن روش چندحسی شـناخته شـد بـا یافته پژوهش 
پـدلی و دی پیـس ناهمسـو بـود زیـرا آن هـا یافتنـد کـه روش 
تدریـس حـل مسـاله پرکاربردتریـن روش تدریـس در علـوم 

است. پزشـکی 

محدودیت های در اختیارمحقق 

بـه  مسـتقیم  طـور  بـه  کـه  پژوهش هـایی  یـا  پژوهـش   *
بـررسی عناصـر انتخاب شـده در ایـن پژوهش بپردارنـد، وجود 
نداشـت و همیـن امـر، ارتبـاط دادن نتایـج بـه دسـت آمـده از 
پژوهـش را بـا سـایر پژوهش هـا، با مشـکل و صرف وقـت بسیار 

نمود. مواجـه 

* مبحـث الگـوی روش هـای تدریـس مبتنی بر سـبک های 
یادگیـری در آمـوزش علـوم پزشـکی کار بخصـوص در ایـران 
جدیـد اسـت به همیـن دلیـل پرسشـنامه پژوهش برای پاسـخ 
دهنـدگان ممکـن اسـت نامفهـوم و جدید باشـد، ایـن نکته نیز 

می توانـد از دیگـر محدودیت هـای ایـن پژوهش باشـد.

* همزمـانی انجـام مرحلـه پنجم رسـاله با پانـدمی کرونا که 
محدودیت هـای خـاص خـودش را ایجاد کرد.

محدودیت های خارج از اختیار محقق

* احتمال سوگیری به دلیل پرسشنامه خود گزارشی

کـردن  پـر  جریـان  در  خطای هالـه ای  وجـود  احتمـال   *
آمـاری. نمونـه  توسـط  پژوهـش  پرسشـنامه های 

* در دسـترس نبـودن و کمبـود اختصـاص وقـت لازم بـه 
منظـور مصاحبـه از سـوی بـرخی از متخصصـان حـوزه مربوطـه.

در نهایـت مطابـق بـا یافته هـای تحقیـق و محدودیت هـای 
موجـود در اجـرای پژوهـش، پیشـنهادهای کاربـردی زیـر ارائه 

است: شـده 
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بـه  موجـود  وضعیـت  بهبـود  بـرای  می شـود  پیشـنهاد   *
توسـعه و بارورسـازی بخـش آمـوزش پرداختـه و بـه تقویـت 
مولفه هـای بخـش فرآیندهـای یـاددهی و یادگیـری از جملـه 
)آمـادگی یادگیرنده، آمـادگی یاددهنـده، فعالیت های یادگیری 

و تعامـل( پرداختـه شـود.

* پیشـنهاد می شـود مولفه هایی همچون محتـوای آموزشی 
و فنـاوری در برنامه هـای آمـوزشی آورده و بـر روی انهـا تاکیـد 

گردد.

و  آمـوزشی  دوره هـای  برگـزاری  بـا  می شـود  پیشـنهاد   *
و  دانشـجویان  و  اسـاتید  بیـن  بیشـتری  تعـاملات  تفریـحی 

شـود. فراهـم  آمـوزشی  کادر  همچنیـن 

* پیشـنهاد می شـود روش هـای تدریس به صـورت مجزا در 
هـر دوره بـر روی دانشـجویان داوطلـب پیاده سـازی و نتایج با 

یکدیگر مقایسـه شود.

دیگـری  یادگیـری  سـبک های  از  می شـود  پیشـنهاد   *
همزمـان اسـتفاده شـود و بـا ایـن سـبک یادیگـری سیسـتمی 

مقایسـه شـود.

ملاحظات اخلاقی:
پیروی از اصول اخلاق در پژوهش

ایـن مطالعه مـورد تائید کمیته اخلاق دانشـگاه آزاد اسلامی 
  IR.IAU.SHAHROOD.REC.1400.043 واحـد شـاهرود

قرار گرفته اسـت. 

حامی مالی

ایـن مقاله برگرفته از رسـاله دکتری دانشـجو بـوده و از هیچ 
مجموعـه کمـک مـالی یـا حمایت آزمایشـگاهی دریافت نشـده 

است.

تعارض منافع

هيچ گونه تعارض منافعي در پژوهش حاضر وجود ندارد.

سهم نویسندگان

مفهوم سـازی،  مسـئول،  نویسـنده  شیرسـوار:  رزقی  هـادی 
طـراحی طـرح، جمع آوری و پـردازش داده هـا،  تجزیه و تحلیل 
داده هـا، نـگارش پیش نویـس اصلی، بررسی انتقـادی و ویرایش، 
آذر  کار؛   جنبه هـای  تمـام  بـه  پاسـخگویی  نهایی سـازی، 
سـلیمانی: مفهوم سـازی، طـراحی طـرح، جمـع آوری و پردازش 
داده هـا،  تجزیـه و تحلیـل داده هـا، نـگارش پیش نویـس اصلی، 
بـررسی انتقـادی و ویرایـش، نهایی سـازی، پاسـخگویی به تمام 

کار. جنبه هـای 

تشکر و قدردانی

نویسـندگان بدیـن وسیلـه از دانشـگاههای علـوم پزشـکی و 
کلیـه اسـاتید و مدیـرانی کـه در امر پژوهش شـرکت داشـتند، 

تشـکر و قـدردانی می گردد.
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