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Background The learning problems in the basic sciences field of study can cause further learning problems 
at higher levels and even in the future career. This study aims to evaluate the educational performance 
of medical students in basic sciences at Semnan University of Medical Sciences (SUMS) during a ten-year 
academic period.
Methods This is an analytical study with a cross-sectional design that was conducted in 2021. All students 
of SUMS, who participated in the basic science comprehensive exam from 2011 to 2020, were selected 
by a census method (n=316). Their information was collected using a a researcher-made questionnaire 
and analyzed by descriptive statistics and Paired t-test in SPSS software, version 16.
Results Of 316 students, 62.3% were males. Most of them had exams in September 2017 (n=32), while 
the least had exams in September 2016 (n=3). The best status was related to those had exams in March 
2017 (Average grade: 145), and the worst was related to those in September 2017 (Average grade: 100). 
Overall, the average grade of students in the March exam (128.8) was better than the average grade of 
September exam (114.2). The highest grades were observed in the courses of pathology, bacteriology, 
physiology, and immunology, while the lowest grades were observed in the courses of medical physics, 
embryology, and public health. Overall, there was no significant relationship between the average grades 
of the groups March and September (P=0.073). The basic science comprehensive exam grades had a 
significant relationship with grade point average (P=0.033) and gender (P=0.42).
Conclusion The educational performance of students in basic sciences at SUMS has not changed 
significantly in ten years. Long-term educational evaluations of students are recommended to university 
managers and officials for proper planning.
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I
Extended Abstract

Introduction

n the field of education, there are many crite-
ria, the most important of which is the evalu-
ation system [1], which is based on evidence 
of how the target population has demonstrated 
its activity [2]. In other words, the goal of this 

system is to determine the advantages and disadvan-
tages of the implemented educational programs in order 
to repair, provide alternative programs, or continue the 
programs [3]. Considering the importance of education 
and its role in development, it should be done with great 
attention [4]. Educational programs are important due 
to their great role in improving the professional, scien-
tific, and communication skills of people in society [5]. 
Evaluation in education is a judgment of the value of 
educational phenomena [6], and its most important role 
is to evaluate students’ performance in various fields and 
also the organizational structure of educational systems 
[7]. As a result, if it is done correctly, higher education 
organizations can introduce more efficient and special-
ized workers to society [7].

Basic sciences field of study is the primary field of 
study for every student in the medical sciences universi-
ties [10-13]. This field of study can be challenging for 
some medical students and even reduce their previous 
interest in medical sciences [16-18]. Unsuccessful stu-
dents in this field can suffer from a decline in clinical 
practice and self-confidence to treat patients in teaching 
hospitals [19], which finally leads to their academic fail-
ure in the clinical course [20]. This failure causes prob-
lems in their future career as well, which can increase the 
risk of medical errors (for example, prescribing wrong 
drugs) [21-23]. Medical errors can damage the health of 
society and increase health costs [23]. The present study 
aims to evaluate the educational performance of basic 
sciences students in Semnan University of Medical Sci-
ences (SUMS) in Iran. DSME$#hums@123

Methods

This is a cross-sectional study that was conducted in 2021. 
All the students of SUMS, who participated in the basic sci-
ence comprehensive exam from 2011 to 2020, were selected 
by the census method (n=316). Their data were analyzed in 
SPSS software, version16 using descriptive statistics, mul-
tiple regression analysis, and analysis of variance (ANOVA). 
The Pearson correlation test was also used to measure the 
relationship between the evaluation scores in different years. 
P<0.05 was considered as statistically significant.

Results

The highest number of participants was related to 
those who had exams in September 2017 (n=32), and 
the lowest number was related to those in September 
2016 (n=3). The best status was related to those in 
March 2017 (Average grade: 145), and the worst was 
related to those in September 2017 (Average grade: 
100). Overall, the average grade of students in the 
March exam (128.8) was better than the average grade 
of September exam (114.2), and the average grade of 
students in the first 5 years (125.7) was better than in 
the second 5 years (117.1).

The highest grades were observed in the courses of 
pathology, bacteriology, physiology, and immunology, 
while the lowest grades were observed in the courses of 
medical physics, embryology, and public health. The re-
sults showed a weak to moderately positive correlation 
between the average grades in the basic science com-
prehensive exam in different years, and this correlation 
was statistically significant (P=0.023). The highest cor-
relation coefficient was between students’ average exam 
grades in years close to each other.

The results of repeated measures ANOVA on the aver-
age grades of the comprehensive basic sciences exam 
showed that the educational performance of students 
had not changed significantly during ten years. In this 
regard, we used another method for analysis. First, 
based on the type of courses, the grades were divided 
into two groups of September and March. The repeated 
analysis of variance test results with the interaction of 
the exam time and the average exam grade showed that 
the educational performance of the students in different 
years and in the two groups of September and March 
had a logical trend; the test results between September 
and March groups (F=1.40, P=0.18) and considering 
the interaction of exam time and exam grade (F=1.23, 
P=0.19) were not significant.

Conclusion

The findings of this study showed a relatively variable 
trend in the grades of basic sciences students of SUMS. 
Consistent with our results, Haghdoost’s study [27] on 
medical students of Kerman University of Medical Sci-
ences from 1995 to 2003, women were more success-
ful in all courses except for the national comprehensive 
exams. Although the internal correlation of male stu-
dents’ grades was more than that of females, the grades 
of males in specialized basic science courses were more 
related to their basic sciences grades. In our study, the 
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highest grades were observed in the courses of pathol-
ogy, bacteriology, physiology, and immunology. One 
of the reasons for this can be the higher importance of 
these courses for the students. The lowest grades were 
observed in the courses of medical physics, embryol-
ogy, and public health. Another result was the relative 
uniformity of grades in the ten-year period. One of the 
reasons for this can be the fact that the teachers of basic 
science courses in SUMS had not been changed during 
this period, such that in courses such as bacteriology and 
immunology, for which the teachers had been changed, 
a diverse trend was observed. The officials of the SUMS 
are recommended to identify students’ progress or re-
gress in different basic sciences courses. Also, the long-
term evaluation of students’ educational performance at 
other universities is recommended.
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مقدمه بروز مشکل در دوره علوم پایه به عنوان اولین مرحله آموزش، می تواند باعث ایجاد مشکلات بیشتر آموزشی در مقاطع بالاتر و حتی 
آینده کاری افراد شود. بنابراین، این مطالعه، با هدف ارزیابی روند تحصیلی دانشجویان رشته پزشکی مقطع علوم پایه دانشگاه علوم پزشکی 

سمنان، طی 10 سال تحصیلی صورت گرفت. 

روش ها در این مطالعه تحلیلی مقطعی که در سال 1400 انجام شد، تمام دانشجویان دانشگاه علوم پزشکی سمنان که در سال های1390 
تا 1399، در آزمون جامع علوم پایه شرکت کرده بودند، به روش سرشماری به تعداد 316 نفر انتخاب شدند. اطلاعات آن ها، در قالب 

پرسش نامه محقق ساخته، جمع آوری شد و به روش توصیفی و تی زوجی در نسخه 16 نرم افزار SPSS تحلیل شد. 

یافته ها تعداد کل افراد در این پژوهش، 316 نفر )62/3 درصد آقا(، بیشترین تعداد مربوط به شهریور ماه سال 1396 )32 
نفر( و کمترین مربوط به شهریورماه سال 1395 )3 نفر( بود. بهترین وضعیت، به اسفند ماه سال 1395 )با میانگین 145(، 
)با  ماه  اسفند  آزمون  گروه های  نمرات  درکل  می شد.  مربوط   )100 میانگین  با   (1396 سال  ماه  شهریور  به  ضعیف ترین،  و 
میانگین 128/8(، وضعیت بهتری نسبت به شهریور ماه )با میانگین 114/2( داشت. بهترین وضعیت، در دروس آسیب شناسی، 
باکتری شناسی، فیزیولوژی و ایمنی شناسی و ضعیف ترین در دروس فیزیک پزشکی، جنین شناسی و بهداشت عمومی مشاهده 
شد. درکل بین نمرات در گروه های آزمون اسفند و شهریور، ارتباط معناداری نداشت )P=0/073( و بین نمره امتحان جامع علوم 

پایه، با معدل دانشجویان )P=0/330( و جنسیت آن ها )P=0/42( ارتباط معناداری مشاهده شد.

نتیجه گیری عملکرد آموزشی دانشجویان، طی این 10 سال تغییر معناداری نکرده است. ارزیابی های طولانی مدت آموزشی، در جهت 
برنامه ریزی های منطقی به مدیران آموزشی و پژوهشگران توصیه می شود.

کلیدواژه ها: 
ارزیابی، آزمون علوم 

پایه، دانشجویان پزشکی
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مقدمه 

در گستره آموزش، ملاك های متعددی نقش دارند که مهم ترین 
آن، نظام ارزشیابی است ]1[ که خود، مبتنی بر شواهدی است دال 
بر این که جامعه موردنظر، چگونه فعالیتی را از خود بروز داده اند 
]2[. به عبارت دیگر هدف، مشخص ساختن جنبه های ضعف و قوت 
برنامه های اجراشده به منظور ترمیم، ارائه برنامه های جایگزین و یا 
تداوم برنامه های اجراشده است ]3[ که باتوجه به اهمیت آموزش 
و نقش آن در پیشرفت، بایستی با دقت زیادی صورت گیرد ]4[. 
از میان جوامع گوناگون، نظام های آموزشی، به دلیل اهمیت والای 
جامعه،  افراد  ارتباطی  و  علمی  مهارتی،  سطح  ارتقای  در  خود 
مهم جلوه می کنند ]5[؛ به مفهوم روشن تر، ارزیابی در آموزش، 
قضاوتی است از ارزش پدیده های آموزشی ]6[ و مهم ترین نقش 
زمینه های مختلف  دانشجویان در  نتایج عملکرد  ارزشیابی  آن، 
برنامه های درسی و ساختار تشکیلات سیستم های آموزشی است 
]7[. درنتیجه، در صورت انجام صحیح آن، مراکز آموزش عالی 
به عنوان جزئی از نظام اداری، می توانند نیروی انسانی متخصص 
و کارآمدتری را به جامعه معرفی کنند ]7[؛ بنت می نویسد: » 
تضمین کیفیت در آموزش عالی، بدون ارزیابی امکان پذیر نیست« 
]8[. درواقع، ارزشیابی به این منظور که تعیین کننده میزان تحقق 
اهداف است، مهم می باشد ]9[. از سویی دیگر، مقطع علوم پایه 
در  پزشکی  دانشجوی  هر  تحصیل  دوره  ابتدایی ترین  پزشکی، 

دانشگاه های علوم پزشکی کشور است ]13-10[. 

در این دوره، به د لیل ورود تازه دانشجویان به دانشگاه، آن ها بایستی 
اینکه دروس  با محیط جدید وفق دهند ]14[ و هم  را  هم خود 
ارائه شده در این دوره که مقدمه ای برای ورود به مرحله بالین است 
را به خوبی فراگیرند ]15[. دوره علوم پایه می تواند برای هر دانشجوی 
پزشکی مشکل آفرین باشد و حتی علاقه قبلی او به رشته حاضر را 
به شدت کاهش دهد ]16-18[. دانشجویان ناموفق در این مقطع، در 
بالین نیز دچار کاهش پشتوانه علمی می شوند، اعتمادبه نفس آن ها 
برای درمان بیماران در مراکز آموزشی کاهش می یابد ]19[ و نهایتاً 
خود را در قالب افت تحصیلی در دوره بالین نشان می دهد ]20[. افت 
تحصیلی حاصل از این دوره، باعث ایجاد مشکل در آینده شغلی وی 
نیز می شود و درنتیجه احتمال مخاطرات پزشکی در بیماران، مثلًا 
تجویز داروهای اشتباه، گسترش می یابد ]21-23[. درمان های اشتباه 
نیز می تواند به خزانه بهداشتی و دارویی جامعه، صدمه بزند و خود را 

در قالب مشکلات فزاینده بهداشتی نمایان سازد ]23[. 

ازآنجاکه مطالعه جامعی در مورد ارزیابی وضعیت روند تحصیلی 
دانشجویان رشته پزشکی مقطع علوم پایه در دانشگاه علوم پزشکی و 
خدمات درمانی سمنان انجام نشده بود و باتوجه به اینکه این موضوع 
از اولویت های تحقیقاتی دانشگاه به شمار می آمد، مطالعه حاضر با 
هدف ارزیابی وضعیت روند تحصیلی دانشجویان رشته پزشکی مقطع 
علوم پایه دانشگاه علوم پزشکی و خدمات درمانی سمنان انجام شد.

مواد و روش ها

تمام  انجام شد،  این مطالعه مقطعی1که در سال 1400  در 
دانشجویان دانشگاه علوم پزشکی و خدمات درمانی سمنان که 
در بازه زمانی 1390 تا 1399 در آزمون جامع علوم پایه شرکت 
کرده بودند، به روش سرشماری به تعداد 316 نفر انتخاب شدند. 
اطلاعات در قالب پرسش نامه محقق ساخته، شامل نمرات دوره 
علوم پایه و امتحان جامع علوم پایه، به تفکیک هر درس و برای 
هر دانشجو، با کسب اجازه کتبی از مسئولان آموزش دانشکده 
پزشکی، از بایگانی آموزش جمع آوری شدند. درنهایت داده ها با 
استفاده از نسخه 16 نرم افزار SPSS و آزمون رگرسیون چندگانه، 
آمار توصیفی و تحلیل واریانس مورد بررسی قرار گرفت؛ پیوستگی 
نمرات دروس مختلف به کمك ضریب همبستگی پیرسون )r( و 
همبستگی درونی نمرات، با استفاده از آلفای کرونباخ )آلفای بالاتر 
 P ،از 0/07 به عنوان افزایش همبستگی( محاسبه شد. همچنین

کمتر از 0/05 معنادار تلقی شد.

یافته ها

تعداد کل افراد دراین پژوهش 316 نفر، بیشترین تعداد مربوط 
شهریور  به  مربوط  کمترین  و  نفر(   32(  1396 سال  شهریور  به 
سال 1395 )3 نفر( بود. بهترین وضعیت به اسفند سال 1395 )با 
میانگین 145( و ضعیف ترین به شهریور سال 1396 )با میانگین 
100( مربوط می شد. درکل، نمرات گروه های آزمون ماه اسفند )با 
میانگین 128/8(، وضعیت بهتری نسبت به ماه شهریور )با میانگین 
114/2( و نمرات در 5 سال اول )با میانگین 125/7(، وضعیت بهتری 
نسبت به 5 سال دوم )با میانگین 117/1(داشت. بهترین وضعیت 
در دروس آسیب شناسی، باکتری شناسی، فیزیولوژی و ایمنی شناسی 
و ضعیف ترین در دروس فیزیک پزشکی، جنین شناسی و بهداشت 
تحلیل  از  حاصل  نتایج   ،1 شماره  جدول  شد.  مشاهده  عمومی 
توصیفی میانگین این نمرات را نشان می دهد. در جدول شماره 2، 
نتایج حاصل از تحلیل توصیفی رتبه دانشجویان در امتحان جامع 

علوم پایه، در این مدت 10 ساله، نشان داده شده است. 

در جدول شماره 3، نتایج امتحان جامع علوم پایه دانشگاه 
علوم پزشکی و خدمات درمانی سمنان، از سال 1390 تا 1399، 
در دو مقطع 5 ساله، بررسی و تحلیل شد. برای بررسی ارتباط 
بین نمره های ارزشیابی دانشجویان در سال های مختلف، از آزمون 
همبستگی پیرسون )ماتریس همبستگی( استفاده شد.  نتایج نشان 
داد بین نمره های امتحان جامع علوم پایه در سال های مختلف، 
همبستگی ضعیف تا متوسط مثبت وجود دارد و این همبستگی 
در سال های مختلف معنادار بود )P=0/023(؛ بیشترین ارتباط با 
ضریب همبستگی بالاتر، بین نمره های ارزشیابی دانشجویان در 

سال های نزدیك به هم بوده است؛

1. Cross Sectional
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میانگین  بر  تکراری  واریانس  تحلیل  نتایج  این که  باتوجه به 
نمره های 10 ساله امتحان جامع علوم پایه نشان داد عملکرد 
نکرده  تغییر معناداری  این 10 سال  آموزشی دانشجویان طی 
است، برای کنکاش بیشتر، از شیوه دیگری برای تحلیل استفاده 
آزمون  به دو گروه  نمرات  باتوجه به دروس مختلف،  ابتدا،  شد. 
تحلیل واریانس تکراری با تعامل زمان برگزاری و نمره ارزشیابی، 
نشان داد عملکرد آموزشی دانشجویان در سال های مختلف و در 
دو گروه آزمون شهریور و اسفندماه، از یك روند منطقی تبعیت 
و  گروه های شهریور  بین  آزمون  نتایج  به طوری که  است؛  کرده 
اسفند )P=0/18 ،F=1/40( و با در نظر گرفتن تعامل ارزشیابی 
و سال های مختلف )P=0/19 ،F=1/23( ، معنادار نیست؛ نتایج 
تحلیل واریانس نشان داد تفاوت معناداری در نمره ارزشیابی دو 

گروه آزمون شهریور و اسفندماه، ایجاد نشده است.

بحث

یافته های پژوهش، روند نسبتاً متغیری را در نمرات دروس 
مقطع علوم پایه نشان داد؛ به طوری که بین گروه آزمون شهریور 
و اسفند و گروه های آزمون در سال های متمادی مشاهده نشد. 

که   ]24[ مطلب نژاد  مطالعه  برخلاف  پژوهش  این  یافته های 
وضعیت تحصیلی دانشجویان دانشگاه علوم پزشکی و خدمات 
بهداشتی درمانی بابل از ورودی 1377 تا 1381 و مطالعه جوادی 
]25[، در دانشجویان پزشکی دوره های 12 تا 24 دانشگاه علوم 
پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی قزوین انجام شده است و 
مشابه مطالعه بزازی و همکاران ]26[ که در دانشجویان دانشگاه 
علوم پزشکی همدان در طی 5 سال تحصیلی صورت گرفته است، 
از روند نسبتاً رو به نزولی برخوردار است. مشابه یافته های این 
پژوهش، در مطالعه حقدوست ]27[، دانشجویان پزشکی ورودی 
سال های 1374 لغایت 1382 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات 
بهداشتی درمانی کرمان در تمامی دوره ها به جز امتحانات جامع 
کشوری، خانم ها موفق تر بودند. هرچند همبستگی درونی نمرات 
آقایان بیش از خانم ها بود، نمرات آقایان در دروس تخصصی علوم 

پایه به نمره علوم پایه ایشان بیشتر مرتبط بود.

 همچنین همبستگی درونی نمرات آقایان، به ویژه در دروس 
بالینی بیش از خانم ها بود و روند رو به رشدی مشاهده شد که 
نیازمند کشف علت این موفقیت ها و اطلاع رسانی در جهت بهبود 
کیفیت آموزشی است. در پژوهش حاضر، بهترین وضعیت در 

جدول 1. تحلیل توصیفی میانگین نمرات 01 ساله امتحان علوم پایه

میانگینتحلیل توصیفی

121/44میانگین کل نمرات

117/50میانه

114مد

12/812انحراف معیار

164/144واریانس

100حداقل

145حداکثر

جدول 2. نتایج حاصل از تحلیل توصیفی رتبه ی دانشجویان در امتحان جامع علوم پایه، به مدت 10 سال

میانگینتحلیل توصیفی

14/67میانگین رتبه

13/50میانه

21مد

8/767انحراف معیار

61/882واریانس

2حداقل

27حداکثر
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جدول 3. نتایج امتحان جامع علوم پایه دانشگاه علوم پزشکی سمنان، از سال 1390 تا 1399، در دو مقطع 5 ساله

سال 1390-1385

میانگین رتبه در سطح کشورمیانگین معدل درس در دانشگاهتعداد سؤالنام درسزمان

3014/512/88علوم تشریحاسفند

سال 1395-1390
میانگین رتبه در سطح کشورمیانگین معدل درس در دانشگاهتعداد سؤالنام درسزمان

شهریور

3014/8613/77علوم تشریح
2714/139/11فیزیولوژی
189/668/33بیوشیمی
189/9713/77بهداشت

158/57/77آسیب شناسی
146/8913زبان تخصصی
125/6011/55بافت شناسی

117/957/22باکتری شناسی
104/8711/55معارف اسلامی
96/386/11ایمنی شناسی
84/539/77انگل شناسی

63/2610/22تغذیه
62/7617فیزیك پزشکی
63/0713/11روان شناسی
62/8411/22جنین شناسی

63/358/22ژنتیك
20/9312/22قارچ شناسی

42/348/66ویروس شناسی
21/612/22حشره شناسی

اسفند

2715/76/88فیزیولوژی
1810/029/77بیوشیمی
1811/8411بهداشت

158/666/66آسیب شناسی
146/7210/77زبان تخصصی
127/776/66بافت شناسی

117/579/66باکتری شناسی
105/848/88معارف اسلامی
96/248/55ایمنی شناسی
84/3113/8 انگل شناسی

63/538/66تغذیه
62/8910/22فیزیك پزشکی
64/0911/22روان شناسی
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دروس آسیب شناسی، باکتری شناسی، فیزیولوژی و ایمنی شناسی 
و ضعیف ترین در دروس فیزیک پزشکی، جنین شناسی و بهداشت 
عمومی مشاهده شد. یکی از علت های این مورد، می تواند اهمیت 
دانشجویان به دروس آسیب شناسی، باکتری شناسی، فیزیولوژی 
و ایمنی شناسی باشد، زیرا از بیشترین سؤال در امتحان جامع 
پزشکی،  فیزیک  دروس  درمقابل،  است.  برخوردار  پایه  علوم 
جنین شناسی و بهداشت عمومی که در عین دشواری موضوع، 
سؤالات نسبتاً کمتری را شامل می شود. موضوع بعدی، یکسانی 
نسبی سیر نمرات، در این دوره 10 ساله می باشد؛ از دلایل این 
دانشگاه  این  پایه  اساتید دروس علوم  موضوع، عدم جابه جایی 
می باشد؛ به طوری که دروسی مثل باکتری شناسی و ایمنی شناسی 
که با تغییر اساتید همراه بوده است، از روند متغیری حکایت 
می کند؛ بنابراین، مسئولان دانشکده می توانند با انجام بررسی های 

بیشتر، به تقویت نقاط قوت و اصلاح موارد ضعف برآیند.  

نتیجه گیری

عملکرد آموزشی دانشجویان، طی این 10 سال تغییر معناداری 
نداشته است. بررسی علل افت و یا پیشرفت نمرات دروس امتحان 
آموزش  مسئولین  به  مختلف،  سال های  در  پایه،  علوم  جامع 
دانشکده پزشکی توصیه می شود؛ همچنین، ارزیابی طولانی مدت 
دانشگاه ها  سایر  پژوهشگران  به  دانشجویان،  آموزشی  وضعیت 

پیشنهاد می شود. 

ملاحظات اخلاقی

پیروی از اصول اخلاق پژوهش

در این مطالعه هیچ آزمایشی بر روی نمونه های انسانی و حیوانی 
انجام نشد. بنابراین نیازی به ملاحظات اخلاقی و کد اخلاق نبود.

حامی مالی

این مقاله برگرفته از یک پروپوزال پژوهشی است که حامی 
مالی آن دانشگاه علوم پزشکی سمنان )شماره 642( است.

مشارکت نویسندگان

محمد  مقاله:  نگارش  و  نهایی  بازبینی  پژوهش،  طراحی 
میرزایی خواه؛ جمع آوری داده ها و نگارش اولیه مقدمه و روش 
کار: حامد رضایی؛ نگارش یافته ها و بحث و نتیجه گیری: علیرضا 
جوادی؛ مشاور آماری: علیرضا دهدشتی؛ تجزیه و تحلیل داده ها: 

سمیرا مهرعلیزاده؛ جمع آوری داده ها: سجاد حشمتی فر.

تعارض منافع

هیچ گونه تعارض منافعی در این مقاله وجود ندارد.

تشكر و قدردانی

از مسئولین آموزش دانشکده پزشکی، شورای پژوهشی دانشگاه 
سمنان  پزشکی  علوم  دانشگاه  دانشجویی  تحقیقات  کمیته  و 

صمیمانه تشکر و قدردانی می شود. 

سال 1395-1390
میانگین رتبه در سطح کشورمیانگین معدل درس در دانشگاهتعداد سؤالنام درسزمان

اسفند

62/4711/66جنین شناسی
63/575/44ژنتیك

42/378/44ویروس شناسی
21/169/5قارچ شناسی
20/9713/11حشره شناسی
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